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Аннотация. Кинезиология как на-

учная дисциплина представляет собой 

систему понятий, описывающих 

принципы, законы и закономерности 

формирования анатомически пра-

вильных паттернов движения. Наряду 

с разработкой собственных понятий, 

таких как «мануально-мышечное 

тестирование», «мышечно-фасциальные 

цепи», «нейрососудистый» и «нейро-

лимфатический» рефлексы, кинезио-

логия заимствует множество понятий 

из смежных дисциплин, таких как 

биомеханика, патобиомеханика, ней-

рофизиология и многих других, рас-

ширяя основное содержание этих 

понятий в результате их встраивания 

в иную систему гипотез. В то же вре-

мя практическое применение кине-

Abstract. Kinesiology as a scientific 

discipline is a system of concepts de-

scribing the principles, rules and regu-

larities of formation of anatomically 

correct patterns of movement. Along 

with the development of its own con-

cepts, such as “manual-muscle testing”, 

“muscle-fascial circuits”, “neurovascu-

lar” and “neuro-lymphatic” reflexes, 

kinesiology borrows many concepts 

from related disciplines, such as biome-

chanics, pathobiomechanics, neurophys-

iology and many others, expanding the 

main content of these concepts as a re-

sult of their embedding in a different 

system of hypotheses. At the same time, 

the practical application of kinesiology 

consists in the development of methods 

of diagnostics and treatment of the func-
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зиологии состоит в разработке мето-

дов диагностики и коррекции функ-

ций скелетно-мышечной системы и 

способов оценки эффективности кор-

рекционного воздействия. Кинезио-

логические методики и техники, не 

вытесняя традиционных методов ра-

боты коррекционного психолога, 

могут обогатить его практику. Вклю-

чение методов и техник кинезиологии 

тем более целесообразно, что, в пол-

ном соответствии с представлениями 

коррекционной психологии, первич-

ный дефект является органическим. 

Следовательно, применение методик, 

ориентированных на работу «с те-

лом», позволяет скорректировать и 

сформировать новые, «правильные» 

паттерны движения, что, в свою оче-

редь, сказывается на дальнейшем 

развитии и формировании познава-

тельной сферы. В статье представле-

но описание опыта реализации про-

граммы групповой нейропсихологи-

ческой коррекции высших психиче-

ских функций у младших школьников 

с использованием техник прикладной 

кинезиологии, описана программа, 

использованные методы и техники, 

представлена экспериментальная про-

верка гипотезы об эффективности при-

менения техник прикладной кинезиоло-

гии в коррекции высших психических 

функций у младших школьников. Ав-

торы описывают программу форми-

рующего эксперимента, особенности 

выборки исследования, измерительные 

методики, программу эксперименталь-

ного воздействия и приводят данные, 

свидетельствующие об эффективности 

осуществленных коррекционных воз-

действий на динамический праксис, 

реципрокную координацию, слухоре-

чевую память, зрительную память, про-

странственные представления. 

tions of the musculoskeletal system and 

methods of evaluation of the effective-

ness of the rehabilitative intervention. 

Kinesiological methods and techniques 

can enrich the traditional methods of 

work of the special psychologist without 

replacing them. The inclusion of the 

methods and techniques of kinesiology 

is all the more appropriate because, in 

full accordance with the concepts of 

special psychology, the primary defect is 

organic. Consequently, the use of the 

techniques focused on working “with 

the body” allows improving and forming 

new, “correct” movement patterns, 

which, in turn, affects the further devel-

opment and formation of the cognitive 

sphere. The article describes the experi-

ence of implementation of the program 

of group neuropsychological rehabilita-

tion of higher mental functions in junior 

schoolchildren using the techniques of 

applied kinesiology, outlines the pro-

gram, methods and techniques used, and 

presents an experimental test of the hy-

pothesis about the effectiveness of the 

techniques of applied kinesiology in the 

rehabilitation of higher mental functions 

in junior schoolchildren. The authors 

describe the program of the formative 

experiment, the specific features of the 

study sample, the measuring techniques, 

and the program of experimental inter-

vention and provide data indicating the 

effectiveness of the rehabilitative 

measures taken on dynamic praxis, re-

ciprocal coordination, auditory-speech 

memory, visual memory, and spatial 

concepts. 
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В рамках благотворительной 

программы «Эмоции. Движение. 

Интеллект», направленной на 

развитие и социализацию детей 

младшего школьного возраста 

методами детской нейропсихоло-

гии, авторами было проведено 

эмпирическое исследование с 

целью анализа эффективности 

реализуемой программы [18]. 

Отбор в группы участников экс-

перимента производился по ре-

зультатам нейропсихологической 

диагностики по А. В. Семенович 

[16]. Ключевым критерием для 

отбора участников групповой 

программы выступали навыки 

усвоения и удержания предла-

гаемой инструкции. Основной 

запрос родителей или законных 

представителей детей, претен-

дующих на участие в реализуе-

мой программе, — школьная де-

задаптация на фоне школьной 

неуспеваемости (нарушения ус-

воения школьной программы). 
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Необходимо сказать, что 

представленная проблематика, а 

также результаты нейропсихоло-

гической диагностики подтвер-

ждают данные А. В. Семенович, 

на основании которых была по-

строена теория дисгенетического 

синдрома. У большинства детей 

обнаружена полиморфная сим-

птоматика, свидетельствующая о 

функциональной дефицитарности 

различных отделов головного 

мозга, а именно сочетание низкой 

работоспособности (нарушения 

различных характеристик внима-

ния), пространственных и квази-

пространственных представле-

ний, межполушарных взаимодей-

ствий на различных уровнях, 

схемы тела, мышечного тонуса, 

дефекты избирательности памяти 

при сохранной прочности и объ-

еме воспроизведения вне зависи-

мости от модальности предостав-

ляемой информации, задержка в 

формировании обобщающей и 

регулирующей функций слова, 

обеднение самостоятельной рече-

вой продукции с обилием аграм-

матизмов, а также собственно 

продуктивной деятельности ре-

бенка и т. д. — т. е. отобраны 

были дети преимущественно с 

дисгенетическим нейропсихоло-

гическим синдромом, который 

возникает на фоне подкорково-

стволовой дефицитарности, чем 

обусловлен выбор сенсомоторно-

го подхода, а именно метода за-

мещающего онтогенеза, на базе 

которого построена реализуемая 

программа, предварительно мо-

дифицированная для работы с 

группами детей численностью до 

пяти человек. 

Ключевыми показателями при 

измерении диагностических па-

раметров выступали: объем, 

прочность, избирательность зри-

тельной и слухоречевой памяти, 

качественные характеристики 

динамического праксиса (типы 

ошибок: сбой программы, упро-

щения, нарушения тонуса) и ре-

ципрокной координации (сбой 

программы, упрощения, наруше-

ния тонуса), характеристики на-

выков составления рассказа по 

серии сюжетных картинок (дос-

тупен в полном объеме; доступен 

с наводящими вопросами; полно-

стью недоступен) и характери-

стики пространственных пред-

ставлений (структурно-топологи-

ческий, метрический и коорди-

натный компоненты). 

Выборка представлена тремя 

девочками и тринадцатью маль-

чиками в возрасте от 9 до 10 лет. 

Результаты диагностики пере-

водились из качественного описа-

ния в количественные (метриче-

ская интервальная шкала) показа-

тели по следующим правилам: 

Динамический праксис (ДП) 

● Сбой программы (СП): 0 — 

нет, 1 — единичные сбои, 

2 —  множественные сбои. 

● Упрощение — вертикальный 

кулак (ВК): 0 — нет, 1 — есть. 
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● Упрощение — замедленный 

темп (ЗТ): 0 — нет, 1 — есть. 

Реципрокная координация 

(РК) 

● Сбой программы (СП): 0 — 

нет, 1 — единичные сбои, 2 — 

множественные сбои. 

● Упрощение — поэлементное 

выполнение (ПВ): 0 — нет, 

1 — есть. 

● Упрощение — синхронное 

выполнение (СВ): 0 — нет, 

1 — есть. 

Память слухоречевая 

(СЛРП), после 3 предъявлений 

● Объем (О): 0 — 5–6 слов; 1 — 

3–4 слова; 2 — 1–2 слова. 

● Прочность (П) (отсроченное 

воспроизведение): 0 —  5–

6 слов; 1 —  3–4 слова; 2 — 

1–2 слова. 

● Избирательность (И): 0 — 1–

2 слова; 1 — 3–4 слова; 2 — 5–

6 слов. 

Память зрительная (ЗРП) 

● Объем (О): 0 — 5–6 символов; 

1 — 3–4 символа; 2 — 1–

2 символа. 

● 

Прочность (П) (отсроченное 

воспроизведение): 0 —  5–

6 символов; 1 — 3–4 символа; 

2 — 1–2 символа. 

● Избирательность (И): 0 — 1–

2 символа; 1 — 3–4 символа; 

2 — 5–6 символов. 

Пространственные  

представления (ПП) 

● Метрический компонент 

(МК): 0 — не нарушен; 1 — 

незначительно нарушен; 2 — 

грубо нарушен. 

● Координатный компонент 

(КК): 0 — не нарушен; 1 — 

незначительно нарушен; 2 — 

грубо нарушен. 

● Структурно-топологический 

компонент (СТК): 0 — не на-

рушен; 1 — незначительно 

нарушен; 2 — грубо нарушен. 

● Рассказ по серии сюжетных 

картинок (РСК): 0 — доступен 

в полном объеме; 1 — досту-

пен с наводящими вопросами; 

2 — полностью недоступен. 

Результаты первичной диаг-

ностики шестнадцати человек, 

разделенных на четыре группы, 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Результаты первичной нейропсихологической диагностики 

№ 
Параметр 

Д. П. Р. К. СЛ. П. ЗР. П. П. П. Р. С. К. 

1 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 1 

Об. — 0 

П. — 1 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 1 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 1  

1 

2 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 1  

1 
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Продолжение таблицы 1 

№ Д. П. Р. К. СЛ. П. ЗР. П. П. П. Р. С. К. 

3 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

4 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

1 

5 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 1 

Ст.к. — 0  

0 

6 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 1 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 1  

0 

7 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

8 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 1  

1 

9 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1  

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

10 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

11 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 1 

0 

12 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

13 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 1 

Ст.к. — 0 

1 

14 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

15 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 1 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 
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Окончание таблицы 1 

№ Д. П. Р. К. СЛ. П. ЗР. П. П. П. Р. С. К. 

16 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 

Сумма 27 21 19 18 23 7 

Ср. зн. 1,69±0,11  1,31±0,09 1,19±0,08 1,13±0,08 1,44±0,12 0,44±0,02 

 

Для сравнения результатов 

первичной и повторной диагно-

стик был использован метод под-

счета средних значений для вы-

борки по отдельным измеряемым 

параметрам. Статистический ана-

лиз проводился методом Стью-

дента для попарно связанных 

вариант. 

В соответствии с полученны-

ми в ходе первичной диагностики 

результатами, в выборке наибо-

лее выражены нарушения дина-

мического праксиса (серийной 

организации движений) и факто-

ра пространственных представ-

лений. Качественные характери-

стики динамического праксиса 

характеризуются высокой встре-

чаемостью негрубых нарушений 

по типу единичных сбоев удер-

жания и воспроизведения про-

граммы движений, а фактор про-

странственных представлений ха-

рактеризуется высокой встречае-

мостью негрубых нарушений 

метрического компонента. Реци-

прокные координации (фактор 

межполушарных взаимодейст-

вий) преимущественно обнару-

живают тенденцию к легким на-

рушениям в звене удержания мо-

торной программы, что указывает 

на тенденцию к задержке форми-

рования межполушарных взаи-

модействий кортикального уров-

ня. Фактор межполушарных свя-

зей, в соответствии с разработка-

ми А. С. Семенович, выступает в 

качестве центрального, наиболее 

значимого с точки зрения психи-

ческого развития, поскольку, 

с одной стороны, является сим-

птоматическим (выступает в ка-

честве маркера нарушений на 

нижележащих уровнях мозговой 

организации психической дея-

тельности), а с другой — его 

нормальное становление является 

необходимым условием нормаль-

ного морфофункциогенеза выше-

стоящих уровней [13]. Слухо-

речевая и зрительная память 

в большинстве случаев нарушены 

преимущественно в звене избира-

тельности. 

Рассказ по серии сюжетных 

картинок в большинстве случаев 

доступен, что указывает на нор-

мальный уровень развития сло-
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весно-логической формы мышле-

ния, в 7 из 16 случаев рассказ 

доступен с опорой на наводящие 

вопросы, что указывает на за-

держку формирования словесно-

логической формы мышления. 

Такое разночтение в результатах 

анализа функции словесно-логи-

ческого мышления наблюдается 

несмотря на выраженность, с од-

ной стороны, нарушений функ-

ции программирования, регуля-

ции и контроля деятельности и, с 

другой — межполушарных взаи-

модействий; их сочетание выте-

кает из логики становления ней-

ропсихологической мозговой орга-

низации, т. е. для объяснения тре-

буется привлечение концепции 

компенсаций, задающей индиви-

дуально-типологическую вариа-

тивность манифестации дефици-

тов анатомо-физиологического и 

нейронального базиса психиче-

ской деятельности [5; 9; 11; 12]. 

Групповые занятия проводи-

лись два раза в неделю на протя-

жении трех месяцев (всего 24 заня-

тия), продолжительность заня-

тия — 35—40 минут [13; 14; 15; 

16]. В рамках коррекции указан-

ных нарушений применялись 

методы и техники нейропсихоло-

гии и кинезиологии. Техники ней-

ропсихологического подхода бы-

ли преимущественно использова-

ны для компенсации и коррекции 

нарушений «нейродинамики» и 

нейропсихологических факторов 

становления высших психиче-

ских функций, описанных выше 

[1; 7; 8; 17]. А кинезиологические 

техники — для коррекции мотор-

ных компонентов указанных на-

рушений (синкинезии, дистонии, 

нарушения паттерна вертикали-

зации) [2; 3; 4; 8; 6; 10]. Нейроп-

сихологический «блок» коррек-

ции представлен упражнениями, 

направленными на коррекцию 

подкорково-стволового функцио-

нального дефицита, разработан-

ными А. В. Семенович в рамках 

метода замещающего онтогенеза: 

дыхательные упражнения, техни-

ки массажа, самомассажа, уп-

ражнения, направленные на уст-

ранение ригидных телесных ус-

тановок, и т. д. Программа А. В. Се-

менович была адаптирована для 

группового формата проведения 

коррекционно-развивающих за-

нятий в соответствии с изложен-

ными ей рекомендациями [13; 14; 

15; 16]. 

Функциональные блоки кор-

рекционно-развивающей про-

граммы: 

1) глазодвигательные упражне-

ния (расширение глазодвигатель-

ного репертуара и психомотор-

ных координаций по типу 

«глаз — рука»); 

2) дыхательные упражнения 

(обучение диафрагмальному ды-

ханию в статике, динамике на 

трех «уровнях»); 

3) коррекция ригидных телесных 

установок (истощение синкинезий, 

растяжки, баланс-координаци); 
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4) кинезиологические упражне-

ния (истощение примитивных 

безусловных рефлексов (ПБР), 

формирование анатомо-физиоло-

гически адекватного паттерна 

вертикализации, фасилитация 

развития миофасциальных цепей 

(МФЦ)) [13; 14; 15; 16]. 

Таблица 2 

Результаты повторной нейропсихологической диагностики 

№ 
Параметр 

Д. П. Р. К. СЛ. П. ЗР. П. П. П. Р. С. К. 

1 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. —  

1 

2 С. п. — 1 

В. к. — 1 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

3 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

4 С. п. — 0 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

1 

5 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 1 

Ст.к. — 0  

0 

6 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 

7 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

8 С. п. — 0 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

1 

9 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1  

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 0 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

10 С. п. — 0 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0  

0 

11 С. п. — 0 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 
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Окончание таблицы 2 

№ Д. П. Р. К. СЛ. П. ЗР. П. П. П. Р. С. К. 

12 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 1 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

13 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 1 

П. — 1 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

14 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 1 

С. п. — 1 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

1 

15 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 1 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 

16 С. п. — 1 

В. к. — 0 

З. т. — 0 

С. п. — 0 

П. в. — 0 

С. в. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

Об. — 0 

П. — 0 

И. — 0 

М. к. — 1 

К. к. — 0 

Ст.к. — 0 

0 

Сумма 19 8 10 10 16 7 

Ср. зн. 1,19±0,13 0,5±0,04 0,63±0,09 0,63±0,07 1,0±0,1 0,44±0.07 

Таблица 3 

Сравнение средних значений результатов первичной  

и повторной диагностик по серии параметров 

Ср. зн. 1 1,69±0,11 1,31±0,09 1,19±0,08 1,13±0,08 1,44±0,12 0,44±0,02 

Ср. зн. 2 1,19±0,13** 0,5±0,04*** 0,63±0,09** 0,63±0,07* 1,0±0,10* 0,44±0,07 

* P < 0,05 

** P < 0,01 

*** P < 0,001 

 

В соответствии с полученны-

ми в ходе повторной диагностики 

результатами, наблюдаются ста-

тистически значимые изменения 

средних значений по серии пара-

метров: динамический праксис; 

реципрокная координация; слу-

хоречевая память; зрительная 

память; пространственные пред-

ставления. Отсутствие изменений 

наблюдается по параметру «рас-

сказ по серии сюжетных картин» 

(табл. 3). 

Таким образом, в статье пред-

ставлена серия данных, позво-

ляющих утверждать, что нейроп-

сихологические методы коррек-

ции, реализуемые в сочетании с 
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кинезиологическими техниками в 

групповом формате, являются 

эффективным средством коррек-

ции дефицитарности подкорково-

стволовых структур. Несмотря на 

то, что статистическая оценка 

данных невозможна, на основа-

нии средних значений по выбор-

ке можно предположить, что 

один из основных параметров — 

реципрокные координации, яв-

ляющиеся индикатором анатомо-

физиологического и функцио-

нального состояния межполу-

шарных взаимодействий — пре-

терпел наибольшие среди прочих 

параметров изменения, таким 

образом задавая основу для даль-

нейшего становления ВПФ детей 

младшего школьного возраста. 

Отсутствие изменений по пара-

метру «рассказ по серии сюжет-

ных картин» может быть обу-

словлено более поздним станов-

лением словесно-логического 

мышления и его анатомо-физио-

логического субстрата. 
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