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Аннотация. В материале подво-

дятся итоги проходившей 24–26 ок-

тября 2022 г. в Санкт-Петербурге 

X Всероссийской (с международным 

участием) научной конференции 

«Центральные механизмы речи» име-

ни проф. Н. Н. Трауготт. В этом ме-

роприятии приняло участие более 

1000 человек, из них около 500 очно. 

Было организовано 15 симпозиумов 

по различным тематикам, выступило 

179 докладчиков с устными и стендо-

выми докладами, прочитано 12 пле-

нарных лекций. Обсуждались про-

блемы раннего речевого развития, 

письменной речи, билингвизма, асси-

стивных технологий при нарушениях 

коммуникации, проблемы онлайн-

Abstract. The article summarizes the 

results of the X All-Russian (with inter-

national participation) scientific confer-

ence “Central Speech Mechanisms” 

dedicated to Prof. N. N. Traugott, held 

on October 24-26, 2022 in St. Peters-

burg. More than 1,000 people took part 

in this event; about 500 of them were 

full-time participants. 15 symposiums on 

various topics were organized, 179 speak-

ers made oral and poster presentations, 

and 12 plenary lectures were delivered. 

The problems of early speech develop-

ment, writing, bilingualism, assistive 

technologies for students with commu-

nication disorders, problems of online 

learning, speech disorders in comorbid 

pathology, and focal brain lesions were 
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обучения, нарушений речи при ко-

морбидной патологии, очаговых по-

ражениях мозга. Был проведен круг-

лый стол по проблеме дифференци-

альной диагностики речевых наруше-

ний в детском возрасте. Тезисы док-

ладов опубликованы в сборнике ма-

териалов конференции, часть тем 

подробнее раскрыта в статьях данно-

го номера, а также в ряде статей жур-

нала «Физиология человека». Приво-

дятся предложения участников кон-

ференции: содействовать организа-

ции совместных фундаментальных 

мультидисциплинарных исследова-

ний в области становления устной 

речи у детей, а также механизмов 

формирования навыков чтения и по-

нимания текстов; включить в образо-

вательный стандарт формирование 

навыков работы не только с бумаж-

ными, но и с электронными текстами; 

инициировать проекты комплексных 

мультидисциплинарных исследова-

ний основных клинических форм 

недоразвития речи у детей с участием 

неврологов, психиатров и клиниче-

ских психологов, а также другие. 

discussed. A round table discussion was 

held on the problem of differential diag-

nostics of speech disorders in childhood. 

The abstracts of the reports are pub-

lished in the conference proceedings, 

some of the topics are layed out in more 

detail in the articles of this issue, as well 

as in a number of articles of the journal 

“Human Physiology”. The conference 

participants have expressed the follow-

ing suggestions: to promote the organi-

zation of joint fundamental multidisci-

plinary research in the field of oral 

speech formation in children, as well as 

mechanisms of the formation of reading 

and comprehension skills; to include in 

the educational standard the formation 

of skills not only with printed, but also 

with electronic texts; to initiate projects 

of complex multidisciplinary studies of 

the main clinical forms of speech under-

development in children with the partic-

ipation of neurologists, psychiatrists and 

clinical psychologists, as well as to take 

other urgent measures. 

Ключевые слова: механизмы ре-

чи, центральная нервная система, 

билингвизм, расстройства аутистиче-

ского спектра, ассистивные технологии, 

дифференциальная диагностика, лого-

педия, нарушения речи, дети с наруше-

ниями речи, речевые нарушеня, научно-

практические конференции. 
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24–26 октября 2022 г. в Санкт-

Петербурге прошла юбилейная 

X Всероссийская (с международ-

ным участием) научная конферен-

ция «Центральные механизмы ре-

чи» имени проф. Н. Н. Трауготт. 

Конференция была организована 

Институтом эволюционной физио-

логии и биохимии им. И. М. Се-

ченова Российской академии на-

ук, ЧОУ ДПО «Логопед-Профи» 

и Российским государственным 

педагогическим университетом 

им. А. И. Герцена. Конференция 

имеет долгую историю, ей уже 

30 лет, и она была изначально 

задумана и организована профес-

сором Наталией Николаевной 

Трауготт как площадка для меж-

дисциплинарного обсуждения про-

блем организации речи. Работы 

проф. Н. Н. Трауготт в области 

исследования сенсорной и мо-

торной алалии, алексии, теорети-

ческого обоснования терапии 

этих заболеваний по праву отно-

сятся к золотому стандарту ис-

следований в данной области. 

Будучи одновременно и практи-

ком, и одним из ведущих в стране 

ученых, Наталья Николаевна по-

нимала, как важно, чтобы фунда-

ментальные научные задачи шли 

от практики, а новейшие научные 

открытия эффективно бы внедря-

лись в практическую работу лого-

педа, педагога, врача. Тесное взаи-

модействие с логопедами при ре-

шении клинических задач и крити-

ческий анализ результатов лечения 

вели к поиску новых приемов и 

методов восстановления нарушен-

ных речевых функций. 

2022 г. был не случайно вы-

бран для проведения X конферен-

ции, он был «урожайным» на юби-

леи. В этом году праздновалось 

140-летие академика Л. А. Орбели, 

основателя Института эволюцион-

ной физиологии и биохимии им. 

И. М. Сеченова, где Н. Н. Трауготт 

заведовала лабораторией патоло-

гии высшей нервной деятельно-

сти. Также в 2022-м праздновался 

110-летний юбилей А. Р. Лурия, 

классика нейропсихологии, с ко-

торым Н. Н. Трауготт также со-

трудничала и считала себя его 

ученицей. В этом же году должен 

был праздноваться еще один 

юбилей — 90-летие проф. Алек-

сандра Николаевича Шеповаль-

никова, врача, исследователя, 

ведущего в стране специалиста 
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по физиологии ребенка, он стоял 

у истоков данной конференции и, 

после смерти Натальи Николаев-

ны, бессменно возглавлял Оргко-

митет конференции. К сожале-

нию, А. Н. Шеповальников поки-

нул нас в 2021 г., его памяти бы-

ла посвящена секция психофи-

зиологии речи на прошедшей 

конференции. 

В прошедшей конференции 

«Центральные механизмы речи» 

приняло участие более 1000 че-

ловек, из них около 500 очно. 

Было организовано 15 симпозиу-

мов по различным тематикам, 

выступило 179 докладчиков с 

устными и стендовыми доклада-

ми, проведено 12 пленарных лек-

ций. На конференции обсужда-

лись проблемы раннего речевого 

развития, письменной речи, би-

лингвизма, ассистивных техноло-

гий при нарушениях коммуника-

ции, проблемы онлайн-обучения, 

нарушений речи при коморбид-

ной патологии, очаговых пора-

жениях мозга. В рамках конфе-

ренции был проведен круглый 

стол по проблеме дифференци-

альной диагностики речевых на-

рушений в детском возрасте. 

Глубокие вопросы, затраги-

вающие широкий спектр проблем 

и нашедшие отклик у специали-

стов разных профилей, были за-

тронуты в пленарных лекциях. 

В лекции член-корр. РАО, проф. 

Т. В. Черниговской «Язык и мозг: 

смыслы или схемы?» были по-

ставлены кардинальные фило-

софские вопросы, связанные не 

только с изучением мозгового 

обеспечения языка, но и с обсуж-

дением подходов к изучению 

когнитивных функций и их «об-

служиванию» мозгом. Сложно-

стям формирования навыка чте-

ния и понимания прочитанного, 

явлению функциональной без-

грамотности и ее истокам, нару-

шениям чтения и их биологиче-

ским предпосылкам были посвя-

щены лекции акад. РАО, проф. 

М. М. Безруких, проф. Е. Л. Гри-

горенко и проф. А. Н. Корнева. 

Проф. МГУ В. А. Дубынин рас-

сказал о новейших исследованиях 

в области генетики речевых рас-

стройств, а роль проводящих пу-

тей мозга для обеспечения язы-

ковых функций в норме и их осо-

бенностях при патологии раскрыла 

д-р филол. наук О. В. Драгой. Осо-

бенное внимание на конференции 

было уделено развитию речевых 

функций в онтогенезе. Проф. 

А. Б. Пальчик рассказывал об 

энцефалопатии недоношенных де-

тей — это заболевание может 

быть источником последующих 

нарушений ребенка, в том числе 

и речевых; член-корр. РАО, проф. 

Р. И. Мачинская рассказала о фор-

мировании управляющих функций 

мозга у дошкольников и младших 

школьников; проф. Ю. Ю. Штыров 

осветил вопросы вербального 

научения у детей с точки зрения 

нейрофизиологии и нейромоду-
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ляционного воздействия. Отдель-

ная лекция была посвящена па-

мяти проф. Н. Н. Трауготт — ее 

подготовила ученица Трауготт, 

бессменный организатор конфе-

ренции М. Г. Храковская. 

Темы некоторых пленарных 

докладов получили развитие на сек-

циях. Так, лекция проф. О. С. Ор-

ловой была посвящена стратеги-

ческим направлениям междисци-

плинарного развития логопедии. 

Эти вопросы также рассматрива-

лись и на секции под председа-

тельством проф. Т. Б. Филичевой 

и Т. В. Тумановой, организован-

ной Союзом дефектологов Рос-

сии. В докладе д-ра филол. наук 

Ю. В. Норманской и на секции, 

посвященной проблемам билин-

гвизма, рассматривались особен-

ности речи билингвов и их обу-

чение с помощью современных 

компьютерных технологий. Во-

просы, затронутые в лекциях 

проф. М. М. Безруких, Е. Л. Григо-

ренко и А. Н. Корнева, подробно 

обсуждались в секции «Письмен-

ная речь в норме и патологии». 

На секционных заседаниях 

также рассматривались вопросы 

механизмов коммуникации с по-

мощью ассистивных технологий, 

коморбидной патологии при ре-

чевых расстройствах, подходы 

при онлайн-обучении, особенно-

сти речи при психопатологиях и 

при РАС, нарушения раннего 

речевого развития и развития 

дошкольников, вопросы психо-

физиологии мозговых основ вер-

бального творчества. На заседа-

нии круглого стола обсуждались 

проблемы дифференциальной ди-

агностики речевых нарушений 

у детей. С докладами и предло-

жениями выступили д-р пед. наук 

Ю. О. Филатова, д-р пед. наук 

Л. В. Лопатина, д-р психол. наук 

А. Н. Корнев, д-р мед. наук С. В. Гре-

чаный.  

Обсуждаемые на конферен-

ции проблемы рассматривались 

не только с точки зрения фунда-

ментальной науки, но и под уг-

лом трансляции результатов этих 

исследований в практику. Специ-

альное внимание было уделено 

медицинским аспектам заболева-

ний, сопутствующих речевым 

нарушениям, а именно очаговым 

поражениям мозга у взрослых, 

психопатологии, нарушениям слу-

ха, дисфагиям и др. Были также 

подняты вопросы юридических 

обоснований обучения детей 

с ОВЗ, с дислексией, с РАС и др., 

а также пути устранения барье-

ров в сотрудничестве исследова-

телей и практиков. Тезисы докла-

дов опубликованы в сборнике 

материалов конференции, часть 

тем подробнее раскрыта в статьях 

данного номера, а также в ряде 

статей журнала «Физиология че-

ловека». 

По итогам дискуссий, про-

шедших во время работы конфе-

ренции, участники конференции 

предложили: 
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1. Провести следующую XI Все-

российскую с международным 

участием научно-практическую 

конференции «Центральные ме-

ханизмы речи» имени проф. 

Н. Н. Трауготт в 2024 г. 

2. Оказывать содействие членам 

профессионального сообщества в 

организации совместных фунда-

ментальных мультидисципли-

нарных исследований в области 

становления устной речи у детей, 

а также механизмов формирова-

ния навыков чтения и понимания 

текстов. Практическим результа-

том таких фундаментальных ис-

следований должны стать разра-

ботки современных методик ра-

боты педагогов различных спе-

циальностей. 

3. Разработать мероприятия по 

обмену опытом в области внедре-

ния доказательных практик коррек-

ционно-восстановительного обуче-

ния, поскольку такие практики 

являются необходимым условием 

развития системы реабилитации 

и абилитации лиц с речевыми 

нарушениями. Это необходимо 

как для формирования в России 

культуры психодиагностики, так 

и для накопления новых данных 

о патогенезе расстройств речи, 

для создания масштабируемых 

коррекционных практик. 

4. Регулярно проводить курсы по-

вышения квалификации по акту-

альным вопросам речевой патоло-

гии у детей для неврологов и пси-

хологов педиатрической сети. 

5. Следует констатировать раз-

рыв между методологией обуче-

ния чтению и литературе в шко-

лах РФ и современными научны-

ми моделями понимания текста. 

Встает острая необходимость ре-

формирования, а затем регуляр-

ной актуализации методологиче-

ской основы образовательных 

программ по чтению, литературе, 

окружающему миру и иностран-

ным языкам с опорой на научно 

обоснованные психологические, 

психолингвистические и психофи-

зиологические закономерности 

развития детей и подростков. 

В связи с этим предлагается: 

● в методологии обучения 

навыкам понимания тек-

стов при чтении перенести 

акцент на формирование 

у детей оптимальных стра-

тегий обработки текстов 

разной жанровой и типо-

логической принадлежно-

сти (художественные, на-

учные, описательные и по-

вествовательные и т. п.); 

● включить в образователь-

ный стандарт формирова-

ние навыков работы не 

только с бумажными, но и 

с электронными текстами; 

● разработать и ввести в 

оценку школьных образова-

тельных программ РФ кри-

терии читабельности тек-

ста, основанные на лин-

гвистических параметрах; 

с этой целью необходимо 
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создать и внедрить обще-

доступные инструменты 

рубрикации учебных и ху-

дожественных текстов по 

степени их читабельности, 

с использованием сущест-

вующих лингвистических 

индексов; в планировании 

образовательного процес-

са необходимо использо-

вать ранжирование тек-

стов с учетом возраста и 

достижений ребенка; 

● внедрить текстологическую 

экспертизу учебников как 

обязательную при грифо-

вании учебных пособий. 

6. С учетом распространенности 

би- и мультилингвизма в РФ не-

обходимо актуализировать мето-

дические рекомендации и крите-

рии оценки образовательных 

программ, а также системы оце-

нивания усвоения образовательных 

программ детьми-билингвами. Ре-

сурсом для объединения данных 

корпусов по разным языкам, на 

основе которых можно разраба-

тывать обучающие стратегии и 

методический материал для рабо-

ты по развитию языка и речи у 

детей-билингвов, в том числе с 

ОВЗ, нарушениями зрения, слуха 

и другими, можно рассматривать 

платформу «ЛингвоДок». 

7. Необходимо разработать стан-

дартизированные методики для 

исследования речи у детей с РАС, 

а также рекомендации по прове-

дению диагностических процедур 

с детьми, предназначенных для 

широкого круга специалистов. 

8. Инициировать проекты ком-

плексных мультидисциплинар-

ных исследований основных кли-

нических форм недоразвития ре-

чи у детей с участием невроло-

гов, психиатров и клинических 

психологов под руководством ве-

дущих научно-исследовательских 

учреждений РФ. 

9. С целью оптимизации и уни-

фикации диагностического про-

цесса целесообразно регулярно 

проводить диагностические се-

минары (региональные и всерос-

сийские) на базе ведущих уни-

верситетов и НИИ. 

10. Предложить Минобрнауки уч-

редить гранты для финансирова-

ния переводных изданий мировой 

профессиональной литературы (ру-

ководств, монографий) по акту-

альным вопросам речевой пато-

логии и методов оказания помо-

щи детям. 

11. Обсудить ход реализации пунк-

тов намеченной программы на 

конференции 2024 года. 

12. Поручить Оргкомитету кон-

ференции направить в Министер-

ство науки и высшего образова-

ния, Министерство просвещения 

данную Резолюцию как отчет о 

работе научно-практической кон-

ференции и консолидированное 

мнение специалистов, специали-

зирующихся в области речи — 

психофизиологов, нейробиологов, 

нейролингвистов, педиатров, ло-
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гопедов, нейропсихологов, соци-

альных работников, неврологов, 

психиатров, педагогов, фониат-

ров и др. 
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