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BBEJAEHUE

CoBpemeHHas cucTeMa 00pa30BaHUS UMEET CBOEH OTIMUUTENBHOM 4YEpTOiM
HEIPEPBIBHBI XapaKTep, 4YTO OOYCJIOBIEHO HEOOXOAUMOCTBIO IOCTOSHHOTO
OOHOBJIEHUSI TBOPUYECKOI'O IOTEHLMAla JINYHOCTH, a TaK K€ HEO0OXOIUMOCTBHIO
OOHOBJICHUSI 3HAHUWA B CBSI3U C TPOIECCAMH H3MEHEHHUS SKOHOMHUKH, HAyKH,
TeXHUKH.  TakuMm  oOpa3oM,  BCTaeT  BOMPOC O  HEOOXOJUMOCTHU
caM000pa30BaTENbHON JEATEIBHOCTH JIMYHOCTH, MPEANOIaraoueil Mno3HaHue
MUpPa U Pa3BUTHE U CAMOCOBEPIICHCTBOBAHNE COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTEH.

JlaHHO€ TOJOXEHHE ABJIAETCS AaKTyaJlbHBIM W s IOJATOTOBKHU
CHELMAUCTOB B 00JaCTU JUHIBUCTUKU. Tak, METOMKa 00y4eHHs] MHOCTPAaHHBIM
S3bIKAM JIeJIaeT aKIEHT Ha aKTUBHOCTU yYalIUXCs, MOAYEPKUBaAsi HEOOXOIUMOCTD
caMo00pa3zoBaHus MO MpeaMeTy, GOPMHUPOBAHUS Y YUAIIUXCSI CAMOCTOSITEIIBHOIO
MBIIICHUS, YMEHUI peueBoOl U yueOHOU AesTenbHocTU. s npodeccnoHanbHON
NEeATEIbHOCTH TeJarora CerojHs HEJOCTAaTOYHO MPOCTO 3HATh CBOM MpEAMET,
HEOOXOJMMO IOCTOSIHHO OOHOBJSTH M oOOoramarb CBOM NpoQeccCHOHaTbHBIN
HNOTEHLNA.

HecomHeHHO, uYTO Ha MEpBOM MECT€ B CHUCTEME CaMo00pa30BaHUs
JUHTBUCTA  CTOMT  MPAaKTHUKO-SA3BIKOBOE  camooOpa3oBaHue, Kak  0Oa3a
npodeccuoHanbHOM 1eaTeIbHOCTH. OJIHAKO CIeAyeT OTMETUTh, YTO UHTEHCUBHOE
pa3BUTHE MEXIYHAPOJHBIX OTHOLICHUM CTAHOBUTCS MNPUYMHON H3MEHEHMS
MOTHBOB U3y4YE€HUS SI3bIKA: peUYb UJIET O A3BIKE HE KaK CaMOLIeNd, a KaK O CPEJCTBE
MEXKYJIbTypHOTO OOyueHuss M JajpHeilmero obpa3oBaHus. B cBsi3u ¢ 3tum
BO3HUKAET TMOTPEOHOCTh M3YyYEHUS HHOCTPAHHOTO S3bIKa B HEpPa3pbIBHOM
€MHCTBE C OCOOEHHOCTSIMM OOIECTBEHHOW M KYJIbTYPHOM >KHM3HM KakK CBOEH
CTpaHbl, TaK M CTpPaHbl W3Y4aeMOIO f3bIKa, MMOATOMY B COBPEMEHHOH METOIMKE
MOIYEPKUBAETCS HEOOXOIMMOCTh dbopMupoBaHus MEKKYITBTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTH.

Baxxnocth QopMUpOBaHUS MEXKYJIBTYPHON KOMIETEHTHOCTH B OOy4eHUU
WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM MPOJUKTOBaHA TaKXKe MPOUCXOIANIMMH B POCCHICKOM

06HIGCTBG paduKaJIbHBIMU U3MCHCHUAMMU. PGSYJ'H)T&T HHTCIpaliun HallIeu CTpaHbI B
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MHUPOBOE 00pa3oBaTeiIbHOE, MHPOPMAIIMOHHOE, SKOHOMHUYECKOE IMPOCTPAHCTBO,
TpeOyeT OT HaC CIIOCOOHOCTH M TOTOBHOCTH CTPOUTH KOHCTPYKTHUBHBIM AUAJIOT CO
BCEMH CYObEKTaMHU 3TOTO MPOCTPAHCTBA.

AKTYyaJIbHOCTh MCCJICIOBaHUSI ONMPENENICTCSI U HEJOCTATOYHOM TEOPETUKO-
METO/I0JIOTUYECKOHN pa3pabOTaHHOCTHIO MPOOJIEMbI, HECMOTPS Ha TOJIOXKUTEIbHbBIN
OTBIT (POPMUPOBAHUS TOTOBHOCTH IeJarora K caMmoo0pa3oBaHUI0, HAKOTUICHHBIN B
OTEYECTBEHHOU IE€AarOrrKe.

AKTYyaJbHOCTh JAHHOUM MpOoOJEeMBbl ompeneiania oObeKT, MPeaMET, Lelb U
3a/1a4u pabOTBHI.

O0beKxTOM HccJIe0BAHUA SBIIIETCS TPO(PECCHOHATIBHOE CaMO0Opa30BaHKE
CTYJICHTOB — OyAyIIuX OakaiaBpOB HaIlpaBJICHUS «IeIarorunieckoe o0pa3oBaHue,
npoduis «HOCTpaHHBIHN S3BIK.

B kauecTBe mnpeaMera BBICTYNAET MEXKKYJIbTYpHOE CaMO00Opa3oBaHHE
oOy4Jaronuxcs yKa3aHHOTO HalpaBJIeHUs U MPoduIIs, a TakxKe 1EeH, CoJIepKaHue,
METOIMYECKHUE YCIOBUS U PEAIbHOE COCTOSIHUE JAHHOW BETBU CaMOOOpa30BaHUs.

Heab padoTbl: 000CHOBaHHE KOHIETITYAIbHBIX METOAMUYECKUX TOJIOKECHUIM
Pa3BUTHS MEXKYJIbTYPHOTO CaMOOOpa3oBaHUs, CBS3AHHBIX C €ro IEJsMH,
COJIEp)KaHUEM W METOJIMYECKUMH YCIOBUSMH, a TaKXKE BBISBICHUE PEaIbHOTO
COCTOSIHUS O3TOM CTOPOHBI TPO(HECCHOHATBLHOTO CcaMOOOpa30BaHUs OyayIIUX
yuureneit 4.

HeoOxoaumocTh  HOCTHMXKEHHWS  TOCTAaBIEHHOM  I[€JIM  UCCIIeIOBaHMUS
IpefoIpeaesnia NOCTAaHOBKY CIEAYIOIINX 3a/1ay:

1. ompexaeneHue Mecta caMmooOpa3OBaHUsl B COBPEMEHHON AUIAKTUKE;

2. XapaKTEePHUCTHKA MPAKTUKO-I3bIKOBOTO CaMOOOPa30BaHUS;

3. omucaHue KOMILIEKCHOM TIPUPOIBI MEXKYJIbTYPHOTO
PO eCCHOHATTEHOTO CaMOO0Opa30BaHMUS;

4. ompenernieHWe  LeJied, COACPKAHUS M  TUIOUYHBIX  CUTyalHi
MEXKYJbTYPHOTO CaMOOOpPa30BaHMS;

5. mocTaHOBKa 3aj1a4, BEIOOP METOIUKH OIBITHON JTUArHOCTUKH,



6. mpoBeAeHWE NMATHOCTHUKKA TOTOBHOCTH Oymymux yuuteneit WS k
camo00pazoBaTeIbHOMN TS TENHHOCTH npu OBJIAJICHUU
MEXKYJIbTYPHBIM KOMITIOHEHTOM,;

7. WHTEpHpeTanus pe3yIbTaTOB OMBITHOW TUarHOCTHUKHY,

8. ommcanne W OOOCHOBaHHME METOIUYECKHX YCIOBHHA Pa3BUTHS
MEXKYJIBTYPHOTO CaMOOOPa30BaHHUS.

Pemenne moCTaBIEHHBIX 3aJad  ONPEICIHIO  METOAbI  HAYYHOTO
UCCJICIOBAaHMSI — TEOPETUYCCKUI aHAIN3 M CHHTE3 HAy4YHOH JUTEpaTyphl 10 TeMe
WCCIICIOBaHMsI, pa3pabOTKa OMPOCHBIX aHKET U TECTOBBIX 3aJIaHUN, TECTUPOBAHUE,
CTATUCTUYECKAs U aHAIUTHYECKas 00paboTKa pe3yIbTaTOB.

B cTpykTypy paboThl BXOHAAT: BBEIEHHUE, OCHOBHAS YaCTbh, COCTOSIIAs U3 2

IJ1aB, 3aKJIIOYEHUE, CIUCOK JIUTEPATyphl U3 45 HAMMEHOBAHHUM U 3 IPHIIOKECHHUS.



I''TABA 1. TEOPETUYECKHUE ACIIEKTBI IPO®ECCHOHAJIBHO
OPUEHTHUPOBAHHOI'O MEXKYJbTYPHOI'O
CAMOOBPA30OBAHUA

1.1. CO ¢ cospemennon oOudaxmuxe u e20 XaApPaKmepucmuka @

npedmemnblx obonacmsax c npeumyuieCmeeHHo meopemuiecKkum cooepafcauue.

[IpoGnema camooOpa3zoBaHusl He sBIsIETCS HOBOM it oOmecTBa. HecMoTps
Ha MEHSIOIINECS YCIOBHS, MHOIO€ B MEJArOrMKE OCTAETCSI HEU3MEHHBIM U CYTBIO
HEAArorn4eckoro Mpouecca OCTaeTCs BOCIIUTAHUE YEIOBEKA, COBEPILIEHCTBOBAHUE
€ro JIMYHOCTH. «Y3JOBBIM» DJJIEMEHTOM NEAarorukd M JpyruxX HayK Bcerja
CUMTAJIOCh BOCIIUTAHUE NOTPEOHOCTH caMOOOpa30BaHMs KaK ONPEEICHHOrO BUA
CaMOCTOSITEILHOCTH 00y4YaroIuXCsl.

Ha xaxagom »sTane pa3BuUTUs OOLIECTBA COBEPIIEHCTBOBAJIACH CHUCTEMA
oOpa3oBaHMsl, Mpolecc OOy4eHHs U BOCHUTAHMS, a TaK K€ BO3HUKAJIU HOBBIE
acrleKkThl ATOM NpPoOJIEeMbl, KOTOpBIE KAcaloTCs COAEpkKaHMs, 3aJad U Kpyra
CyOBEKTOB caM0O00pa30BaHMUS.

CerogHsi Ha HEepeIHUN IMJIaH BBIIBUTAeTCs MpoljemMa CTaHOBJICHHUS HOBOM
napajurMbl  00pa3oBaHUs, B KOTOPOW AaKIEHTHl JIOJDKHBI CMECTHTBCS C
00pa30BaTeNbHOM AEATETLHOCTH Ha CaMO0Opa30BaTEIbHYI0. DTy UACI0 OTPaXaroT
®enepanbHble  TOCyAapCTBEHHBIE 00pa3oBaTeIbHbIE CTaHAAPTHI, COTJIACHO
KOTOPBIM CaMOCTOSITEIbHAs I€ITEIbHOCTh CTYAEHTOB cocTaBisieT 30% ot obuiero
y4e0HOTO BPEMEHHU.

E.A. lllyknuHa BBLAEHSET CIAEAYIOINIME NPUYMHBI TOBBIILICHUS POJIU
caM0o00Opa30BaHUS:

1. UudopmarnmonHoe oO0IecTBO 6a3upyeTcss Ha MPOU3BOJICTBE HOBOTO
3HAHMS, €r0 MHUPOKOM PACTIPOCTPAHEHUH U MOTPEOJICHUH.

2. B HOBOM wuH(MOpPMAIMOHHOM CHOCOOE  Pa3BUTHUSI  MCTOYHUK
ITPOU3BOAUTEIILHOCTH 3aKJIIOYAETC B TEXHOJOTMU TE€HEPUPOBAHMS
3HaHUI, 00pabOTKK MH(MOPMAIIUU U CUMBOJIMYECKOW KOMMYHUKAIUH.

3. 3HaHMs SABISAIOTCA HEUCUEPHAeMbIM pEeCcypcoM B OTJIMYHE OT

OPUPOJIHBIX M 4YeJNOBEYeCKHX. PeopraHuszanus NOpou3BOACTBA H
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pacnpoCcTpaHEHHUs] 3HAHWM, H3MEHEHHE CHOCOOOB KOMMYHHKAIUH
MO3BOJIAIOT MpeoOpa3oBath Topsl uHGopManuu B 3PPEKTUBHBIC
3HAHUSL.

4. VHauBuAyanbHO-JIMYHOCTHBIN rporecc npeoOpa3zoBaHus
uHpopManmu B 3HaHUSA (CaMOOOpa30BaHHWE) CTAHOBUTCS BEAYIIUM
BUJIOM JIESITEIbHOCTU B UH()OPMAIIMOHHYIO 3II0XY.

5. B undopmarmonHoM 00IIECTBE PE3KO BO3pacTaeT pojib 00pa3oBaHus,
KOTOpOoe OOecreuyrBaeT IMOJIyYeHWEe HOBOrO 3HAHMS U oOOydaer
Yesl0BeKa HaBbIKaM caM000pa30BaHusl.

6. CommanbHas CTPYKTypa MH(OPMALTMOHHOTO oOmiecTBa
XapaKTEpPU3yeTCsl BBICOKMM  YJEIbHBIM BECOM TpyNI, IPSIMO
CBA3AaHHBIX C TMPOIECCAaMU MPOU3BOJICTBA, PACIPEICICHUS H
noTpebsieHus: THHOPMAIIUH.

/. Benymum BUAOM JI€ATENbHOCTH B HH(OPMALMOHHOM OOIIECTBE
CTAHOBUTCS paboTa c uH(OpManued, KoTopas MO CBOEH MpUpOJe
SIBJISICTCS PA3HOBUIHOCTBIO camoo0OpasoBanus [ ykmuna 2004].

OpnHako, HECMOTpsI Ha aKTyaJlbHOCTh U JIOCTaTOYHYIO H3YyYEHHOCTb
npo0JieMbl, B Hay4YHOH JIMTEPAType HE CIOXKHWIOCh €IMHOTO MHEHHUS IO MOBOAY
TPAKTOBKM TEPMHUHA «CaMOOOpa30BaHUE», HCIOJIb3YEMOr0 BCEMHU YUYEHBIMHU.
Takum 00pa3oM, CyIIECTBYET CBBIIIE JECATKA OTJIWYHBIX JpPyr OT Jpyra
neUHUINN, B KOTOpPBIX, TEM HE MEHee, NPOCMATPUBAIOTCA WICHTUYHBIC
XapakTepuCTUKUA. HEKOTOphIE U3 ONpeneIeHN CTPAAOT U3JIMIIHEN KPATKOCTHIO,
U TpeOyIOT, Ha Halll B3IV, AOMOJIHEHUN WM yTouHeHH. B Hameil pabore Mbl
PacCMOTPHM JIUIIb HEKOTOPBIE.

Urtak, nambosiee o6myro nepununmio gaet E.A. llyknuna, omnpenensis
caMo00pa3oBaHUE Kak BHUJ CBOOOJHOHN JEATEIbHOCTH JUYHOCTH (COLMAIbHOM
IpYMIbl), XapaKTepU3YyIOIUca ee CBOOOJHBIM BBIOOpOM. OTCYTCTBHE HYETKHX
rpaHul] mpociexuBacTcs U B omnpenencHun H.J[. UBaHOBOK, KOTOPOE BBITJISAUAT
cienyomuM  obpazom: «CamooOpa3oBaHMe TakOW BHJ  [O3HABATEIbHOMN

ACATCIIBHOCTHU, IIPHU KOTOPOM IIKOJIBHUKHW COOTBCTCTBCHHO CBOMM BHYTPCHHHUM



noOy>KI€HUSM, TOCTaBIICHHBIM UMH Tiepe]] co00il 1ensiM, 100pOBOJILHO HAa OCHOBE
y)K€ TNPUOOPETEHHBIX MMM YMEHUH CaMOCTOSITENBHON padOThl CTpeMsTcs K
OBJIQJICHUIO HOBBIMU 3HAHUSAMHM U YMEHHUSIMH, KOTOPBIE JIOKATCSI B OCHOBY HX
LEJIOCTHOIO MHPOBO33PEHUS, YCOBEPUIEHCTBYIOT MPH 3TOM CBOHM JyXOBHBIE
CIIOCOOHOCTM U CO3HATEJIbHBIE TPYIOBBIE BO3MOXHOCTWY». OmnpeneneHus
3.4. T'oprocraeBoit 1 H.I'. KoBaneBckoii Tak e cojaepx’aT MUHUMAIbHBIN HAOOp
XapaKTEPUCTHUK, & IMEHHO OTCYTCTBHE BHEIIHETO KOHTPOJISI U MOJTYYEHUE 3HAHUN
BHE yucOHBIX 3aBeacHui. [[lemarorudeckas sHiukioneaus 1966]

AK.T'poMueBa B KayecTBE OCHOBHOIO NpPHUHIMMA BBIAECISIET MPU3HAK
CaMOYNIPaBIsEMOCTH, A TaK JK€ BBOJWT TAKOM CYIIECTBEHHBIM NPU3HAK
caM000pa30BaHusl KaK €ro CUCTEMaTHYECKUW XapaKTep U YTOUYHSET COJEp KaHue,
NOHUMAs, TakKuM OOpa3oM, MOJ CaMOOOpa30BAHHEM  YIPABISIEMYI0 CaMUMU
YYAIMMHUCS. CHUCTEMAaTHUYECKYI0 IO3HABATEIBHYIO JECATEIBHOCTh, HAIIPABJICHHYIO
Ha COBEPIICHCTBOBaHUE CBOero oopasoBanus [['pomieBa 1983: 13].

b.®. Paiickuil B cCBOEM ONPENEIICHUN NOBTOPSET yKE YKa3aHHbIE IPU3HAKA
(OTCYTCTBHE BHEIIHErO0 KOHTPOJS, CUCTEMaTMYHOCTb, CAMOYIPaBISEMOCTb,
HaIlpaBJICHHOCTh HA COBEPIIEHCTBOBAHHWE OOpa30BaHMs), BHOCA, TEM HE MEHEE,
HOBYIO XapaKTEpUCTHKY: caM0ooOpa3oBaHHE — 3TO BbICHIas (Qopma MpOSIBICHUSA
II03HABATEJIbHON aKTUBHOCTH.

B nedpunumm M.I'. Ky3pbMHUHOM J1enaeTcsl akLIEHT Ha LEJIeyCTPEMIIEHHOCTH
U BHYTPEHHEHl MOTHMBHPOBAHHOCTH IIpollecca CaMOOOpa30BaHHUsA, OJIHAKO, HE
NpUIaeTCsS P dTOM 3HAYCHHUS CHUCTeMaTHueckomy xapaktepy. [Kyssmuna 1976:
16].

JloctaTouyHO YeTko chopMynHpoBaHa HJes CamMo0Opa30BaHUSl MOJbCKUM
nenaroroM B. Oxonem. «CaM000pa3oBaHWe — 3TO TaKOW BUJ OOy4YEHHUs, IICIIH,
COJIEp’KaHuE, YCJIOBUS U CPEICTBAa KOTOPOTO 3aBUCSAT OT CaMOro CyObekTa. JTO
IPOIIECC COBEPIIEHHO CAaMOCTOSATEILHOrO ydueHHs 4enoBekay [Oxonb 1990: 67].
OpHako JaHHOE ONpeNeNieHWE HE 3aTparuBaeT BCE CTOPOHBI MOHATHUSA, YITyCKas

HGO6XOI{I/IMBIC, Ha Halll B3IV, XapaKTCPUCTUKHU.



A5l AitzenOepr paccMaTpuBaeT caMooOpa3oBaHKUE KakK IEJICHANPaBICHHYIO
CHCTEMATHUYECKYI0 TI03HABATEILHYIO JICATENBHOCTh, YIPABIIEMYK CamMoOil
JMYHOCTBIO, CIYXKAIyIO NI COBEPIICHCTBOBAHUS € 00pa30BaHUsA, a TaKKEe Kak
HEIMPEPBIBHOE TMPOJIOJDKEHUE O00Imero u MpodecCHOHATBHOTO 00pa3oBaHUS,
Omarogapsi KOTOpOMY aKTyaTU3UPYIOTCS M PACHIUPSIOTCS 3HAHUWS, BOCIIOTHSIOTCS
npoOenbl B JAYXOBHOM Da3BUTHUHU deloBeka. JlaHHas NedUHUIMS paciIupser U
YTOYHSIET KpYyr Meleld caMooOpa3oBaHMsl, BKJIOYAs B HETO PEaTU3allHio
HENPEPBIBHOTO 00pa30BaHUS M MMOBTOPSIS BCE TIEPEUNCIICHHBIC MPEXKIC TIPU3HAKH.

Haubomee momHOe W  JA€TanbHOE  MPEICTABICHWE O  TOHSATHH
camooOpazoBanust naet I'.M. KomxacnupoBa. CoriiacHo ee ONpeeseHUI0 Mo
caMoo0pa3oBaHUEM  CIEQyeT [OHUMATh  «CIEHUAIBHO  OPTaHU30BaHHYIO,
CaMOJICATEbHYIO, CHCTEMAaTHYECKYIO M03HABATEIIHHYIO JESITeITbHOCTD,
HANpaBJICHHYI0 Ha JOCTHKCHHE OIPENEICHHBIX JIMYHOCTHO U OOILIECTBEHHO
3HAaYUMBIX  00pa30BaTECNbHBIX  IEJIeH:  yIOBJICTBOPEHHE  IO3HABATEIIbHBIX
UHTEPECOB, OOMIEKYJIbTYPHBIX M MPO(ECCHOHAIBHBIX 3alpPOCOB U TOBBINICHHUE
kBamudukammu. CamMooOpazoBaHHME€ — 3TO  CHUCTEMa yMCTBEHHOTO U
MHUPOBO33PEHYECKOTO CAMOBOCIIUTAHMS, BIEKyImas 3a CoOOW BOJEBOE W
HPaBCTBEHHOE CaMOYCOBEPIICHCTBOBAaHUE, HO HE CTaBsIIas MX CBOCH IIEIBIO»
[Komxkacnuposa 1994: 69].

Ha ocHoBe aHaim3a UMEIOIIUXCS OMPEACICHUNA MbI BBIACIWIN CICIYIONIUE
00s13aTeIbHBIC XapaKTEPUCTHKA, YKA3aHHBIC PA3TNIHBIMU aBTOPAMH:

® CaMOCTOSITEILHOCTh B BBIOOpE IICNH, COACPIKAHUS, YCIOBHUA W
CPE/CTB;

® CaMOYIIPABIIIEMOCTb;

® CHCTEMaTHYHOCTH;

® I[ICJICHANPABJIICHHOCTh,  IIEJCYCTPEMJICHHOCT W BHYTPCHHSSA
MOTHUBUPOBAaHHOCTH;

® OCO3HAHHOCTH,;

® TBOPYECKHUH XapakTep;

® JIMYHOCTHAA U HpO(b@CCI/IOHaJ'IBHaH 3HAYUMOCTbD,
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® HE3aBUCHMOCTH OT YUEOHBIX 3aBE/ICHUH;
® HANpPaBJICHHOCTh HA JOCTMIKEHHE OIPENECICHHBIX JINYHOCTHO U
OOIECTBEHHO 3HAYMMBIX 00pa30BaTEIbHBIX LIEJIEH.

Takum oOpa3oM, Mbl TMOHHMMaeM IIOJI CamMOOOpPa30BaHUEM  CIICIHAIBHO
OPTraHMW30BAaHHYIO  IICJICHANIPABICHHYI0 CHCTEMAaTUYECKYI0  IO3HABATEIbHYIO
JEATEIIbHOCTD, TIOJIHOCTHIO YIIPABISIEMYIO CAMOW JIMYHOCTBIO U HAIIPABIICHHYIO Ha
JOCTH)KEHHE ~ ONpPENENICHHBIX  JIMYHOCTHO U OOIIECTBEHHO  3HAYMMBIX
00pa30BaTEeNbHBIX IIeJe (COBEPIICHCTBOBAaHHE OOpa30BaHUA, MPOJOJDKEHHUE
oOmiero u npodeccuoHanbHOTO 00pa30BaHMsl), a TaKXKE Ha JIyXOBHOE pa3BUTHE
YeJIoBeKa.

Cnengyer Tak e OTMETUTb, YTO HW3HAYAIBHO CaMOOOpa30BAHHME HOCHUIIO
JIOTIOJIHUTEIbHBIA XapakTep IO OTHOIIEHHIO K OOpa3oBaHMIO, JOIMOJHSAS €ro
«COOTBETCTBEHHO BHYTPEHHUM NOOYXAeHHsAM». Ha ceroaHsiHuil neHb ¢ 3Tou
TOYKM 3PEHHS CaMOOOpPa30BaHMUE IMPETEPIENO KapAUHAIbHBIE W3MEHEHUS U
nproOpesio o0s3aTeNbHbIN XapakTep. Takue BBIBOJIBI MMO3BOJSIET CIENATh HAIMYNE
caMo00pa30BaTEIbHOM  KOMIETEHIMH B  (eAepallbHOM  TIOCYIapCTBEHHOM
oOpa3oBaTeIbHOM CTaHJIApTe KakK OJIHOTO W3 Ba)XHEHIIMX KOMIIOHEHTOB
npodeccuoHaNbHON KOMIIETEHTHOCTH OakaiaBpa.

AHAIIUTHYECKUH  0030p  NEJarornyeckoil  JMTEpaTypbl  IO3BOJISCT
yTBEpXKJaTh, 4YTO MpodiieMa  camMoOOpa3oBaHUST  HUMEET  CIOXKHBIA U
MHOTOACIEKTHBIM  XapakTep,  MHOTME  OTEYECTBEHHBIE  HCCIIEIOBATENN
paccMaTpHUBAIOT Pa3IMYHBbIE ACMEKThl JAHHOW MpoOseMbl. DTO pabOTHI, OJAHAKO,
JeXaT B IUIOCKOCTH TEOPUU M MOCBSIIEHbl NPEIMETHBIM O0JIACTSAM, CBS3aHHBIM,
MPEXKIE BCEro, C TEOPETUYECKUM 3HAHHMEM. TaK, HapuMep HCCIECIOBAHUSIMU B
ATOM HarpapieHuu 3anuMannce: E.JI. besnucko, A.H. bopucosa, O.H. I'opmikoga,
B.K. Enucees, I'.A. Jlanmuna, T.A. Muxainosckas, O.M. [Tunsii u ngpyrue.

PaccmoTpum nojipoOHee WHOS3BIYHYIO caMmo00pa30BaTeIbLHYIO
KoMIieTeHIIuto. [0 MHOSI3BIYHON caM000pa30BaTEIHLHOM KOMIIETCHIINEH MPUHSATO
MOHUMAaTh TOTOBHOCTh M CHOCOOHOCTb JIMYHOCTH TMOJIEP’KUBATH U TMOBBIIIATH B

IIpoHecce caM006pa303aHH;{ YPOBCHL BJIAJICHUA HWHOCTPAHHBIM A3BIKOM JJIA
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HEIMPEPHIBHOTO  COBEPIIICHCTBOBAHUS MPO(ECCUOHATBHOW  NESITEIBHOCTH U
YIOBIETBOPEHUST TMPOHEeCCHOHATBHO-TUYHOCTHBIX TMOTPEOHOCTEH B  YCIOBHSIX
HOBBIIICHKS camoyrpasienus [Ky3nemosa 2011: 11].

OYHKITMOHAIBHO-COIepKATEIbHASL XapaKTEPUCTHKA WHOSI3BITHON
camMo00pa30oBaTeIbHOM  KOMIIETEHIIMM  BKJIIOYaeT B ce0s  cieayrolue
COCTABJISIIOIIHE:

® MOTHBAIIMOHHAS COCTaBISAIONIAasl (YMEHHE CaMOMOTHBAIIMM CBOEH
MMO3HABATEIILHON JCSATEIBHOCTH B IIEJIOM U 110 HHOCTPAHHOMY SI3BIKY
B YACTHOCTH);

® ayTOMETOAWYeCKas CocCTaBisfomas (yMEHHE OpPraHW30BBIBATH U
pETyIUpOBaTh  COMOOOPA30BATENBHYIO  JECSATEIBHOCTh,  3HAHUE
IPUEMOB CaMO00Opa30BaHUsl MO WHOCTPAHHOMY SI3bIKY W BJIaJICHUE
HMH);

® JIMHIBOKOMMYHHKATHUBHAsl COCTaBIIOMIAs (S3BIKOBbIE HABBIKU H
YMEHUS KaK UCXOJIHASI U COBEPILIEHCTBYEMasi OCHOBA JICSITEIIbHOCTH );

¢ PO eCCHOHAITBHO-CUTYaTHBHAS COCTaBJIAIONAs (yMEHUE TPUMEHUTD
pe3yabTathl caMooOpa3oBaTeNlbHOM AesTenbHOocTH 1o WS B
KOHKPETHBIX TpodeccnoHanbHbiXx cutyanusax [Kysuemosa 2011: 45-
46].

Opnako 3mecb peyb uAET 00 OBIAJACHUM TEOPETUYECKOM YaCThIO
WHOCTPAHHOTO SI3bIKa, T.€. 00 00X OCHOBAaX CaMO0Opa30BaHUs M CAMOPA3BUTHA,
B TO BpeMs KaK WHOS3BIYHOE MPAKTUKO-OPHEHTHUPOBAHHOE  SI3BIKOBOC
caMmo00pa3oBaHne, OCHOBHBIM MPEIMETHBIM COJCPXKAHUEM KOTOPOTO SIBISIOTCS

A3BIKOBBIC HABBIKW N PCUCBLIC YMCHUSA, U3YUCHBI MaJIO.

1.2. Ilpakmuko-a3zvikoeoe camooopazoeanue 6 061A0€HUU UHOCHPAHHBLIM

A3bIKOM

CoBpemeHHas AUAAKTHKA YK€ HAa NPOTSHKEHUU JOCTaTOYHOTO BPEMEHU
oOpalaeT cBoO€ BHUMaHHE K caMOOOPa30BaTEIbHON IEATEIbHOCTH U €€ aCIeKTaM.
OTa TEeHJEHIMs CTAHOBUTCA Bce OoJiee MOMYJISIPHOM 3a CUET peajiu3allii B Halleu
CTpaHe HEeMpepbIBHOrO oOpa3zoBaHusa. HecMoTps Ha 3TO, JaHHBIN BOIPOC A0 CUX
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IOp OCTAETCS HEJOCTATOYHO M3YyYEHHBIM OTHOCHUTEIBHO MHOS3BIYHOIO MPAKTHUKO-
SI3BIKOBOTO 00pa30BaHUS.

[TonbITKa CHUHTE3UPOBATH YXKE€ HMEIOIIMECS JaHHbIE M OCBETUTh JIaHHYIO
npobiieMatuky Obima mpeampuHsaTa B 1990r. B yuebHOM  mocobun
N.A. 'manarynnuna «CaMocTodTenbHas ydueOHasi AESITEIbHOCTh IO OBJIAJECHUIO
MHOCTPAHHBIM SI3BIKOM» M B pAJi€ MCCIENOBAaHUM CIEAyIOIUX rofoB. B cBoux
TpyAax mpodeccop BBIABUTAET COOCTBEHHYIO THUIIOJIOTHUIO CAMOCTOSITEIHbHON
y4eOHOW JEeATENbHOCTH B paMKaX MPaKTUKOOPUEHTHPOBAHHOIO SA3BIKOBOIO
oOpazoBanus. [loJ NPaKTHKO-A3BIKOBEIM CaMOOOpa30BaHWEM MBI TIOHHMaeM
VIOPABISIEMYIO CaMUMHU OOYyYalOIMMHUCA JI€ATE€IbHOCTh, HAMNPABICHHYIO Ha
NOJJIEP)KAHUE, KOPPEKLIMIO W IOBBIIMICHWE YPOBHS IPAKTUYECKOTO BIAJACHUS
si3pikoM  [['mamarymmna 2002: 30].

CornacHo koHuenuuu M.A. 'MHuUATy/UIMHA MOXXHO BBIIEIUTH 3 (QOpPMBI
peanu3aiuy MpaKTHUKO-SI3bIKOBOIO CaMO00Opa3oBaHusl OyAyLIEro creunuaiucTa mno
WHOCTPAHHOMY SI3bIKY:

Ecmecmeennas unu 61uskas x Heli aymoouoaxmuyecku npouiuposantas
KOMMYHUKAYUS HA UHOCMPAHHOM A3bIKE 80 6CEX GUOAX PeueBoll 0esamenrbHOCmu U
60 e6cex cghepax obwenus. [Ipyu HECOMHEHHOM JAOMUHUPOBAHUU POIAHOS3BIYHOTO
SA3BIKOBOTO OKPY’KEHHs, CYLIECTBYET HEKOTOpas, XOTA W OIpPaHHYEHHas, HO
CcrocoOHasi K aKTMBHOMY (PYHKIIMOHMPOBAHUIO WHOS3BIUHAS cpena oOimieHus. B
OCHOBHOM OHa 0a3upyeTcsi Ha peUENTUBHONW peuyeBON NEATEIbHOCTH. JTO MOXKET
ObITh UYTEHUE TMPECChl, HHTEPECYIOLIEH JIUTEepaTyphbl, MNPOCMOTP HOBOCTEH,
GuIpMOB Ha HMHOCTpaHHOM s3blke. OJHAKO 3/7€Ch BO3MOXHBI M JIEHCTBHS
IPOAYKTUBHO-PEYEBOr0 XapakTepa (KOHTAKThl C HOCUTEISIMU SI3bIKa, C KOJIJIETaMH,
BJIAJCIOUIMMU HWHOCTPAHHBIM SI3bIKOM). K ecTecTBEHHOW KOMMYHHMKALUU aBTOP
KJIACCU(UKALMU OTHOCUT KOMMYHHKATHUBHBIE AKThI, MMOJHOCTbIO OOYCIOBJICHHBIE
€CTECTBEHHOM CHUTyalUMeldl W HCKIIOYAIOUMe BapHUAaTUBHOCTb IIOBEJIEHUS THUIA
«OOmarecs wiM He o0marbes?», «['OBOpUTH HA POJHOM S3bIKE WIM Ha

WHOCTPaAHHOM?».
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[Ton 6M3KUMU K €CTECTBEHHONM KOMMYHHUKAIIUU B JaHHOW KJIACCHU(pUKAIIUU
MOHMMAIOTCSI TaKW€ AakKThl OOIICHHs, KOTOpBIE COTJIACYIOTCS C €CTECTBEHHOU
KU3ZHENIEATEIbHOCTRI0, HO HE BBITEKAIOT M3 Hee ¢ Heu30exHocThio. Tak,
HampuMep, K 3Toil popMe MOKHO OTHECTH CUTYaIlMIO, KOTJa Y KOMMYHHKaHTOB
€CTh BO3MOKHOCTH BBIOOpa sI3bIKa OOIICHWS — POJHON WM WHOCTpaHHbIA. B
JTAHHOM CUTYyallud CaMOO0YyYaIOLUNCs caM PEryJupyeT Mpolecc KOMMYHHUKAIUU U
JaXKe CIEUUaIbHO CO3JA€T €€ B pPaMKaX ECTECTBEHHBIX KOMMYHHKalMOHHBIX
KOHTaKkTOB. IlpuBeieHHBIH  TOpuMep  peryislud  TpeaAcTaBiser  coOoi
Pa3HOBUIHOCTH ayTOIUAAKTHUECKOTO TPOGUINPOBAHUS KOMMYHUKAIIUH.

Jluckpemnas unoszvlunas 6HympeHHepeuesas NPAKMuKa 6 pOOHOSA3bIYHOM
OKpyd#cenuu. 31eCh peud HUJET O TaKOM (PEHOMEHE KaK CKPBITOE HHOS3BIYHOE
COMPOBOXKJICHUE POIHOA3BIYHON KOMMYHHUKAMU. CyTh 3TOro (peHOMEHA COCTOUT B
TOM, YTO B IMO3ULMUHU MACCUBHOM pELENUUU B POJHOA3BIYHOM OKpYKEHUHU (IpU
YCIOBUHM, 4YTO  BHEIIHEpEeueBas  peakuus  HeoOs3aTelbHa)  IPOUCXOAUT
cBoeoOpa3Has peQuieKCusi POJHOSA3BIYHOM Cpelbl BO BHYTPEHHEH peud Ha
MHOCTPaHHOM $I3bIKE (UaCTUYHBINA NEPEBOJ HE3HAKOMBIX POJIHOS3BIYHBIX TEKCTOB;
peaklMM Ha H3y4YaeMOM S3bIKE Ha HENOCPEACTBEHHbIE BepOalbHbIE WU
HeBepOasbHbIE BO3JEHCTBUS OKPYXKEHHS; «IPOUTPHIBAHHE» Ha HHOCTPAHHOM
A3bIKE (PParMEHTOB KOMMYHUKATHBHBIX aKTOB, MPEJACTOSIIUX WIN YK€ UMEBIINX
MECTO Ha POJIHOM sI3bIK€ U T.J.). IIcMxoJiornyeckoil OCHOBOM Takoro mpoiiecca
CILYKUT «IYMaHHME» KaK BHUJ PeUeBOW AeATeNbHOCTU. M.A. 3UMHSAA CUUTAET, 4TO
JyMaHWe MNpPaBOMEpPHO ompeAeniaTh kak Bua PJ[, ecnu ero paccMarpuBarh Kak
cBOeoOpa3Hyto (popMy oOIIEHUS, B3aMMOJACHCTBUS 4YEJIOBEKAa C CaMUM COOOM.
CorylacHO ee KOHULEINUWH, MPOLECC JyMaHHs 4YacTO NPEIIIECTBYET OCHOBHBIM
dbopmam B3aMMOJIEUCTBUS YEJIOBEKA C JAPYTMMHU JIIOAbMHU (TOBOPEHUE, CIyLIAHUE,
YTEHUE W T[HCbMO), HUIpas pPoOJb IOATOTOBKA PpPEUYEBOM JEATEIBHOCTH «BO
BHYTPEHHEM IIJIaHE», CAMOIIPOBEPKU MPABHIIBHOCTH BBIITOJHEHHS MPOJAYKTHBHBIX
BP/I [Bumusis 1984: 40-42]. K nymaHWIO NPUMBIKAET BHYTPEHHEPEUEBOM MEPEBOI,

KOTOpBII;'I TaK K€ MOXXHO CUHUTATb CHeHI/I(i)I/ILIGCKI/IM BUIOM pequOﬁ JACATCIBbHOCTH.
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B memnsix cBoero coxpaHeHWs pa3BUTOM MEXaHW3M PEYM Ha MHOCTPAaHHOM
S3BIKE CTPEMUTCS K aKTUBHOMY pexxumy ¢yHKImoHupoBanus. [Ipu orcyrcTBUM
aJICKBaTHOM JIMHTBOCPEbl OH BBIHYXKJIEH MpUOeraTh K KOMIEHCAIIMU U YaCTHYHO
MCITOJI30BaTh BO3/IECUCTBUS MMEIOIIEHCS CpeJlbl, BDEMEHHO M30JIMPYSCh OT HEE B
S3BIKOBOM acriekTe. BHyTpeHHepeueBass MHOSI3bIYHAS pedieKcusi MPUBOJIUTCA B
JEUCTBUE KaK HEMPOU3BOJIHHO, TAK U MIPOU3BOJIHHO.

Pe3ynbTaThl HEKOTOPBIX HCCIIEIOBAHUM II0Ka3aldM, YTO HCIIOJIb30BAaHUE
JTAHHOUM (hOpMBI HANIPSIMYIO 3aBUCHUT OT YPOBHSI BJIAJICHUSI MHOCTPAHHBIM SI3bIKOM:
YeM OH BBIIIE, TEM B OOJIBIIIEH Mepe CaMOOOYJAFOIIHIICS TTOJIb3yeTCs 3TOH hopmoi
COBEPILIEHCTBOBAHMS INHTBUCTUYECKHUX 3HAHUM, yMEHUI 1 HAaBBIKOB. HecMoTps Ha
OTHOCUTEJIBHYIO NMPEPHIBUCTOCTh U (PParMEHTApHOCTh, yKa3aHHAs JEATeIbHOCTh
ABJIIETCS] PEAIbHBIM MyTEM PacIIMpPEeHUs OO0IIero o0beMa pedeBOM MPaKTUKU 0e3
JIOTIOJIHUTENBHBIX 3aTPAT BPEMEHU, MOXKET CIYKHTh CPEJICTBOM, KAaTAIN3aTOPOM U
VWHIUKAaTOPOM LEJIEHANPABICHHOIO KOHKPETHOIO IPEOJOJICHHUSI pa3pblBa MEXKIY
YPOBHEM BIJAJICHUS] POAHBIM U MHOCTPAHHBIM SI3bIKOM M MOKET PacCMaTpPUBATHCSA
Kak oco0as (hopMa peanu3alnu IPaKTUKO-3bIKOBOTO CaMO00pa30BaHUsl.

CneyuanvHvle camocmosimenvuvlie 3auamusd. B oTinnume oT NpeablIylnux
IBYX 3Ta (opma mpejcTaBisieT co0oi CreluanbHO OPraHU30BAHHYIO CTPYKTYPY,
KoTopas opopmiisieT ayromeroauueckue ycuinsa. OHa TpeOyeT TONOJTHUTENBHOTO
BPEMEHU U OTIMYAETCS 00Jiee BHIPAKEHHBIM YUYEOHBIM XapakTepom (Harpumep,
paboTa CcO cHenUaIbHBIMU YYeOHBIMU TocoOMsAMHU). HeoOXomumocTh Takux
PETYISIPHBIX 3aHATHI U KX clieur(uKa MpeacTaBisOTCS aBTOPY KilacCHU(PUKALUU
OYEBUIHBIMU.

Otmedaercsi, 4YTO B YCIOBHUSIX CaMo00Opa3oBaTENIbHOM J1€ATEIbHOCTH
I'PaHULIBI MEXIY 0003HaYEHHBIMH (POPMAMH JAOBOJIBHO MOJIBH)KHBI (B CPABHEHHH C
ayJIMTOPCKUMU 3aHSITHSIMH): TaK TPYMIOBas caMo0Opa3oBaTesbHasl paboTa MOKET
TpaHC(HOPMHUPOBATHCS B ayTOMUJAKTHUECKH TMPO(PHINPOBAHHYI0 KOMMYHHUKAITHUIO.
Takass 0COOEHHOCTh MOJYEPKUBAECT BBICOKUA YPOBEHb OpPraHU3ALMOHHOMN
UHTETPaTUBHOCTH  CaMOOOpa30BaTEeNbHOM  JESTENbHOCTH, €€ CIHOCOOHOCTh

3ajieiicTBOBaTh Bce (hopmbl aesrenbHocT [[unauatymmun 1990: 46-50].
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[lonnepxvuBas MHEHHE O BO3MOKHOCTH BBIJICIICHUS TPEX YKa3aHHBIX (HOpM
PAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOTO S3BIKOBOTO caMmooOpazoBanusi, M.®D. Ky3nenosa B
CBOEH JuCCepTaluy IMOHMMAaeT IOJ KaTeropue «gpopMa camMooOpa30OBaHUS»
IIPEICTABICHHOE B YCJIOBHSX XU3HEIEATEIbHOCTH CYOBEKTa CaMO00pa30BaHUs
YCTOWYMBOE €IUHCTBO BHEIIHMX MOMEHTOB OPIraHU3allMOHHOIO XapakTepa,
aJIeKBaTHOE LIEJISIM U COJIEPKAHUIO0 caMooOpa3oBaTesbHON aesrenbHocTu. Kpome
toro, M.®D. Ky3HenoBa mNog4epKUBaeT, YTO BBIJEICHHE TakuxX QopM Jaer
BO3MOYKHOCTh MAaKCHUMaJbHOW pealM3alMi ITOTEHIMANa HUMEIOIINUXCS PeajbHbIX
YCIOBUM ISl  OCYIIECTBIICHUSI CcaMo0Opa3oBaTeNbHOM  JESATENBHOCTH IO
coBepuieHCTBOBaHUA VS mpu OTCYTCTBMY €CTECTBEHHOM SI3BIKOBOM CPEIBI.

B pamkax ¢opM MOXKHO BBIIEIUTH CaMO00pa30BaTENIbHbIE CHUTYaLUH,
KOTOpbIE TO3BOJISIOT XapaKTEPU30BaTh KOHKPETHBIA JEATEIbHOCTHBIA COCTaB
MHOSI3BIYHOW €aMOOOpPa30BaTENbHOM  KOMIIETEHIMM B CBSI3U C YCIOBUSIMHU
nesrtenpHocTH.  M.OD. Ky3HernoBa JaeT cCleayrolee ONpEeAcIICHHE JTaHHOU
KAaTErOpUH: 3TO COBOKYIMHOCTh OOCTOATENBCTB, CO3JAIOIINX KOHKPETHBIE YCIOBHS
JUI  ONpENENeHUs] aKTOB CaM0ooOpa3oBaTENbHOM JESITENBbHOCTH, a TaKkKe
OMMCHIBAET KOMIIEKC TAKUX CUTyalluil B paMKax KaKI0u (pOpMBI.

B pamkax mnepBoii (Qopmbel (ecrecTBeHHas WM Onu3Kas K HEH
ayTOAUIAAKTUYECKU npoduIMpoBaHHas KOMMYHUKAILIHS) IPOUCXOJIUAT
MOJICJIMPOBAHUE TaKUX peaJbHBIX CaMOOOpPAa30BaTENbHBIX CHUTYyallMi Kak:
CUTyallUM YTEHHUs JINTEpaTypbl MO HMHTEPECAM, B TOM YHCIE XYJ0KECTBEHHOU
JUTEPATYpPBl, MpPECChl, MPOPECCUOHAIBHON JUTEpaTypbl W T.A., B KOTOPBIX
IIPOUCXOJINUT CO3HATEIIBHOE COBEPLICHCTBOBAHUE ACHCTBHM UTEHHS U TOBOPEHMS,
paboTa HajJ JIEKCMYECKMM UM TIpPAaMMATUYECKUM MAaTepHalioM; CUTYyallH
NPOCIYIIMBAHUSA  paguonepenad,  ayJIuo3aluceld,  ayTeHTHYHBIX  IIECEH,
HaIlpaBJIEHHbIE HA CO3HATEJIBHOE COBEPIICHCTBOBAHHME NEHCTBUW ayIHpPOBAaHUSA U
TOBOPEHHUS, COBEPIICHCTBOBAHUE IMPOU3HOILICHUS, pabOTy Haja JIEKCMUYECKHM U
IrpaMMaTUYECKUM MaTEpPUaloOM; CUTyallUd NPOCMOTpa BHUAECO- W TeJenepenad,
BKJIFOYAIOIIUE CO3HATEJIbHOE COBEPIIEHCTBOBAHWE JCHCTBUN ayJIWpPOBAaHUS U

roBOPCHHA, CUTyallUh YCTHOI'O O6H.I€HI/I$I C HOCUTEISIMH HHOS3BIYHOM KYJbTYPHEIL,
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OPHUEHTUPOBAHHBIE HA CO3HATEJILHOE COBEPLICHCTBOBAHME JEHCTBUM TOBOPEHMS,
paboTy Haa (QOHETHYECKHM, JEKCHMYECKUM M TIPaMMATHUYECKUM MaTepuajoM;
CUTyallUM IIEPENUCKA C HHOCTPaHHbIMM IapTHEPAMHM, B TOM YHUCIE IIO
JIIGKTPOHHOM TouTe W OOIIeHHWe B dYaTe, B paMKaX KOTOPBIX peau3yeTcs
CO3HATEJIbHOE COBEPILLIEHCTBOBAHKE JIEHCTBUI NHCbMa, paboTa Ha/l JEKCUYECKUM U
IrpaMMAaTHYECKUM MaTepHUAIIOM; CHUTYallUH IIEPEBOMYECKONW JEATEIBHOCTH, B
KOTOPBIX OCYIIECTBISETCA CO3HATEIBHOE COBEPIICHCTBOBAHUE BCEX BHJIOB
peYeBOil NEATEIbHOCTH; CUTyallid BENCHMs JHEBHUKOB WJIM JPYTMX JUYHBIX U
po(hecCHOHANBHBIX 3allKCel, MPEANOoJarallre B MEPBYI0 OUepe/lb COZHATEIbHOE
COBEPILIEHCTBOBAHUE MMHCHbMEHHOW peuud MW paboThl HaJ MNpodhecCHOHATbHOM
JIEKCUKOM.

Bropas ¢opma (auckpeTHas MHOSA3bIYHAsS BHYTpPEHHEpEueBas IMpakTUKa B
POIHOS3BIYHOM OKPY’KEHHH) IIPE/ICTABIICHA CJIEIyOLIUMU
caMo00pa3oBaTEIbHBIMU  CHUTyal[UsIMU:  CHUTyallUd  «IPOUTPBIBAaHUS»  Ha
MHOCTPAaHHOM  S3bIK€  (PparMEHTOB  MPEACTOAIIMX  WJIM  COCTOSIBILIMXCS
POIHOS3BIYHBIX KOMMYHUKATHBHBIX aKTOB, HaIpaBJICHHBIE HAa OCO3HAHHOE
COBEPILIEHCTBOBAHHUE JIEMCTBUI TOBOPEHUS U Ha PabOTy C JEKCHUKOW; CUTYyalluH
peakuuyd Ha HWHOCTPAaHHOM S3bIKE HAa HENOCPEJICTBEHHbIE BepOajbHble WIH
HeBepOasbHbIe BO3ICHCTBUS OKpPYKEHHUS, OPUEHTHPOBAaHHbIE Ha OCO3HAHHOE
COBEPILIECHCTBOBAHUE JACHCTBUI TOBOPEHHUS M HAa PabOTy C JIEKCHKOM B 4YacTH
BBIUJICHEHUS] U MOKPBITUS ASPHUIMTOB; CUTyallud OO yMbIBaHUSI HA MHOCTPAHHOM
A3bIKE, MPEANOoJjararollie CO3HATEIbHOE  COBEPUICHCTBOBAHUE  JCUCTBUM
BHYTPEHHEN peuyr KaK OCHOBBI ISl Pa3BUTHUSl BHEIIHEH; CUTyalldd 4YaCTUYHOIO
IIEPEBO/IA POJHOSA3BIYHBIX TEKCTOB JIPYTUX JIFOJIEH, B paMKaX KOTOPBIX POUCXOIUT
CO3HATEJIBHOE COBEPLICHCTBOBAHUE JEHCTBUM TOBOPEHHMS W IHCbMA, a TaKXKE
paboTa HaJ| JIGKCHUYECKUM U TPaMMaTHUYECKUM MaTepHaIOM.

Ha cneuuanbHBIX CaMOCTOSITENBHBIX YYEOHBIX 3aHATUAX (TpeThs (opma
MPaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOTO  SI3BIKOBOTO  €aMOOOpa3oOBaHMs)  BO3MOXKHO
MOJICJINPOBAHUE CIIEAYIOUIUX CHUTyalUd: CUTYallMH IPEOJOJIEHUS BBISBICHHBIX

ne(uIUTOB: B TOBOPEHHHU, B MUCBMEHHON peyYd, B UYTEHHUH, B ayJIUpPOBAHUU, B
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JEKCUKE, B TpaMMaTWK, B MPOU3HOUICHWH, HAMNPABICHHBIE HA CO3HATEIbHOE
COBEPILEHCTBOBAHUE SI3BIKOBOIO M PEYEBOrO MaTepHala IO BbIIEJIECHHBIM
Oo0BbEKTaM;  CHUTyallUd  YAOBJETBOPEHUS  MNPO(PECCHOHANBHBIX  HHTEPECOB,
OPUCHTHpPOBaHHBIE  HA  CO3HATENBHOE  OBIaJCHHE  MpodecCHOHATbHBIM
HOJIBSI3BIKOM; CHUTyallUM OOpaTHOIrO MEpPEBO/A, B paMKax KOTOPBIX MPOUCXOIUT
CO3HATEIBHOE COBEPLICHCTBOBAHUE JCHCTBUI T'OBOPEHUS M IHCbMA, a TaKXKE
paboTra HaJg JEKCHYECKMM M TIpPaMMAaTHYECKUM MaTepUalioM; CHUTYyalWud
000OIIEHHON ayTOMETOUYECKON peduieKkcun, IpeCTaBIsIoIIe cOO0M TIOBEICHNE
pEe3yNbTaTOB  CaMoOOpa30BaTENbHOM  JESATENIBHOCTH  3a  ONPEJCICHHBIN
IIPOMEXYTOK BPEMEHM M €€ IUIAaHUPOBaHWE Ha cienyromuid nepuof [Kys3nenosa
2011: 58-60].

Takue cuTyaluu MO3BOJIAIOT MOJEIUPOBATH MPOLIECC MPAKTUKO-SI3bIKOBOTO
caMo00pa3oBaHusi, B KOTOPOM CaMOOOYyYalOLIUICS BBIHYKIEH MPUHUMATH PAJ
OCO3HAaHHBIX W HMHTYUTHBHBIX DPEIIEHUN OTHOCUTENIBHO COJIEp)KaHus U (OPMBI
CBOMX JCUCTBUU [UIsl OBJAJACHUS KOHKPETHBIM SI3bIKOBBIM HWJIM PEYEBBIM
(€HOMEHOM B MEHSIOIIMXCSI KOHKPETHBIX YCIOBUSX.

JIOCTHKEHUIO HAWIYYIIETO pe3yJibTaTa C HAaWMEHBUIEH 3aTpaTod CHIL,
BPEMEHHM M CPEACTB MOXET CIIOCOOCTBOBATh ONTHUMU3ALIMS CTPATETHIl OCBOEHUS
oOpazoBarenbHOM mporpammel. [log crparernit B caMmooOpa3oBaHUM MBI OyaeM
MMOHMMATh TaKOW MyTh K HAMEYEHHOM akTyaslbHOU 1enu CO, KOTOPBIM BKIKOYAET
BBHIOOp MHAMBUAYAJTbHOM TPAGKTOPUU H  CIIOCOOOB caMOOOpa3oBaTeIbHON
NeSATEIbHOCTH, T.€. BHIOOP Ha OIpPEAENICHHBIA OTPE30K BPEMEHHM ONpEIeSIEHHBIX
cutyanuii CO B ompenesieHHbIX ero (opMax U CaMOCTOSITEIBHYIO pea3alluio
3a]a4 3TUX CUTYalUd C UCITIOJNIb30BAHUEM ONPEIENICHHBIX MPUHIUIIOB PaOOTHI U C
MOCJIEAYIONIMM TOBTOPEHUEM IIMKJa Ha HOBOM 00jiee BBICOKOM YpOBHE
(mocTaHOBKa HOBBIX 3aJad M UX peaju3alus ¢ OOHOBJICHHEM COJECp)KaHUS WU,
BO3MOXHO, cocTaBa cutyarusi CO u npueMoB pabOThI).

Crnenyer Tak X€ OTMETHTh, YTO (POPMUPOBAHUE CTPATETUH MPOUCXOJUT B
pa3inuuHBIX (pasax cUTyalMil MPaKTHKO-SI3bIKOBOIO caM0o00pa3oBaHUs, HAUMHAas C

IMOCTAaHOBKHU LECJIU ACATCILHOCTH B COOTBCTCTBHMHM CHTYyaALlUH. DI 3OHOTaBHHa,
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paccMaTrpuBad  IPAKTUKO-A3BIKOBOC CaM006p330BaHI/IC C HCIIOJIb30BaHHECM

My.HBTPIMGI[HﬁHbIX CpCaACTB, BLIACIIACT AJIs1 KOMMYHHUKATHBHO-PCUYCBBLIX CTPATCT W

Cmpamezuu «nagueayuuy (IUIAaHUPOBAHKWE, UHCTPYMEHTAJIbHbIE TaKTHUKHU,
HalpaBJICHHbIE HA OPTaHU3ALIMI0 U HAKOIUIEHHE HH(POpMALUN);
Cmpamezuu 6ocnpusamus 4epe3 BBINOJHEHUE PA3JIMYHBIX BUAOB PEUYEBOU
JESITEIbHOCTH;

Cmpamezuu camoungopmuposanus (HaxoxaeHUEe HY>KHOU HHGOpMaILIUK B
COOTBETCTBUM C TMOTPEOHOCTAMH OOydYaromierocs, OTOOp HYXHOMU
UHpOpMalMy, MPOHUKHOBEHHWE B  OTOOpaHHOE HH(OPMALMOHHOE
IPOCTPAaHCTBO, (pUKCAIIMM BHUMAHUS HA OTOOpaHHON MH(pOpMaIUy.
Cmpamezuu  ananuza  (y3HaBaHue, OOBSCHEHHE, JEMOHCTpALHMS,
03BYYHMBaHUE, MPUCTIOCOOJICHHE, KJaccudukanus, CpaBHEHHUE,
penpe3eHTalus, BbISIBICHUE U T.11.);

Cmpamezuu peanuzayuu (nepepadOTKa U HCIONb30BAaHUE DPE3YJIHTATOB
aHaiu3a B BHJIE COOCTBEHHOM S3BIKOBOM MPOAYKIMU JJI OpraHU3al|u
oOlIeHHsI Yepe3 TakKue NEUCTBUSA, Kak: OTOOp, MEpPEeBOJ, PENpOayKLus,
(dopmMmynupoBaHue, CO3JaHue, peaaKkTUpOBaHUE, OpraHu3aIus,
CTPYKTYpUPOBAaHUE, HUCIIOJIHEHUE, OCHAIllEHHWEe, OOHOBJIEHME, CO3/laHuE U
T.1.)

Cmpamezuu konmpons (OLEHKa, IPOBEPKA, CYXKIEHUE, PEILICHNE, KPUTHKA,
aprymMeHTaIus u T.1.);

Hucmpymenmanvuvie cmpameauu (yMEHUE OpraHu3alun paboyero Mecra,
BBIOOP BPEMEHHU 3aHITHM M MX MECTa, ONTUMHU3aIUs paboumx yCIOBH,

bopmupoBanue uHpoTeku u T.1.) [3omoraBuna 2002: 94-98].

BapuatuBHocTs B BbIOOpE camooOpa3oBaTelIbHBIX (OpPM U CHUTYyaIHid

dbopMUpYEeT HUHIAMBUAYAIBHBIM CTUIb MPKTUKO-OPUEHTHUPOBAHHOTO S3BIKOBOTO

CaM006paBOBaHI/I${, KOTOpBIﬁ Pa3BUBACTCA 3a CUCT HAKOIUICHHA IIO3UTHUBHOIO

OIlbITa M JIMYHOCTHOI'O pas3sBUTHA B XOJC caM006pasoBaTean0ﬁ ACATCIIBHOCTH.

ChopMUpOBaHHOCTh HMHIWBUIYAIBHOTO CTWJISL TPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOTO

caMo00pa30BaHUs oOecrieunBaer IIOJIOKUATEIIBHYIO JUHAMUKY
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caM0o0Opa30BaTENbHON JIESITEILHOCTH B II€JIOM, a BBINOJHEHHE JEUCTBUS,
HampaBjeHHbIE Ha (HOPMHUPOBAHHWE YUYEOHBIX CTpATErwil 10  OBJIAJICHHIO
WHOCTPAHHBIM SI3bIKOM, OyIyT CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHUIO KOHKPETHBIX YMEHUU
CaMOCTOSITETIbHOM y4eOHOU JIeITeIbHOCTH.

Takum 006pazom, Mbl MOAOUUIM K BOIPOCY O HEOOXOIUMOCTH CHEIMaIbHOM
MOJATOTOBKU OYIYIIUX CHEIUATNCTOB K SI3bIKOBOMY CaMOOOpPa30BaHUIO, B CBSA3U C
YeM 1eJeco00pa3HO PacCMOTPETh, YEMY COAEPXKATEIbHO CIEeAyeT o0ydaTh Mpu
Takod moaroroBke. s 3Toro oOparumcs K J1€AT€bHOCTHO-KOMIETEHTHOU
kinaccudukanmu M. A. I'MHUATYIUTMHA, COTIIACHO KOTOPOW BBIACIAIOTCS TPU THUIIA
CaMOCTOSITETIbHOM y4eOHOW AESATENbHOCTU: ayTOMETOAMYECKUE, MPEAMETHbIE M
npodeccruoHanbHo npukiagaeie. Ocodoe 3HaYeHUE MOTYYaloT ayTOMETOINYECKUE
JICUCTBHS, OTPAXalIIUe, B JCHCTBUTEIBHOCTH, METOJMKY CaMOCTOSITEIIBHOMN
y4eOHOU JesATeIbHOCTH. AYTOMETOJMYECKHMMH HA3bIBAIOTCS JCHCTBUSA, Ybed
byHKUIMEH SBISETCA METOJAMYECKass Peryisiius CcaMOOOYyYaoIIMMUCA APYTHUX
ITO3HABATEIIbHBIX NEUCTBUUA. K HHM OTHOCAT: HaJaXMBAHUE CAaMOM pean3aluu
MPEAMETHBIX U TPO(PECCHOHATBHO-TIPUKIAIHBIX JEUCTBUH, «IIPUTKUBAHUE)» ITHX
JEUCTBUM K IIEJISIM OBJAJICHUS SI3BIKOM, a TaK K€ JUJAKTHYECKH IIeJeco00pa3Hoe
YIOPSAIOYEHUE TIPEIAMETHBIX W MPOo(dheCcCUOHATBHO-TIPUKIIATHBIX JCUCTBUN U
CO37aHre OJIArOmpUsTHBIX YCIOBUM IS HMX YCBOGHMs. Tumojoruyeckas
KJaccuuKaluys paccMaTpUBAeMON KaTeropuu JIEUCTBUN BBIMJISIAUT CIEAYIOMIUM
obpazom:

1. JleiicTBUSI ayTOMETOANYECKON MOTHUBALIUN

a) AyToMeToauYecKue IEHUCTBUSI JUArHOCTUKH CBOETO MOTHBAIMOHHOTO
COCTOSIHUSA (BBISBJICHME M OCO3HAHHME CBOETO OTHOIICHUS K JaHHOW y4eOHO-
MO3HABATEIBbHOU JACSATEIbHOCTH, BBISIBICHUE BO3MOKHBIX IPUYUH MPU HETATUBHOM
OTHOILICHHH);

0) AyroMmeTonuWyecKue  JIEUCTBHUSI ~ «CaMOHACTpPOs»  Ha  ydeOHO-
MMO3HABATEIbHYIO JIeSITETbHOCTh u MPEOI0ICHUS HETPOTYKTUBHOTO
MOTHBAIMOHHO-TICUXOJIOTHYECKOTO COCTOSIHUS (IIOATBEPKIACHUE, 3aKperneeHue,

AKIICHTHUPOBAHNC HUMCIOIICTOCA IIO3UTHUBHOTO OTHOIICHUA K y‘l€6HO -
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MO3HABATEJIbHON NEATEIbHOCTH; MpPUHATHE A cebsi, ukcanuss U BHyTpEeHHEE
YCUJIEHHWE BHEUIHMX MOTUBUPYIOIIUX BO3ACHCTBHI; (hOPMUPOBAHHUE SIEMEHTOB
HOJIOKUTENBHOIO ~ HACTPOsl Ha  y4eOHyH  JI€ATENbHOCTh;  MPEOJ0JIEHUE
HEONTUMAJIBHBIX MOTHBAaIMOHHO-TICUXOJIOTUYECKUX COCTOSIHUM, CBA3AHHBIX C
HEJ0CTAaTOYHBIM YPOBHEM BIIaJICHUS] MHOCTPAHHBIM SI3bIKOM).

2. JledicTBHS ayTOMETOINYECKON OPUEHTALMU U IUTAHUPOBAHHUS

a) AyToMeToan4ecKne AeUCTBUsA 1eneo0pa3oBaHus (0OCO3HAHUE, YACHEHUE,
HOJTBEP)KJIECHUE, YTOUHEHUE IS ceOsl, aKkTyainu3alus OOIIMX LeJel MpaKTHKO-
A3BIKOBOTO €caMOOOpa30BaHMs; aHAJOTMYHAs OpHEHTalus O0o0Jiee KOHKPETHBIX
IIPOMEKYTOUHBIX LeNed JUisi 0003pUMBIX ONMKaWIIMX JAEMCTBUI; OCO3HAHUE U
OIpe/ieNIeHNe KOHKPETHBIX 3aJ[ad U COOTBETCTBYIOLIUX UM OOBEKTOB YCBOCHHUS).

0) AyToMeTroAuYecKue NIEeWCTBUS OpPUEHTAlMU B CHoco0ax W CpencTBax
caM000pa30BaTENbHON JEATEIbHOCTU (MOCTENEHHOE YSICHEHHE U OCO3HAHHOE
yCBOEHHE Ha 0a3e cOOCTBEHHON camM000pa30BaTENIbHOM NeATENbHOCTH Hauboliee
BAKHBIX  3aKOHOMEPHOCTEW  OBJAQJACHUS  HMHOCTPAHHBIM  SI3BIKOM  JUIA
(dbopMUpOBaHUs, CTAOWIM3ALMKA U COBEPLICHCTBOBAHMS OOIIEH OpPUEHTAlMOHHOU
OCHOBBI CaMOOOpa30BaTEIbHOM JEATEIIbHOCTH; BBHISBICHHE B OO0IIEM BHUJE
KOMIIOHEHTOB ~ COOCTBEHHOW TMEPCHEKTHBHI W  ONWKailiel  mporpaMMbl
caM000pa30BaTEIbHON JEATEIbHOCTH B COOTBETCTBUU C MPUHATBIMU LEISIMH;
ysiICHEHHE Habopa M IMOCJIEI0BATEIbHOCTH YYE€OHBIX JEHCTBUUA MO OBJAJEHUIO
LEJIEBBIMU OOBEKTAMH YCBOCHHSI; OPTaHU3allMOHHO-TIJIAHUPYIOIINE JeHCTBUS).

3. AyTOMETOINYECKUE IEUCTBUS PEATH3ALNH IIPOTPAaMMBI II03HABATEIBHOTO
aKTa

a) TPOU3BOJIBHOE ayTOMETOJMYECKOE WHULMHUPOBAHUE W  PErysuus
JNEWCTBUM ITPOTrPAMMBI;

0) AyToMeToauyecKue NEUCTBUS obecrieueHus ONTUMAJILHOMN
paboTOCTIOCOOHOCTH U TUTHEHBI TPY/IA;

B)  AyTromMeTonMuyecKue  JEHCTBHUS  ONEPATHUBHOTO  MaTepUaIbHO-
TEXHUYECKOTO 00ecreueHus: caMo00pa30BaTENbHOM 1eATEIbHOCTH;

4. JleicTBHsS ayTOMETOIUYECKOTO KOHTPOJIA U KOPPEKIUU
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a) MPOLECCYAIbHBI ayTOMETOANYECKUI KOHTPOJb 332 XOJIOM BBIIIOJIHEHHUS
COJZIEPIKAILUXCS B IPOrpaMMe IEUCTBUM;

0) OcylecTBieHUE CIEUUATBHBIX KOHTPOJBHBIX JEHCTBUN IO MPOBEPKE
YCBOEHHUSI MPEIMETHOIO COJEpKaHMs, IPOBEPKAa pe3yJbTaTa KOHTPOIbHBIX
JEUCTBUN, YCTpaHEHHUE BBIABICHHBIX MPOOETIOB, MOBTOPHO KOPPEKTUPYIOIIEE
BBITIOJIHEHHUE OMIMOOYHBIX JACHCTBUM;

B) AHQJIUTUKO-METOANYECKUE JEHCTBHUS OLICHKM PE3YJIbTaTOB M HUX Y4YETa
(oOmrasi  omeHKa  BBIMOJHEHHWS  TOCTABJICHHBIX  IO3HABATENbHBIX  3ajad,
OlpeseNieHue TPUYMH HEMOJHOW pealu3aluy, aHajiu3 MpoOJieM, BbBISBICHUE
TUMAYHBIX I8 ce0s TPYyAHOCTEH, BBIICHEHHE NyTed MX YCTPaHEHUS;
NOJTBEPKAEHUE dPPEKTUBHOCTH YCIEIIHO NMPUMEHIEMBIX CIIOCOOOB M NMPUEMOB
caM000pa30BaTEIbHON  JESATENBHOCTU;  MPAKTHYECKUH  y4eT  pe3yJIbTaToB
MeToanuyeckoro aHanu3a) [['manatysua 1990: 60-70].

PaccMoTpeHHBIE paHee pa3HOBUIHOCTM KOMMYHHUKAaTUBHO-PEUYEBBIX U
OOILICOPraHN3allMOHHBIX CTPAaTErid JIOJDKHBI  ObITh, BEPOSITHO, JOMOJHEHBI
ayTOMETOJIMYECKUMH CTPATErusIMA, COOTBETCTBYIOIIMMH KOHKPETHBIM BHUAaM
ayromeronnueckux  gercrBud. C  Toukm  3penus  W.A. 'mHmatymmHa
OOJBIIMHCTBO BUJIOB YIIPAXKHEHUN JOJHKHO UMETh HEKOTOPYIO ayTOMETOANYECKYIO
nojpzanady. Ee pemenue oOecriedMBaeT HE TOJBKO BHYTPEHHEE YIIpaBJICHUE
NpPEeAMETHBIMU M NPOPECCUOHAIBHO-IPUKIAAHBIMA  ACHCTBUSAMH, HO U
COBEPILIECHCTBYET HAaBBIKH 17§ yMEHUS METOINYECKON CTOpPOHBI
caMmooOpa3zoBaresibHON JesTenbHOCTH. M.®. Ky3HenoBa B CBoOeW auccepTanuu
TAKXK€ MOAYEPKUBAECT BAXKHOCTHh AyTOMETOAUYECKON COCTABIIAIOIICH B IMPOLECCE
camMo00pa3zoBaHus: «YCHEMIHOCTh CaMOoOOpa30BaTENbHOM JESTENIbHOCTH BO
MHOTOM 3aBHCHUT OT ayTOMETOJIMYECKOM COCTAaBISIONIEH, TaK KaK (pOpMUpPOBAHUE
JESATETHROCTH HEBO3MOXXHO 0e3 pediiekcuu pe3ysbTaToB, OTOOpa YCIEIIHOTO
OIbITa ¥ aHayin3a npuuuH Heynad [Kysnenosa 2011: 48].

O4eBUHO, OBJAJCHHE PEYEBBIMU M ayTOMETOJMYECKHUMH CTpPaTEeTUsIMU
pa3iMyYHBIX BUAOB  CaMOOOpa3OBaTEIbHBIX CUTyallMd U  NpUOOpeTeHHe

caM0o0Opa30BaTEILHOIO OIbITa JOHKHO BXOJIWUTh B COJAEPKAHUE MOATOTOBKHU
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JUHTBUCTOB.  PesymbraTel  uccnmenoBanus M.@. Ky3HenoBod  roBopst o
1EJIeCO00PA3HOCTH PA3BUTHUS y OyAYIIUX YUYUTENEH CIIOCOOHOCTH CaMOCTOSITENIHO
pabotatb  HaJ  W3YYEHHEM  HMHOCTPAHHOTO  sI3bIKa, pa3BUBATh  CBOIO
KOMMYHUKATHBHYIO U HHPOPMAIIMOHHYIO KYJIbTYpY. Y YUTHIBas MPUHITUTTHATBHYIO
BAXHOCTh  A3(P(GEKTHUBHON  MOJATOTOBKH Oyoylux  CIENHAINCTOB K
caMmo00pa30oBaTEIbHOM JEATEIBHOCTH, CIPABEMJIMBO TOBOPUTH O HEOOXOIUMOCTH
W3YYCHUSI KOHIETITYAIbHBIX TOJIOKCHHS MPAKTUKO-SI3BIKOBOTO CaMOOOpa30BaHUs
u  (opMHUpOBaHHUS CaMOOOpPa30BATEIbHOW KOMIIETCHIIMM KakK OJHOM W3

CYmCCTBCHHBIX KBaJII/I(i)I/IKaL[I/IOHHBIX XapPaKTCPUCTUK.

1.3 Meswckynomyphoe npogheccuonanvroe camooopasosanue,

KOMNJIEKCHAS RPUPOOA €20 CO0ePIHCAHUA

Kynbrypa npoHusbiBaeT Bce cdepbl 4YEIOBEUECKOM >KU3HU U SBISIETCS
BKHBIM (DaKTOPOM MpU B3aUMOACHCTBUU. SI3BIK, TAKUM 0Opa30M, BBICTYIIAET B
KAueCTBE OJHOW M3 BaXKHEUIIMX KaTErOpuid KyJIbTYpPbl, KAaK MU3MEHSIOIIECUCS MO
BIIMSIHUEM KYJbTYphl, TaK U OKa3bIBAIOIICH BiIMsSHHUE Ha HeE. SI3bIK MpU3BaH
oTpaxaTh (EHOMEHBI KyJIbTyphl M €€ crnenuduky. 3HaHHE OCOOEHHOCTEM
KyJbTYpbl U BIJQJICHUE S3BIKOM coOeceqHUKa 00ecleunBaeT YCHEIIHOCTh
MEXKYJIbTYPHOH KOMMYHHKAIIMH, HEOOXOJUMOCTh KOTOpPOW  OOyCJIOBIEHA
U3MEHEHUSIMU, TIPOUCXOJIAIIMMU B COBPEMEHHOM OOIIIECTRBE.

[TousiTue MEXKKYJIbTYPHOMI KOMMYHHKAIIUH OBLIIO BIICPBBIC
chopMyaupoBaHO B paboTe amepukaHCKux KynbTyposioroB [I'. Tpeiirepa wu
2. Xomna «KynpTypa 1 koMMyHuKauus. Moaenp aHanuza», rjie KOMMYHUKaIUs
paccMaTpUBaEeTCs Kak UcalibHas 1€JIb, K KOTOPOW TOJKEH CTPEMHUTHCS YEJIOBEK,
JUISL  TOro, 4YTOOBI YCIIENTHEE aJalTHPOBATBHCS K OKPYXAIOIIEMy MUpY.
Knaccuueckoe ormnpeneneHne MEXKYyJIbTYpPHOM KOMMYHHMKAIIMM JaHO B pabote
E.M. Bepemaruna u B.I'. KoctomapoBa «I3bIK U KylabTypa», COTJIACHO KOTOPOMY
MEKKYJIbTYpHass KOMMYHHKalMsI — 3TO aJ€KBAaTHOE B3aMMOIOHHMAHUE JIBYX

Y4aCTHUKOB KOMMYHUKATHUBHOI'O dKTa, IIPUHAAJICIKAIIUX K PAa3HBIM KYJIbTypaM.
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PaccmarpuBas MEXKyIbTypHYIO COCTAaBISIOIIYI0 B LEJIOCTHOM CHUCTEME
OoOy4eHHUsI HHOCTPAHHOMY $3bIKY, JIOTHYHO TOBOPUTH O MEXKYJIbTYPHOU
KOMITETEHIIUH.

A.Il. CamoxuH nmaer ClAeAYIOMY MeHUHUINIO MOHSATHIO MEXKKYJIbTypHAs
KOMITETCHIIUS: «3TO KOMIUIEKC 3HAHMM M YMEHUMN, MO3BOJSIONMN WHIWUBUIY B
npoiiecce MEXKYJIbTYPHOM KOMMYHUKAIIUH aJICKBaTHO OIICHUBATD
KOMMYHHUKATHBHYIO CHUTyaluio, 3()QEeKTUBHO UCHOIB30BaTh BepOAJbHBIE U
HeBepOabHbIE CPE/ICTBA, BOIUIONIATh B MPAKTUKY KOMMYHUKATUBHBIE HAMEPEHUS
Y TIPOBEPSTH PE3YJIbTAaThl KOMMYHHKAIIUY C TIOMOIIBIO 00paTHOH cBsizm» [Camoxun
2005: 299].

B Meroaudeckoil nuTeparype MEXKYJIbTypHash KOMIIETECHIIUS TPaKTyeTCs
KaK TOTOBHOCTh M CIHOCOOHOCTh K YycHemHoMYy U 3h()EeKTUBHOMY OOIIECHHIO,
B3aMMOJICUCTBUIO C TIPEJICTABUTEIISIMUA JIPYTUX KYJIBTYP.

B CTpYKTYpHO-TICHXOJIOTHYECKOM IIJIaHE MEXKKYJIbTYpHAsi KOMIICTCHIIMS
BKJIIOYAET B ceOs cleayromue OJIOKA: 3HAHHMEBBIA (COOTBETCTBYIOIIME 3HAHMUS),
OTEPaIIOHHO-JEATEIbHOCTHBIN (YMEHHS) U JIMYHOCTHBIA (OMBIT U HEOOXOAUMBIE
JUYHOCTHBIE KayecTBa [Cwm. Hanmpumep, M.A. bepauxuna, . A. [ uanaryuime u
zp.].

B cooTrBeTcTBMM CO  CTPYKTYPHO-TICUXOJOTHYCKOM  Kiaccu(puKaimen
paccMaTpuBaeMas KOMIIETEHIIMSI (POPMHUPYETCSI HA TPEX YPOBHSX:

1. KOTHUTUBHBI  YpOBEHb, KOTOpBIM  TOJpa3ymMeBaeT  BIaJcHUE
3HAHUSAMH OO0 OOIIMHOCTSIX M pa3IMuUsIX B IIEHHOCTSAX, HOpMax M oOpaslax
MOBEICHUSI KOHTAKTUPYEMBIX KYIbTYD;

2. ad(eKTUBHBIN ypOBEHb, BKIIOYAIONIMN B ce0s BIaJcHUE YMEHHEM
BCTaTh Ha IMO3ULMIO TMapTHEpa 1O  MEXKYJIbTYpHOMY  OOIIEHUIO U
UACHTU(DUITUPOBATH BO3MOKHBIM KOH(IMKT KaK OOYCIIOBIICGHHBIN IEHHOCTSIMHU U
HOPMAaMH €T0 KyJIbTYPbI;

3. KOMMYHUKATHUBHO-TIOBEJICHYECKUI YPOBEHb, KOTOPbI OCHOBBIBAETCS
HAa YMEHUU OCYIIECTBIISITh KOHKPETHBIC JICUCTBUS B MEXKYJIHTYPHOU CHUTyalluu

[bepnnueBckuit, [ manatynnuH, JIsicakosa, [Taccos 2011: 8].
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Takum 00pa3oM, OBJIAIEHUE MEXKYJIbTYPHOU KOMIETEHIIMEN HEBO3MOKHO
0e3 OCO3HaHWS PA3IMYUA U CXOJCTB MEXKIY POAHOW KYJIbTYpOM M KyJIbTYpOM
CTpaHbl U3y4aeMOTO A3bIKA.

HeonnokpatHo oOpamasice K mpobiieMe MEXKYJIbTypHOTO 00pa30BaHUs,
N.A. 'uHuaTy/uIMH Je7aeT BBIBOABI O TOM, 4YTO COJEPKAHHE MEKKYJIbTYPHOU
cocTaBisironieii B oOyuenuun WS dopmupyercs ¢ HMCXOAHOM  TO3MITUHU
«peneBaHTHbIE MEXKYJIbTypHbIE paznuuus (MKP) + ocHOBHBIE 1eiCTBUS C HUMIY,
MMOHMMAsl IO, MEKKYJIbTYPHBIMU PA3IUYUSAMU 3HAYMMBIE JJISl HHTEPKYJIBTYPHOIO
OOIIEHNS YCTOWYMBBIC, Y3YCHBIE PACXOXKACHUS MEXAY KyJIbTYpaMH, CBS3aHHBIE C
CyOBEKTaMH U «CyOBEKTHBUPOBAHHBIMU» OOBEKTAMU 3TUX KYJIbTYp. B KaTeroputo
JEVCTBUM BKJIIOYAOTCS:

® KOTHUTUBHBIE NEUCTBUSA (BocmpusTHe, pacro3HaBaHue,
MHTEpHpeTanns PEHOMEHOB IPYTroi KyJIbTYphI);

® NPOAYKTUBHbBIC AEUCTBUA (IPUMEHEHUE PE3yIbTATOB MHTEPIIPETALNU
UL ONTUMH3ALMUA  IIOCIEAYIOLIEH peyeBOM U HEPEUYEBOU
nestenbHocTH) [['uaunarymmmn 2011: 97].

[TonoOHast nesaTeNbHOCTHAs XapaKTepUCTUKa YK€ cama o cebe BbIpakaeT
«MEXKYJIbTYPHOCTB»  oOpa3oBaTenbHOW  gesTenbHocTd.  Kpome — Toro,
paccMaTpuBaeMble JACMCTBHSI B3aUMOJCHCTBYIOT €  «OOBIYHBIMU»  y4eOHO-
pEYEBBIMHU IEUCTBUSAMM, IPUIABAS UM OIIPEICIICHHBIE MEXKYIIbTYPHBIE CBOMCTBA.

BosBpamasace K  JEATEIBHOCTHOM  XapaKTEPUCTUKE  MEXKKYJIbTYPHOU
COCTaBJISIIOLICH, CJlelyeT OTMETHTb, 4YTO JJs OTOOpa COOTBETCTBYIOLIETO
MaTepHuaa >KeJaTelbHO UMETh padOuyl0 TUIIOJIOTHIO MEKKYJIbTYPHBIX pa3Inyuil.
B cratbe «MexkynbTypHOE OOY4YEHHME HWHOCTPAHHBIM SI3bIKaM: 3JIEMEHTHI
COIEpKAaTEIbHOM W KaTeropualbHOW uHTepnperaunn» W.A. 'uHuaTymuH
BBIJICIISIET  CIENYIOUIME KIACCU(PUKALMM  MEXKYJIbTYPHBIX  pa3IMyuil: 10
CHOCHUTENSIM» (3KCIIOHEHTaM), oTpaxaromum MKP; no cioXHOCTH BBISIBICHUS U
NOHMMAaHHUS KyJbTYpHOU crienn(UKH; IO OCHOBHOMY BHYTPEHHEMY COJACPHKAHHUIO
MKP; 110 OTHOIIEHNIO K KOHEYHBIM ILIEJISIM O0y4YeHUSI WM LIEJISIM CTYyIIeHH (dTara)

oOyueHus; Mo cepaM MEKKYJIbTYPHOH KOMMYHHUKAIIMU; 110 BIMSHUIO Ha MPOLIECC
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pe3yJIbTA0B KOMMYHUKATUBHOTO B3aUMOJICUCTBUS U IPYTUX BUAOB JEATEIBHOCTH
U TI0 CTENEHU PUCKa MEXKYJIbTypHOU mHTepdepenuuu. [['uauarymmun 2010: 20-
21].

BoiaBuras B kauectBe 1enu o0yuenusi M popmupoBanue MEXKyIbTYpHOU
komnereHuu, M. I'. I'epacumoBa B cBoeil ctatbe «CTpyKTypa MEXKYJIbTYpPHOU
KOMIIETEHLIUW»  TPEANpPUHSJIA  TONBITKY OOBEAMHUTH BCE  JIOCTHUKCHUS
OTEYECTBEHHBIX W 3apyOEKHBIX METOJMCTOB B 00JAcTH pa3pabOTKU cOcTaBa H
CTPYKTYPbl MEXKYJIbTYPHOU KOMIETeHIHMH. B OCHOBY pa3paOoTaHHON aBTOPOM
CTPYKTYpHl TIOCTaBIEHBI TSATh 0a30BBIX KOMIIOHEHTOB: 3HaHHUA, YMEHUS,
YCTAHOBKH, CTPATETMH U JINYHOCTHO-AEATEIbHOCTHBI KOMIIOHEHT.

[Tox 3HaHMSAMHM UM YMEHHUSIMU OHUMAKOTCS TPAAULMOHHBIE ISl SI3BIKOBOT'O
0o0pa30BaHUsI KOMIIOHEHTHI, 00€CIIEYMBAIOIINE BO3MOKHOCTb UCIIOIb30BATH S3bIK B
KayecTBe cpeiactBa oOmeHus. K mepBbIM  OTHOCATCS  HENOCPEACTBEHHO
VHOCTPAHHBINA SI3bIK, CBS3b S3bIKA M KYJbTYpPbl, KYJIbTYPHbIE LEHHOCTH U
CTPaHOBEJAEHHUE, KO BTOPOMY — TIPAKTUYECKOE IPUMEHEHUE 3HAHWUU,
UHTEpHpEeTalus KyJIbTYpPHBIX (DaKTOB, YCBOCGHHE HOBBIX 3HAaHMM, MOHWMAaHUE
COOCTBEHHOW M MHOW KYyJbTYp M paboTa B KOMaH/Ie, COTPYAHUYECTBO. Y CTAHOBKHU
VHTEPIPETUPYIOTCS KaK TOTOBHOCTH K JEHUCTBUIO U NOAPA3YMEBAIOT BOCIIUTAHUE Y
OOy4JaromMXcs TaKMX KadyeCTB KaK TOJEPAHTHOCTh, OTKPBITOCTb, aKTHBHOCTH H
OoTKa3 OT npenyoexaeHuil. KOMIIOHEHT  «cTpareruw», MO  MHEHHIO
N.T'. 'epacumMoBoO#, BKJIIOYAET B c€0S1 JOCTHKEHUE pe3yIbTaTa, MpUHATHE (PaKTOB
PAaBHO3HAYHOCTH KYJbTYP M aJalTHUBHOCTh K HOBBIM cHUTyanusM. Hakonern,
VCKJIFOYUTEIBHO BaXKHBIM IPU3HAETCA JMYHOCTHO-ACATEIBHOCTHBIA KOMIIOHEHT,
CONIEp)KaHUEM  KOTOPOTO  SIBJISIIOTCA ~ CTWJIM  OOINEHMS, JIMYHBIM  OIBIT
MEXKYJIbTYpPHOTO OOIIeHUs, pediekcus W MoTuBalus. JlaHHBIM KOMIIOHEHT
MOTYEPKUBACT HEOOXOIUMOCTh Yy4eTa OCOOCHHOCTEH O0O0yJaromuxcsi, KOTOpbIe
HEIMOCPEICTBEHHBIM 00pa30M BIMSAIOT KaK HA pe3yJbTaT 00yueHHUs B 1I€JIOM, TaK U

Ha (QOPMHPOBAHME MEKKYJIBTYPHOW KOMIIETCHIIMM B 4YacTHOCTH [['epacumoBa

2008: 60-62].
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OnHa 13 NOMBITOK BBISIBICHUS COJACPKAHUS MEKKYJIbTYPHOTO 00pa30BaHMs
Ha YPOBHE LEJIOCTHOW MPAKTUYECKOM METOJMKH Ha MaTepuajie PyCCKOIO S3bIKa
KaKk uHOcTpaHHoro Obuia mpeanpuHsata A.Jl. bepauueckum, W.II. JIbicakoBoi,
E.W. ITaccoppim u W.A. ['mamatymmmasiM. B Ha3zBanHOW paboTe mpuBeaeHa
clelyIonasl CTpPYKTypa coJiepKaHusl MEXKYJIbTYPHOTO 00pa30BaHuUs:

1. sA3BIKOBOM KOMIIOHEHT: JIEKCHKa (CJI0Ba, 0003HAYAIONINE KYJIbTYpPHbBIE
peanuu, KyJIbTypHbIE LIEHHOCTH U T.J.); TpaMMaThKa (KOHCTPYKIIUH,
COOTHOCHUMBIE C KYJbTYPHBIMH II€HHOCTSIMH); pe€uyeBble 00pasibl U
TEKCTBI, OTPaXKAIOIINE KYJIbTYpPHO-OKPAIICHHBIE O00pasibl PEUEBBIX
AKTOB; MEXKYJbTYPHO-OPUECHTUPOBAHHBIE TEMBI U CUTYallUU H.]1.;

2. TIparMaTHYeCKUN  KOMIIOHEHT: MpaBWiia, HEOOXOAMMbBIE  JUIs
OPUEHTAILIMU B CTPAHE;

3. ACTETUYECKUM KOMIIOHEHT: Pa3Iuyusl B CTUIIE KU3HH, OACXK]IE U T.11.;

4. 3TUYECKHUI KOMIIOHEHT: Pa3JInyusi B HOPMax MOBEIACHHUS;

5. CTEPEOTUIHBIN KOMIIOHEHT: CJIOKHUBIIUECS CTEPEOTUIBI B OTHOIIICHUHN
COOCTBEHHOM KYJBTYPbI U KYJIBTYPbI JPYTOM CTpaHE;

6. pedaeKCHBHBIM KOMITOHCHT: JUYHOCTHBIC M3MCHCHHS B pE3yJIbTaTe
MEXKYJIbTYypHOTO  OoOydeHusi  [bepawueBckuii, ['mHHATYIIHH,
JIpicakoBa, ITaccos 2011: 16].

NuTepecHO ¢ TOYKM 3pEHUs aHaIu3a COJECPKAHUS MEKKYJIbTYPHOU
COCTAaBJISIONICH MIPEACTABISACTCS HaM My OJIMKALIHAS H.JI. I'aneckoBoM
«MexKynbTypHOE OOydeHue: mpoljieMa Ielie u  cojepKaHusi OOydeHUs
WHOCTpPaHHBIM si3bIKaMy». [loguepkuBas HEOOXOAUMOCTh OOpaIIeHUs METOJUKH B
CTOPOHY MEKKYJbTYPHOH KOMMYHUKAIIMU, ABTOP CTaTbl CTaBUT AaKLUEHT Ha
GbopMUPOBAHUM «CIMOCOOHOCTH pEaJu30BbIBAaTh M TMOHMMAaTh WHOS3BIYHBIE
JIEKCUKO-TPAMMATHUYECKUE KOHCTPYKLIHH, COOTBETCTBYIOIIME HOpMaM
KOMMYHUKATUBHON JIESITEIbHOCTH HWHJIWBUJA WHOW JIMHIBO3THOKYJIBTYPHOM
OOLIHOCTM W WHOM HAIMOHAJBHOM S3BIKOBOM KapTWHbl Mupa». CoriacHo
BBITIIEU3JI0’)KEHHON TPAKTOBKE IIEJIM MEKKYJIBTYPHOTO 00Opa30BaHUs B LIEJIOM peYb

UJIET O CTAHOBJIEHUH CIIOCOOHOCTU K MEKKYJIbTYPHOU KOMMYHHUKAIUU.
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Conepxxanuem MEXKYJIbTYPHOTO oOpa3oBaHus, 1o MHEHHUIO
H.JI. 'anbckoBOM, BBICTYNAIOT MparMaTUYECKUil (MPaKTUUECKU), KOTHUTUBHBIA U
nejaroruyeckuil  acnekthl. [IparmaTtuyeckuil acrekT cBsi3aH ¢ (POPMUPOBAHUEM
KOMMYHUKATUBHOM  KOMIIETEHUMH, KOTHUTHUBHBII — C  HCIOJIb30BAaHUEM
MHOCTPAHHOTO $3bIKa KAaK WHCTPYMEHTAa IO3HAHUS WHOW JMHIBOKYJIBTYPBHI,
CpEIICTBA PA3BUTHUS MEXKKYJIbTYPHOU KOMIETEHIIMU U JTUYHOCTUA 00yYarouerocs B
LEJIOM. [lenarornueckuit acHeKT MO/Ipa3yMeBaeT dbopmupoBanue
«BHEJIMHTBUCTHMYECKUX)» KauyeCTB JIMYHOCTH, CHOCOOHOM K 3()PEeKTUBHOMY
MEXKYJIbTYpPHOMY B3auMoJelcTBHIO. K TakuMm KayecTBaM aBTOpP OTHOCHUT
CaMOCTOATENbHOCTh JMYHOCTH, AaKTUBHOCTh W smmaruio. [lox mnocinenHed B
paccMaTpuBaeMOM CTaThE MOHUMAETCS «IPOSBICHHUE TOJEPAHTHOCTH K JIPYromy
o0pa3zy MbICJIeH, K MHOW MO3UIMHU TMapTHEpa MO OOILICHUIO, YMEHHUE U KEJaHUE
BUJIETh M TIOHUMATh pa3jivyuue U OOLIHOCTh B KYJIbTypax, B MUPOBOCHPUATUU HUX
HOCUTEJIEH, TOTOBHOCTh U YMEHHUE OTKPBITO BOCIIPUHUMAThH JPYroi o0pa3 KU3HU U
noHuMath ero» [["ambckoBa 2004: 3-8].

[lonobHast mapagurma OTHOCUTCS K MEXKYJIbTYpHOMY OOpa3OBaHHIO B
LEJI0OM, MEXKYJbTYPHBIA KOMIIOHEHT KOTOPOrO, Ha Halll B3IJIAJ, MPEICTaBIEH
KOTHUTUBHBIM U NEAAroru4eckuM acreKkToM. JlaHHbIe BBIBOJIBI C/IEJIAaHBI HAMU Ha
OCHOBE OTHECEHUs K HHTEPECYIOLIEHM HAaC COCTABILIOLIEHM 3HAHWUM, YMEHUU,
HAaBBIKOB W JIMYHOCTHBIX YEPT, IVIABHOM XapaKTEPUCTHUKON KOTOPBIX SIBISETCA
NPUHAIEKHOCTh K «MEXKYJIBTYPHOMY U3MEPEHUIOM.

[Ipoananu3upoBaB BBILIEU3IIOKEHHBIE MAPATUTMbI, MBI YCIOBHO pa3Aeiuin
cooepiricamenvHyl0 XapaKkmepucmuky MEXKKyJIbTypHOro kommnoneHta CO Ha 3
OJI0Ka: 3HAHUS, YMEHUS U KaueCTBa JUYHOCTH.

[lepBblil U TpeTuil OJIOKU JAHHOW XapaKTEPUCTUKHU OCTAIOTCS HEU3MEHHBIMU
HE3aBUCUMO OT (OpMBI OOy4EHHs, T.€. SBISIOTCS CTEPKHEBBIMH Kak st
0o0pa30BaTeNbHON JEATEILHOCTH B paMKax Y4YeOHOTo 3aBeleHHus, TaK U JUIs
camMmo00pa3oBaTeIbHON JedaTeNbHOCTH. BTopoit 010K (yMeHus), omupasich Ha
3HaHUs, IpUOOpeTaeT crienu(PUIECKUE YePThl CAMOCTOSITEIbHON e TEIbHOCTH.

[lepBbIil 050K (3HaHKA) BKIIOYAET B ce0:
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e EnuHune! s3pika, 0003HAYAIOUINE PEANUU U KyJIbTypHBbIE LIEHHOCTH,
pedeBbie OOpa3lbl W TEKCThl, TI'PAMMATUYECKUE KOHCTPYKIUH,
COOTHOCHMBIE c bakramu KYJbTYpHI, MEKKYJIbTYPHO-
OPUEHTUPOBAHHBIE TEMBI U CUTYAIUU;

e C(CrpaHoBeqyecKkue 3HaAHUS, 3HAHUS 00 aKTyalbHOU CUTYallu B CTpaHe
U3Y4aeMOro SI3bIKa;

e KylnbTypHBIE ¥ TIOBEICHUYECKHE HOPMBI, NIpaBWja, TpPaJUIUH,
LIEHHOCTH CTPaHbl H3y4aeMOr0 A3bIKa;

e PeneBaHTHBIE ISl B3aMMOJEUMCTBUS MEXKKYJIBTYPHBIE pPAa3Iuyusl Ha
(GoHe cxoAcTBa MEXIy KylbTypamu (pa3jidyvsi B CTHJIE >KU3HH,
HOpMax MOBEAECHUS, MEHTAIbHBIC U AP. PA3IUUHS)

e 3HaHuE CTWIEH OOIIECHMS, HCIOJIb3YEMBIX Pa3HbIMU KyJIbTypaMu B
Pa3JIMYHBIX CUTYyaIUsX.

BTopoii 610k COCTOUT U3 CIAEAYIONIUX YMEHUM:

A. YMeHuss TOMCKa, W3BJICUEHHs, HAKOIUIEHHS M CHUCTeMaTH3aluu
TEOPETUUECKOM U MPAKTUYECKOM HMHPOpMaUUd O HHOA3BIYHOU
KYJbTYpE;

B. YMeHus conocraBUTEIbHOTO MEKKYIBTYPHOTO aHAIN3a U BBISBICHUS
MEXKKYJIBTYPHBIX  pa3jIWyuid, UX JIOTUYECKOM U LEHHOCTHOMN
MHTEPIpPETALNH, BKIIOYasi UHTETPALMIO B YK€ UMEIOLIUECs 3HAHUS U
OLICHKU;

C. YMeHHsT TpakTUYECKOTO KOMMYHHUKATHBHOTO U MPUKIATHOTO
BHEPEYEBOTO M TEOPETHYECKOrO0  NPHUMEHEHHUS  PE3yJIbTATOB
WHTEPIPETAUNA MEKKYJIBTYPHBIX Pa3iuuuil B MpodhecCHOHATBHOU U
JUYHON KOMMYHUKAIIUH;

D. AyroMeroguueckue yMEHHUs S3BIKOBOIO M HHTEJUIEKTYyaJIbHOIO
CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUS TPUMEHUTENBHO K ercTBusaM A, B u C, To
€CTh UX ayTOMETOuYecKoe NpodUuIupoBaHue.

Oco0yto XapakTepUCTUKYy MNPUOOPETAIOT YMEHHUS TPYMIbl «A», B ciydae

€CIM HMCTOYHUK KYJIbTYpHOH HWH(GOpPMAIMM HE NPSIMO MOCBAIIEH H3y4aeMoi
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KylabType (T.e., HampuMmMep, HE CTPAaHOBEIYECKMH TEKCT, a JIroOou
XYJI0O)KECTBEHHBIN, MyOJUIUCTHYECKUI TEKCT), TO HMMEET MECTO «IABOMHOE
npoUIMPOBAHUE - MEKKYIBTYPHOE U ayTOMETOANYECKOE.

KaugecTBa nmuunocTu:

e [lonoxurenpHas MOTUBUPOBAHHOCTH MEKKYJIBTYPHOTO JUAJIOTA;

e VYcTaHOBKa HAa JOCTH)KCHHME B3aMOIIOHUMAHUS;

e MeXKyabTypHast aKTUBHOCTB;

e MeXKynbTypHBIN TaKT;

e DMmaTus (TOJIEPAaHTHOCTB, OTKPBITOCTb, TOTOBHOCTh K
000CHOBaHHOMY IIEPECMOTPY CTEPEOTHUIIOB);

e OnbIT MEXKYJIbTYPHOU AESITEIBHOCTH U OOILEHUSI B COUETAHUU C €r0
pediekcuei.

Kommnekcnas npupozaa MEXKYJIbTYPHOTO npo(deccHOHaIBLHOrO
camMo0oOpa3oBaHUsl  €lle pa3 JIOKa3bIBaeT HEOOXOAMMOCTh  CHEHAJIBbHOM
NOATOTOBKM  OyAymMX  CHEHUAJIMCTOB B OOJACTM  JMHIBUCTHUKA K
caM000pa30BaTENbHON  JACATEIBHOCTHU B  NPO(PECCHOHAIBHOM  OBJIAJECHUU

MCKKYJIbTYPHBIM KOMIIOHCHTOM.
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Bwieoowt no 2naee 1

[lepBas rnaBa Hameil paboThl ObLIa MOCBSIIEHA TEOPETUUECKUM BOIIPOCAM
po(ecCUOHATIEHO OPUEHTUPOBAHHOTO MEKKYJIBTYPHOIO CaMO0Opa30BaHMUsI.

Ha ocHOBe aHann3a Hay4yHOW JIATEpaTypbl HaMu OBbUIM BBISIBJICHBI
XapaKTEPUCTUKU CcamMo0o0pa3oBaTEIbHOM JEATEIbHOCTH, B pa3HOM CTENEHU
aKIIEHTUPYEMbI€ pPa3HBIMU aBTOpPaMHU, C YYE€TOM KOTOPBIX Mbl Jaldd CBOIO
oboOmaronyro  neuHUIMIO:  caMooOpa3oBaHWE —  3TO  CICIHAIBHO
OpraHM30BaHHAas  IEJICHANpPABJICHHAs  CHUCTEMAaTU4yecKass  IO3HaBaTelIbHAs
JeSITEIbHOCTD, TOJTHOCTBIO yIpaBiisieMasi caMOl JIMYHOCTHIO M HampaBJCHHAs Ha
JOCTHKEHHE  OMpEACNEHHBIX  JUYHOCTHO H  OOIIECTBEHHO  3HAYMMBIX
oOpa3oBaTeNbHBIX LeNed (COBEPIIEHCTBOBAaHHE OOpa30BaHUA, IPOJOJIKEHHUE
oO1iero U mpodeccuoHaabHOro 00pa3oBaHUsA), a TAKKE Ha JYXOBHOE Pa3BUTHE
YeJIoBeKa.

Hccnenyst Bompochl caMo0oOpa3oBaHHUs, Kacarolleecss MPAaKTHUYECKOIro
WCTIONIb30BaHUS SI3bIKa, MBI TIpujepkuBaeMcs omnpeaeneHus U.A. 'mauatysmHa:
IPAKTUKO-A3bIKOBOE  caMooOpa3oBaHHME — 3TO  yHOpaBisemMas  CaMHMHU
00yJaIoOIUMHUCS JIeSTEIbHOCTh, HANpaBlICHHAs Ha TOJICPKAHHUE, KOPPEKIHUIO H
MOBBINICHUE YPOBHSI MPAKTUYECKOTO BIAJCHHUS SI3bIKOM. BayKHBIM SIBIIsIETCS TO, UTO
JMHTBUCTUYECKOE CaMOOOpa30BaHUE MPUMEHUTENIbHO K HWHOCTPAHHBIM SI3bIKaM
U3y4eHO Mayio, OCOOEHHO 53TO KacaeTcsl pa3padOTKH METOAMKH TPaKTHUKO-
S3BIKOBOTO CaM000pa3oBaHusl, 00Jadar0Iero OOIBIION CTIeTIM(PUKOMN.

YuuTbBas MPUHIMINAAIBHYIO BaXXHOCTh J(PQPEKTUBHON  MOATOTOBKH
OyAyImMX CIENUaInCcTOB K camMo00pa3oBaTENbHON IESTENLHOCTH, CIPaBEJINBO
TOBOPUTH O HEOOXOJMMOCTH H3YYEHMsI KOHLENTYaJbHBIX MOJOKEHUS MPaKTUKO-
SA3BIKOBOT0 CaM000pa30oBaHus, Kacaroluxcs ee (popM U TEXHOJIOTUH.

Cormacno tumonorun WM.A. I'mauarynnuna Beigensitorcss 3 Gopmbl
pealin3alyy IPakTUKO-SI3bIKOBOI'O CaMOOOpPa30BaHUU:

1. EcrecTBeHHas uiu Onm3Kas K HEW ayTOIUIAKTUIECKH MPO(UINpOBaHHAS
KOMMYHHKAIIUsI HA UHOCTPAHHOM SI3bIKE BO BCEX BUIAX PEUEBOM JAEATEIbHOCTU U

BO Bcex cepax oOmeHus;
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2. JluckpeTHasi MHOSI3bIYHAsI BHYTPEHHEPEUYEBAsl TPAKTUKA B POJIHOS3BIYHOM
OKPYXEHUU;

3. CneunanbHble CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHSTHUS.

Kaxxnas u3 Tpex ¢hopM mpakTUKO-S36IKOBOTO CaMOOOPa30BaHUS BKIIOYAET B
ce0s MHoxkecTBO cutyauuil. Ilox curyanueil mnoHUMaeTcss COBOKYIIHOCTb
OOCTOATENBCTB, CO3JAIOIIMX KOHKPETHBIE YCIOBHUS [UIsl ONIPEICIICHUS AaKTOB
caM000pa30BaTEIbHON JEATEIbHOCTH.

HeoOxoaumocTh co31aHus yCI0BUM Ul CaMOpPa3BUTHS, CaMOpeAIN3alluy 1
po(heCCHOHANBHOTO CaMOOTIPEACICHUSI JIMYHOCTH, OOYCIOBIMBACT TOUCK U
U3ydeHue HOBBbIX Oosiee 3(P(HEKTUBHBIX (POpPM M METOA0B MNPOo(heCCHOHATBLHOTO
caM000pa3oBaHus, B TOM YHUCJIE U MEXKYJIBTYPHOTO.

B Meronnueckol JMTepaType MEXKKYJbTypHAas KOMIIETEHLIHSI TPAaKTYeTCs
KaK TOTOBHOCTb M CIIOCOOHOCTh K YCHEUIHOMY M 3()(PEKTUBHOMY OOIIEHHUIO,
B3aMMOJICUCTBUIO C IIPEICTABUTEISIMUA IPYTUX KYJIBTYP.

[Ipoananu3upoOBaB BBILIEU3JIOKEHHBIE MAPATUTMbI, Mbl YCIOBHO pa3JIeiIuiIu
COJIEPKATENbHYIO XapaKTEPUCTUKY MEXKKYIbTYpHOro KoMroHeHta CO Ha 3 6ioka:

SHAaHHU, YMCHUS U Ka4CCTBA JIMYHOCTHU U OIIUCAJIN Ka)KI[BIﬁ 13 OJIOKOB.
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I'NTABA 2. METOAMYECKHME ACIIEKTBI PA3BUTUA U
COCTOSAHUA HPOPECCHUOHAJIBHOI'O MEXKYJbTYPHOI'O
CAMOOBPA30OBAHUA

2.1. I]enu, cooeprcanue u munuyHnsvle CUMYAUUU MeXCKYabmyprHozo CO

st OTIpEICIICHUS e MEXKYJIbTYPHOTO caM0o00pa3oBaHUs
1enecooOpa3HbIM, Ha HaIl B3TJSAI, ObBLIO OBl PacCMOTPETh I€Ib OBJIAJACHUS
MEXKYJIbTYPHBIM  KOMIIOHEHTOM W  IeJb  OBJIAJICHUS  HWHOS3BIYHOU
caM000pa30BaTeIbHON KOMIIETEHIIUECH.

Urak, 11e1p10 OBIaACHUS MEXKYJIbTYPHBIM KOMIIOHEHTOM, Ha HAIll B3TJIS,
aBigercss  (OPMUPOBAHME  TOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTM K  BEJCHUIO
MEXKYJIBTYPHOI'O JMajiora, B pe3yJbTaT€ KOTOPOrO PEIIaloTCs BCE 3aJaud, U
JIOCTUTAETCS aJIeKBAaTHOE B3aMMOIIOHMMAaHWE MApTHEpAMH JAPYr JApyra, a Tak e
2 PeKTUBHOE HCIOJB30BAHHME HMHOCTPAHHOTO  SI3bIKa KaK  HHCTPYMEHTa
B3aUMOJICHCTBUA.

[lenbto OBMAZICHUS MHOSI3BIYHON caMOOOpa3oBaTEILHON KOMIIETCHIIUEH, B
CBOIO OUepe/lb, SBJISETCS TOTOBHOCTh M CIIOCOOHOCTH JIMUHOCTU TOJIJICPKUBATH U
MOBHIIIATh B MPOLECCE CaMOOOpPa30BaHMS YPOBEHb BIAJEHUS HWHOCTPAHHBIM
S3bIKOM ~ JIIE ~ HEMPEPHIBHOTO  COBEPIICHCTBOBAHHMS  MPO¢heCCHOHATBHON
JESATEIIBHOCTH U YJIOBJIETBOPEHUS MPO(GeCCHOHATBHO-THYHOCTHBIX MOTPEOHOCTEH
B YCJIOBUSX TOBBIIIEHUS CAMOYIIPABJICHHUS.

Takum o0pa3oM, MENBI0 MEXKYJIBTYPHOTO camM00Opa3oBaHUs SIBIISCTCS
dbopMUpOBaHUE TOTOBHOCTH W CHOCOOHOCTH JIMYHOCTU TOBBINIATH B IPOIECCE
caM000Opa30BaHUsI YPOBEHb BIIAJICHUS] MEKKYJIBTYPHBIM KOMIIOHEHTOM, & UMEHHO
YPOBEHb TOTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH K BEACHHIO YCIICIIHOTO MEXKYJBTYPHOTO
JhaJiora.

Ot6op comepxaHusi OOY4YEHHS OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBUU C
npuHIMNaMu (OPMHUPOBAHUS, a YMEHUS, pa3BUBAEMbIe B IPOIECCE OBIAICHUS
MEXKYJIBTYPHBIM ~ KOMIIOHEHTOM,  SIBJISIOTCS  «OPUCHTHUPAMU-LETSAMHUY  JIJIS
ynpaxHeHuil. Kpome Toro, 1neqaTelbHOCTHOE COJEpPKAHUE MEKKYJIbTYPHOIO

KOMIIOHEHTa ompenensiercss  (HopMyJoll  «MEXKYJIbTypHbIE — pa3iauuus  +

32



KOTHUTUBHO-IPOJYKTUBHBIE JEHCTBHS C HHUMH», YTO JaeT HAM OCHOBaHHUS B
KaueCTBE OIMOphl MPHU CO3JaHUU KOMIUIEKCA YMNPAKHEHUM, HAMNPABICHHBIX Ha
OBJIAJICHUE MEXKKYJIbTYPHbIM HMHOS3BIYHBIM KOMIIOHEHTOM (B TOM 4YHCJE Ha
CaMOCTOSITENIFHOE OBJIAJICHUE) BBIICTUTH HEOOXOIUMBIE I ATOTO OBJIAICHHUS
JEHUCTBUSL BOCHPUSTHS, PAaclo3HaBaHUS, W WHTEpHpeTalnud (PEeHOMEHOB Apyrou
KylbTyphl. O6061enne oroopanubix MKP no3BosisieT BbIACIATh MEXKYJIBTYPHO-
KOMMYHUKATUBHBIE TOATEMBI (€AUMHUIBI METOAUYECKOW OpraHu3aluu), 4To
CIIOCOOCTBYET OOECHEUYEHHUIO COJEPKATEIbHOW IEIOCTHOCTH MEXKYJIbTYPHOTO
camooOpazoBanus [['manarymmn 2010: 21].

Utak, cTpykTypa J€SITEIBHOCTHOTO  COJEPXKAHUS  MEKKYJIbTYPHOTO
camoo0pa3oBaHus, 0a3UpysCh Ha 3HAHUSX, YMEHUSAX W KayecTBaxX JIMYHOCTH (CM.
nyHKT 1.3.), mpelcTaBieHa CIeayIonuM 00pa3oM:

A. JleiicTBusi moOMCKa, W3BJICUEHHUS, HAKOIUICHMS W CHCTeMaTH3alluu
TEOPETUYECKOW U TMpaKkTUYecKoW WHPOPMAIMK O HHOS3BIYHOM
KYJIBTYpE;

B. JleiicTBusT ~ COMOCTABUTENIBHOIO  MEXKYJIBTYPHOTO  aHalu3a U
BBISIBJICHUST ~ MEXKYJIbTYPHBIX  pa3jiu4uii, HUX JIOTUYECKOH U
[EHHOCTHOM MHTEPHpETAllMy, BKJIIOYasl HWHTETPalMi0 B  YkKe
UMEIOIIMECS 3HAHUS U OLICHKH;

C. lleticTBUS TPAaKTUYECKOTO KOMMYHUKATHBHOTO U  TPHUKIATHOTO
BHEPEUEBOTO U  TEOPETHYECKOIO0  IPUMEHEHHUS  PEe3yJbTaTOB
HMHTEPIPETAlNY MEXKYJIbTYPHBIX Pa3IUuuil B MpodecCuoHaIbHON U
JUYHON KOMMYHHUKAIIUH;

D. AyroMeroandeckue JEWUCTBUSI SI3BIKOBOTO W HMHTEIUIEKTYaJIbHOTO
CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHUS MPUMEHUTEIRHO K TyHKTam A, B u C, To
€CTh UX ayTOMETONYECKOE MPOUITUPOBAHHE.

st Gonee KOHKPETHOM XapaKTEPUCTHUKU JIEATEIbHOCTHOTO COCTaBa
MEXKYJIbTYPHOTO CaMOOOpa30BaHUsI HEOOXOJIMMBIM, Ha HaIl B3IV, SBISIETCS
BBISIBJIEHHWE caMoo0OpasoBarenbHbiXx cutyanuii. M.®. Ky3HenoBa naer ciemyromiee

OIMpCACICHHUC JIAaHHOM KaTCeTrOpruHr: 3TO COBOKYITHOCTD 06CTOHTCHBCTB, CO3aarIIux
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KOHKPETHbIE  YCJIOBHUA JUIA  OMNpEAENICHUS aKTOB  CcaMooOpa30BaTeIbHOU
JEATEIbHOCTH, & TAKXKE ONMHMCHIBAET KOMIUIEKC TAKUX CUTyallMd B paMKax Kaxaou
bhopMBI.

Takue cuTyalnuu MO3BOJSIOT MOZEIMPOBATH MPOLECC CaMOOOpa30BaHUs, B
KOTOpPOM  CaMOOOYYarONIMICS BBIHYXKJIEH MPUHUMATh PSJ OCO3HAHHBIX U
WHTYUTUBHBIX PEIICHUN OTHOCUTEIBHO COJEpkKaHUS U (POPMBI CBOMX JACUCTBUI
JUISL OBJIaJICHUSI KOHKPETHBIM (DEHOMEHOM B MEHSIIOIIMXCS KOHKPETHBIX YCIOBUSX.

MBI BbIACISIEM CIEAYIOIIME TUIUYHBIE CUTYallUH MEXKKYJIBTYPHOIO
caMOo0Opa30BaHUS:

1. Curyauun  WHOS3BIYHOM  pPELECCMBHOW WM  MNPOJYKTUBHOM,
JUCTAaHUMOHHOW WM  HENOCPEACTBEHHOM  KOMMYHHKAIUU  C
«MEXKYJBTYPHBIM MPOPUIHMPOBAHUEM).

2. CuTyallud CIHEUHUAbHBIX MEXKYJIbTYPHBIX CaM0O00pa30BaTEIbHBIX
3aHATHH (cucTeMaru3aius, 0000IIeHne, aHaTN3)

3. Curyanum TpPUMEHEHHS HOBOTO MEXKYJIbTYPHOTO 3HAHUS B
npodecCUOHAIbHOM  ACATEeIbHOCTH WM B JuuHou  USI-
KOMMYHUKAIUH.

PaccmoTtpum 60osee moipoOHO Kaxayro TpyIimy cuTyaruil. B pamkax nepBoii
IPOUCXOAUT MOJEIUPOBAHUE TAKUX PEAbHBIX CaMO00pa30BaTENIbHBIX CUTYyalUl
KAaK: YTEHUE JIMTEPATYPhl [0 MHTEpPEcaM, B TOM YHUCJIE XYAOKECTBEHHOU
JUTEpaTyphl, Npecchl, NPOPECCUOHATBHON JUTEpPATypbl U T.A., CUTYyallUH
MIPOCIYLIMBAHUS pPaJUOIIepenay, ayAuo3alnuceil, ayTeHTUYHBIX IECEH, CUTyaluuu
IPOCMOTpa BUIEO- M Tellenepeaay, CUTyallud YCTHOrO OOILIEHUs ¢ HOCUTEISIMU
WHOSI3BIYHON KYJIBTYpbI, OPHUEHTHPOBAaHHBIE HAa CO3HATEJIBHOE BBIWICHEHHE U
YCBOEHHUE TEOPETUUYECKON U MPAKTUUECKON HHPOPMALIUKA O UHOSI3bIYHOM KYJbTYPE;
CUTyallUM IEPENUCKA C MHOCTPAaHHbIMM MapTHEPAMH, B TOM YHUCIE IIO
AJIEKTPOHHOM 1MOYTE U OOIIEHUE B YaTe, CUTyal[Ml MEPEeBOIUECKON JEITEIbHOCTH,
MpeAnojaramime MeKKyJIbTypHOE TpouInpoBaHue.

Bropas rpynma cutyanuii  (CHTyalMd CHEIHUATBHBIX MEKKYJIBTYPHBIX

caM000pa3oBaTeIbHBIX  3aHATHH:  CUCTeMaTH3alus, 0000IleHHue, aHajIu3)
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peanusyercs ¢ MOMOLIBIO KOMILIEKCAa YIIPAaKHEHUM, HAIPABJICHHBIX HA OBJIAJECHUE
MEKKYJIbTYPHBIM KOMIIOHEHTOM. TakOM KOMIUIEKC MOKET BKIIIOYATh CIEAYIOLINE
KOMITOHEHTBI:

1) YmpaxkHeHHsS B MOHMMAHUHU JIGKCHYECKUX U TPAMMATUYCCKHX SIUHUIL C
HAI[MOHAJIbHO-KYJIBTYPHOH crenupukoil. MeXKyIbTYpHOCTbh TaKOIo
pola YyIpPa)XKHEHHWW CBs3aHAa C IOHMMAHMEM CEMAHTHKU M IIEPBHUYHBIM
YCBOCHHEM JICKCUKU U TPAMMATHUKH C HAllMOHAILHOU CTIIeU(UKOH.

[Ipouecc 03HAKOMIIEHUS CO CIIOBOM B paMKax, Hampumep, GopMUpoOBaHUS

MEXKYJIbTYPHBIX YMEHUN YTEHUS OyAET BKIIOUYATh CIEAYIOLINE ITAIbI:
e Bocnpusitne cimoBa B MEXKYJIBTYPHOM KOHTEKCTE, COCTOAILIEM W3
3HAKOMOU JIEKCUKH;
e BpIwieHeHHE CI0Ba U3 MEXKKYJIBTYPHOTO KOHTEKCTA;
e (CemaHTH3alMsI C YYETOM  HCTOPUKO-KYJbTypHOro (oHa U
0O1IEesA3bIKOBBIX 3HAYEHU M.
JUis TakuX ynpaKHEHHWI XapaKTepHbl Takue (pOpMyIMpPOBKU 3a/JaHUM, KaK:
10 JAaHHBIM OOBSICHEHWI HaWIuUTE SKBUBAJIEHT HA POJHOM SA3BIKE IJIsl CJIOBA,
[IEPEBEIUTE DKBUBAJIICHT HA WHOCTPAHHBIM, CPAaBHUTE IIEPEBOJ C MCXOIHBIM
CJIOBOM, HAUJUTE pa3Inuus MEKIy HUMH.
®opMHUpOBaHUE IPAMMATHYECKUX HABBIKOB MOJAPA3yMEBAET O3HAKOMIIEHUE C
rpaMMaTHYECKUM SIBJIEHHEM, OCO3HaHHE ero ()OpMbl, 3HAUCHUS U YIOTpeOsIeHus,
YTO B CBOIO OYEPEb BKIKOYAET CIEAYIOLIME JTaIIbI:
e Bocnpusitne MEXKyJIbTypHOW IPaMMAaTHYECKOM MOJENH B IPOLECCE
ee (QYHKIITMOHUPOBAHUSI;
e PackpblTue 3HaYeHHs MEXKYJIbTYPHOM I'pPaMMaTHYECKOW MOJEIH B
MEKKYJIbTYPHOU CUTYyallNH;
e (CpaBHeHue ¢ pakTamMu CBOEH KyJIbTYypHI;
o OObBsicCHEHHE JEHUCTBUI, BBIPAKCHHBIX JAaHHOW TIpaMMaTHYECKOM
CTPYKTYpOHU, C MTO3UIMU IPEACTABUTEIISA IPYTOM KYJIbTYPHI,

2) VihpaXHEHUS B MEXKKYJIbTYPHOM HAOJIIOICHHH.
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I{enpro naHHOM TPYNIIBI YNIPAKHEHUN B MEKKYJBTYPHOM ACIIEKTE SIBIISIETCS
(dbopMUpOBaHKE YMEHUI BOCIIPUSTHS U PACIIO3HABAHUS B COACPKAHUU U SI3BIKOBOM
O(OpMIIEHUN HOBBIX, PEJIEBAHTHBIX ISl ydaluxcs (PEHOMEHOB HWHOS3bIYHOU
KyJIbTYpPhl JJIs1 MOCJIEAYIOIEro CpaBHEHHs. B Xoae HaHHOW [edaTebHOCTH
pelmaTcs  Takue 3aJadyd  Kak: OOHapy)XKEHHME XapaKTepHbIX ()EHOMEHOB
MHOSI3BIYHON KYJIBTYPBHI (10 3alaHHOMY BEKTOpY; 0€3 OIOpbl Ha COJEpKaTeIbHbIN
BEKTOp, HO C YKa3aHHMEM [PUMEPHBIX MECT B TEKCTE; IOJHOCTHIO
CaMOCTOSITENIbHO), OOHApyXeHHE KyJbTYpHBIX OCOOEHHOCTEM B  S3BIKOBOM
oopmiienun. {7 AaHHOTO THUIMA YHIPAXHEHUH XapaKTEPHBIMH SIBISIOTCS TaKHe
(OpMYIMPOBKH, KaK «IPOBEPHbTE, MPABUIBHO JIA Bbl MOHSUIM COAEpPKAHUEY,
«HAWJINTE MPEMIOKEHUS, C IMOMOIIBI0 KOTOPBIX MOYKHO CpPaBHHUThH IIOBEJCHHE
HOCHUTENEN KYJIbTYpP» U T.I.

3) YmpaxHeHUs B MEXKYJIbTYPHOM CPaBHCHHHU.

I'pynna ynpakHEHMI B MEXKYJbTYPHOM CpAaBHEHUHM HallpaBl€HAa Ha
dbopMHpoBaHWE TPOIYKTUBHBIX YMEHHI CpPAaBHEHHUS BBIICICHHBIX (PEHOMEHOB
U3y4aeMo# KyJIbTypbl C COOCTBEHHOM KyJnbTypol. TUNHYHBIMU B JaHHOM Cilyd4ae
ABJIAIOTCS 33Ja4M HA XapaKTEPUCTUKY (EHOMEHA IO JAaHHBIM TEKCTa, Ha OCHOBE
y’K€ HMMEIOIIUXCS 3HaHUW MM COOCTBEHHOTO OIbITAa; BbIIEJICHHE KYJbTYpPHBIX
OOITHOCTEW W pasznuyuii B HccienyeMoM (EeHOMEHE, BhIpaKEHHE COOCTBEHHOTO
OTHOUIEHUS] KaK K CXOJICTBAM, TaK M K PA3JIUYUSIM; OINPEACICHHE BO3MOKHBIX
NOCJEACTBUM HEMOHMMAHUS aHAIM3UPYEMBIX HHOKYJIBTYPHBIX OCOOEHHOCTEH.
[TonoGHas TpakTOBKa 3aja4 onpenesnser GopMyIUPOBKY 3a/laHU, UCIOIb3YyEMBbIX
B paMKax JaHHOM Tpymnmbl yopakHeHuid (oOcyauTe W MpoBeauTe OOMEH
MHEHUSMM; OIPEICINTE pa3JInyus, BBICKAKUTE CBOE OTHOIIEHHWE K HUM,
nonpoOyiTe OOBACHUTDH Pa3Iuyuus B MPoOJIEeMe U pa3HbIe MOAXOAbl K €€ PEIICHUIO
U T.J.).

Tpetbst rpymnmna cutyanus (IPUMEHEHHsSI HOBOI'O MEXKYJIbTYPHOTO 3HAaHUS B
npo(ecCUOHANBbHON JEATebHOCTH WM B JIMYHOM WMS-KOMMyHUMKalMM) MOMKET
OBITh pealn30BaHa KaK B MCKYCCTBEHHBIX, TaK U B €CTECTBEHHBIX YCIIOBHUSX, a

UMEHHO Yepe3:
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* [IporHosupoBaHH€  BO3MOXKHBIX  CHTyallMM  MEKKYJBTYPHBIX
KOHTAKTOB, JIJIsl KOTOPBIX HOBBIE 3HAHUS MOTYT OBITh BaKHBIMU;

* [IpuMeHEeHUE 3HAaHUM ITPU UHTEPIIPETALUNA TEKCTOB;

* OmeHKa ONTHUMAJBHOCTM UM  KOPPEKIHUS  PEUYeBOr0/HEPEueBOrO
NOBEJICHUSI B  KOHKPETHOM  MEXKYJIbTYPHOM  CHUTyallUd W
000CHOBaHUEM TPEITIOKEHHOTO PEIICHUS;

» [IpoekTrpoBaHuE U peanu3aiysi COOCTBEHHOIO PEUeBOro MOBEICHUS B
ONPEIEIICHHOW MEXKYJIbTYPHOU CUTYaLIUH.

* Hcnosnp30BaHNME UMEIOINXCSA 3HAHUM B PEATTbHON KOMMYHUKALIMU JJIS
JNOCTUKEHUS €€ YCIIEIIHOCTH.

Curyauun CO 1O3BOJSAIOT MOJEIMPOBAaTH IIPOLIECC MEXKKYJIBTYPHOIO
caMo00pa30oBaHusA, KOTOPBIA YIpaBIse€TCS COIJAaCHO CTpPaTerud OCBOEHUS
oOpaszoBarenbHOM nporpammsl. [loa crpareruii B caMmooOpa30BaHUU MOHUMAETCS
Takoi myTh K 1eau CO, KOTOphIH BKIOYAeT BHIOOP MHIMBUIYaJIbHOW TPAEKTOPUU
U croco00B caMmo00pa30BaTENbHON IESITENIBHOCTH, T.€. BEIOOP Ha OINpPEAEIICHHBIN
OTPE30K BpeMeHU omnpezaeneHHbIX cutyauuii CO B omnpenenaeHHbIX ero ¢popMax u
CaMOCTOSITEJIBHYI0 pECIM3alHI0 3a7a4 JTHUX CUTyalud C MCIOJIb30BAHUEM
OTIpE/ENICHHBIX MPUHIUIOB PabOThl U C MOCIEAYIOIIUM MOBTOPEHUEM LIMKIJIA Ha
HOBOM OoJiee BBICOKOM YpOBHE (IIOCTAaHOBKA HOBBIX 33/1a4 U HMX peau3alus C
OOHOBJIEHMEM COJEpKaHUS W, BO3MOXKHO, cocTtaBa cutyauus CO u mnpuemoB

paboThI).

2.2. Peanvnoe cocmoanue Me)icKyIbmypHo20 camooopa3o8anus 6 n0020maosKe

yuumeneii HA

[lenpr0 mpakTUYECKOW YaCTH HAIETO HWCCIAEAOBaHUS ObUla OMNBITHAS
JIMarHOCTUKA COCTOSIHUSI MEXKKYJBTYPHOTO camooOpa3zoBaHusi ctyaeHToB NS
YpalbCKOro rocy1IapCTBEHHOTO MEIarornyeCKOro YHUBEPCUTETA.

[Ipu moAroTOBKE M MPOBEACHUM TUATHOCTUKH MBI CTaBWIM TEpe]l COOOM
TAKWE 3aJ1a4l KaK:

1)  cobpare wuHpopMmanmi 00  ydYaCTHMKAax Juii WX  oOrei

XApaKTCPHUCTUKU U JJIAA HHTCPIPCTALINHA ITOJTYUCHHBIX PE3YJILTATOB,
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2)  pa3paboTaTh AMATHOCTHYECKUE MaTepUaibl (OMPOCHBIC AaHKETHI, TECTHI
CaMOOIICHKH, TO3BOJISIONINE CTYJAEHTaM OIICHUTh ypPOBEHb C(HOPMUPOBAHHOCTH
CBOMX YMEHHMH 1O KOHKPETHBIM acIleKTaM, a TakKe OOBEKTHUBHBIE TECTHI IS
BBISIBIICHUS pealIbHOTO ypoBHsI rotoBHOCTH K MK-CO);

3)  omnpenenuTh paboune KPUTEPUU OIEHKH OTACIBHBIX AacCleKTOB H
OOIIEro ypOBHS MEKKYJIBTYPHOTO CaMOOOpa30BaHMUs;

4)  opraHuW3oBaTh IPOBEJICHUEC JUATHOCTHYSCKHUX  MPOLEAYp  CO
crynentamu IV kypca nemerkoro otnenenuss U VpI'TIY;

5)  cratuctuyecku o0pabOTaTh, MPOAHATH3UPOBATH ¥ UHTEPIPETUPOBATH
MOJIyYEHHBIE PE3YIIBTATHI.

XapaKkTepuCTUKa YYACTHUKOB JUArHOCTUKH

B nmuarnoctuke npuHumanu ywactue 10 ctymeHTOB 4 Kypca HEMEIKOrO
otneneHuss o4yHod Qopmbl oOyuenuss NUUA  VYpanbckoro rocyaapcTBeHHOTO
MEJarOrMYe€CKOT0 YHUBEPCUTETA.

Bce yuwacTHukM ompoca ObUIM B CTpaHE  M3y4aeMoro  s3bIKa.
[Tpo1oIKUTENFHOCTh TPeObIBAHUS pa3UYHAsIBApPbUPYETCST OT Heaenu 1o 6
MecsIeB (13 HUX 6 demoBek mpoBenu B [ 'epmanuu Oojiee Mecsia).

Oxkomno 80% ompoIIeHHBIX PEryJsipHO CIEAST 3a aKTyaJbHOW CHUTyallle B
cTpaHe u3zydaemoro s3bika nocpeactso CMU u Untepnera (1-2 pa3a B Henelno).

[Ilectepo m3 ydacTHUKOB (60%) MOAIEpPKUBAIOT TOCTOSIHHBIA KOHTAKT C
POJCTBEHHHKAMH, 3HAKOMBIMU WJIM JIPy3bSIMHU, MPOKUBAIOIIMMU B CTpPaHE
U3Y4aeMoro S3bIKa.

Bce ydyacTHUKHM BBICKa3aJii CBOM MHTEPEC K KYJIbTYpe CTPaHbl U3y4aeMOTO
A3bIKa, OTMETWUJIM BAXXHOCTh 3HAHUN O pa3JIMUMSIX B CTUJIE >KU3HHU, HOpMax
MOBEJICHUSX U JAPYTUX Pa3INuUIX MEXIYy COOCTBEHHOW KYJIbTYpOWM U KYJIbTYypOH
CTpaHbl U3y4aeMOI0 SI3bIKa, @ TAKXKE IMOJOKUTEIBHO OTBETUJIM Ha BOMPOC, O TOM
CTaJIKUBAJIUCH JIU OHU C PEAIbHBIMU CUTYalUsIMH, B KOTOPBIX UM MPUTOAWINCH ITH
3HAHUSI.

Marepuaibl AMarHOCTUKHU

Kaxx1ip1il 13 y4acTHUKOB MOJTY4YUII HAOOP 3aaHuM, COCTOSIINI 13!
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- QHKETHI

- TECTOB CAMOOIICHKH

- 00BEKTUBHBIX TECTOB

Jlmaraoctrka npejmnoJarana WHJMBUAYaIIbHOE, CaMOCTOSTEIIFHOE
BBITIOJTHEHHE 3aJlaHM B CIEHHUAIBHO OTBeAeHHOE Bpems. OrpanudyeHuid Mo
BpEMEHHU HE OBbLIO, KKIbIM yYaCTHUK UMEJI BO3MOKHOCTH paboTaTh B yJA00HOM
eMy TEeMIIe, 3a/1aBaTh BOTIPOCHI, €CITU BOTIPOC WM 3aJaHUE OBLIO €My HETIOHSTHBIM.

ITocne 3amonHenus aHOHUMHBIX aHkeT (IIpunoxenue 1), ydacTHHKaM
JIMarHOCTUKH OBLIN MPEJI0KEHbI TeCThl camoolieHKH ([Ipunoxxenue 2), B KOTOPBIX
HY>XHO OBLJIO OLICHUTh CBOW 3HAHUA U YMEHHS 1O 4-OaJNTbHOW IIKajie, U TaKUM
obpazoM oTBeTUTh Ha Bompoc: "OOmamaete U BBl MEXKYIbTYpHOM
KOMIIETEHTHOCTBIO U YMEETe JM Bbl COBEPIICHCTBOBaTh €€ B YCIOBUSX
camocrosiTeibHOr0 00ydeHusa"? Ilo3mHee MBI CpaBHWIIM PE3YJbTaThl TECTOB
CaMOOIIEHKH C pe3yJbTaTaMd OOBEKTUBHBIX TECTOB, YTOOBI MOXKHO OBLIO
O0XapaKTEePU30BaTh aJICKBATHOCTh CAMOOIICHKH.

ITepexoisi Kk OMMCAHUIO MAaTEPUAIOB JUATHOCTUKU, HY)KHO CHEIATh CCHUIKY
Ha TIepBbIM Taparpad BTOpOM TJIaBbl, TJI€ Mbl OMNPEACIWINA JEATCIBHOCTHOE
coJiep)KaHHe MEXKKYJIBTYPHOTO CaMOOOpa3oBaHMs, T.e. (DAKTUUECKH Te JCHCTBUS,
YMEHHE BBITIOJIHEHHUS KOTOPBIX JOJDKHBI OBLIH ITOJIBEPTHYTHCS TUAarHOCTHKE.

OOBEKTUBHBIE TECTHI BKJIIOYAIOT B ce0s1 2 OJI0Ka 3aaHUN:

e  biiok A: TeopeTHdYeCcKue 3HAHUS,

e  biiok B: npeagMeTHbie yMeHUS.

brnok B, B cBOI0O odepenp, COCTOUT U3 3 pa3aeiioB, COAECPKAIIUX pPa3HbIC
TUINBI 3aTaHUM.

1. 3agmaHus, HampaBJICHHbIE Ha TIPOBEPKY YMEHHMM paclo3HaBaTh,
aHaJM3UPOBaTh M TMOHUMATh KYJIbTYpPOBEAUYECKHUE peaauu. ODTO 3aJaHusl TUIA!
«Lesen Sie die Texte. Finden Sie das Wort, das die inerkulturelle Information
enthélt. Finden sie das entsprechende Wort in der russischen Sprachey,

2. 3anaHus, HampaBJieHHbIE Ha MPOBEPKY yMEHUM TMOuCKa, coopa,

CUCTEMATHU3AlMM W aHaln3a WH(POpMAIMU O SBIECHUSX HEMENKOW KyiabTyphl. K
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ATOM TpyIIe OTHOCUIUCH Takue 3amaHuii kak «Finden Sie zusitzliche
Informationen iiber diese Erscheinung/diesen Gegenstand».

3. 3ajgaHus, HampaBJiCHHbIE Ha MPOBEPKY YMEHUU MEXKYJIbTYPHOU
WHTEPIPETAUA TEKCTOB, BHICO-UH(OPMAITNH, OIBITA CBOMX KOMMYHHUKATHBHBIX
KOHTaKTOB (BKJIIOYAsi COTOCTABJICHUSI C POIHOSI3BIYHOM KYJIBTYpOH), Hampumep
«Vergleichen Sie die Begriffe "Bafog" und "crunewmus". Was haben sie
gemeinsam? Wodurch unterscheiden sie sich? Wie erkldren Sie diese
Unterschiede?».

4. 3amaHus, HampaBJCHHbIE Ha TPOBEPKY YMEHUU JenaTth W3
UHTEpIIpETallud OOOCHOBAaHHBIE BBIBOJBI JJII COOCTBEHHOM MEXKKYIbTYpHO-
xommyHukaTuBHou npaktuku (Modellieren Sie 3 Situationen, wo diese Kenntnisse
fiir Sie (fiir die erfolgreiche Kommunikation) niitzend sind).

Takum o00pa3oMm, B pe3ysibTare JUATHOCTUKHM Mbl TIOJYYUM OOIIYIO
OLICHOYHYIO XapaKTEPUCTUKY YUaCTHUKOB.

[Tpu mpoBepke 3a7aHMil OIEHUBAINCH TaKHE XaPAKTEPUCTUKU BBITIOTHEHUS
3aJlaHdd ~ KaK:  TMPaBWIbHOCTh,  TOYHOCTb,  TIOJHOTA,  Pa3BEPHYTOCTb,
apTyMEHTHPOBAHHOCTh OTBETA, IMOJHOTa WHTEPIPETAllMd JAaHHBIX, YMEHHE
peUeBOro BhIpaKeHUs (JIEKCMUECKOE, TpaMMaTHuecKoe oQOpMIIEHHE MUChMEHHON
peun).

[TonyueHHbIe OTBETHI MBI OIEHHMBAIM MO 4-0a/NIbHOM MIKane, rae 5 —
HauBbICIIAs, 2 — HAaUMeEHbIass oTMeTka. OHAKO HE BCE 3aJaHusl MPEANoIararoT
HAJIMYUE TPABUIHHOTO WM HEMPAaBWJIBHOTO OTBETa. Pe3ynpTaThl TakuxX 3aJaHui
MbI OyZieM XapaKTepu30BaTh He B Oaiax, a BEpOaJIbHO.

OreHuB pabOTHl BCEX YYACTHUKOB JUATHOCTUKH, MBI TIOJYYUIIN CIAEAYIOIINE
pe3yIbTaThI.

MoXHO cKa3aTh, YTO BCE€ YYaCTHUKH TECTUPOBAHMS CIIPABUIUCH C
3aJJaHUSIMU, OJJHAKO SIBHO TPOCJIEKUBAIOTCS MTPOOEIIBI B TEOPETUYECKOM Oase.

biok "A" — Teopernueckue 3HaHUA MPECTABIISLT U3 CeOsl, KaK YK€ ObLIO
CKa3aHO BHIIIE, DS BOMPOCOB, BO-TIEPBBIX, 00 OMPEIEICHUN MEXKKYJIbTYPHOU

KOMIIETEHTHOCTH, €€ CTPYKTYPE, BO-BTOPBIX, O TOM, KAKO€ MPEACTABICHUE UMEIOT
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YYaCTHUKHA JHUAarHOCTUKM O CamMoOOpa30BaHUU U, B-TPEThUX, KaKUM CaMH
YYaCTHUKH JUAarHOCTUKU BHUASAT YPOBEHb PAa3BUTHS CBOEH MEXKYJIbTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTH: yMEIOT JIM II0JIb30BAaTbCAd HMCTOYHMKAMH HH(OpMALIUH,
CUCTEMATU3UPOBATH MOJYYEHHBIE 3HAHUSA, KAK YYaCTHUKU COBEPLICHCTBYIOTCS B
CBOEH MEXKYJIbTYPHO-II03HABATEIIBHOMN JAEATENBHOCTH.

Ilepen TeM Kak nepelTu K BepOaIbHOMY aHAJIM3Y PE3YJIbTaTOB ATOrO OJ0Ka,
MBIl CUHMTAEM HYXHBIM OTMETUTb, 4YTO Yy MHOTMX YYaCTHHKOB JTa 4YacTb
JMarHOCTHKY BbI3Baja 3aTpyAHEHUA. ECTh BONPOCHI, HA KOTOpPbIE BOOOIE HE ObLIH
JaHbl KaKhe-TMOO OTBEThI, S3TO BONPOCHI O CTPYKTYpE MEXKYIbTYpHOU
KOMIIETEHTHOCTH, 00 0COOEHHOCTSIX MEXKYJIbTYPHO-TIO3HABAaTEIbHON
NESATEIbBHOCTH B paMKax caMooOpa3oBaHMs, TaKkKe BOIPOCHl O crocodax
CUCTEMATHU3ALMH MEXKYJIbTYpHOU HHPopMauuu. [IpuunHaMu Takux pe3yjbTaToOB
MOTYT OBITh BO-TIEPBBIX HE3HAHUE, BO-BTOPBIX HEXKEIAHHUE MOHSITH BOIPOC U JATh
Ha HEro pa3BEPHYTHIN OTBET, BO3MOKHO TAKXKE yCTAJIOCTb.

Bce yyacTHMKM TONBITAIACH JaTh  ONPENEIICHHE  MEXKKYJIbTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTH. J[Ba 4yesloBeKa J1ajau OomnpejesieHne, Hanbojee COOTBETCTBYIOIIEE
npuHATOMY Hamu ompenencHuio. 80% y4JaCTHHKOB Jaldy HEMOJHOE OMpe/eIeHuE,
TO €CTh Y4JM TOJBKO HEKOTOpbIE €ro cocrapisomue. [Ilpuuem B OONbIIMHCTBE
CIIy4yaeB 3a OIPENEICHUE IIOHATUSA BBIJABAIACH CTPYKTYpa MEKKYJIbTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTH (3HAHUS, YMEHUSA).

Cnenyromuii  BONPOC,  KAacaBIIMWCS ~ HEMOCPEACTBEHHO  CTPYKTYPHI
UCCIeNyeMON KOMIETEHTHOCTH, BbI3bIBAJI OOJIbLINE 3aTPYJHEHUS Y CTYJIEHTOB.
40% YYaCTHHUKOB HE CMOIJIM Ha3BaTh COCTABIISIIOUIME MEXKYJIbTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTH, OCTaJbHBIE JAaBaJlM HENOJHBIE OTBETHI, OTPAHUYUBASCH
3HaHUSMHM O KYJbType CTpaHbl. HEKOTOpbIE M3 yYaCTHUKOB BKIIOUYMIIM TAaKXKE B
ctpyktypy MKK TonepaHTHOCTb, 3HaHUE TICHXOJIOTHUYECKUX OCOOEHHOCTEN
IpeICcTaBUTENIed KOHKPETHOM KyJbTYphl, 3HAHHE OCOOEHHOCTEH MOCTPOEHUS
KOMMYHUKATUBHOI'O aKTa, PUTOPUKY. TONBKO OJWH YYaCTHHK JHATHOCTUKU TaK
WIM MHA4Y€ 3aTPOHYJI KaueCTBa JINYHOCTH, HUKTO U3 ONPAIIMBAEMbIX HE BKIIFOUNI B

CUCTEMY TaKHUC COCTABJIAIOIMIMUC, KAK OIIbIT 1 MOTHUBAIIUA.
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OTtBeyast Ha BOITPOC 0 3HAYUMOCTH MEXKYJIbTYpHOU KomneTeHTHOCTH, 100%
OTIPOIIEHHBIX MOATBEPIUIN HEOOXOIMMOCTh PA3BUTHS KOMIIETEHTHOCTH JaXKe MPH
OTJMYHOM BJIQJICHUH HHOCTPAHHBIM s3bIKOM. [Ipm 00OCHOBaHMM CBOEW TOYKH
3peHus CTYACHTBHl OoOpanjald BHUMAHUE HA TO, YTO BBICOKHHA YpOBEHb 3HAHUS
A3bIKa HE TapaHTUPYET TOr0, 4YTO BCE YYACTHUKM KOMMYHUKALUU MPABUIBHO
HOWMYT JIpYT JIpyra, a TakXke MoAYepKUBaIN BiusHUE Hannuus/orcyTeTBust MKK
Ha Ka4eCTBO KOMMYHUKALIMH.

Crnenyronmii Bompoc Kacajicsi camMooOpa3oBaTENbHOM JEesATENbHOCTH. B
LEJIOM MOXHO CKa3aTh, YTO Yy BCEX YYACTHUKOB JHArHOCTUKHA UMeeTcs oOlnee
IpeacTaBlieHue 00 3TOM BHAE JAeiTeNbHOCTH. (OJHAKO, Bce ONpeaeieHus,
npelaraéMple CTyJIEHTaMU, SIBJISIFOTCS, HA HAIl B3I, HE TOCTATOYHO IOJIHBIMHU.
Tak, 100% omnpammBaeMbIX BBIIAECISET TAaKOW MPU3HAK CaMOOOpa3oBaHUS, Kak
CaMOCTOATENBHOCTb.  OJMH ~ y4aCTHUK  JUArHOCTUKM  OTMETWJ,  YTO
camMo00pa3oBaTeNnbHas JEATENbHOCTh JOKHA OBITh HAIpaBlieHA HE TOJBKO Ha
JOCTH)KEHHE 00pa30BaTENIbHBIX LIEeJield, HO U Ha JyXOBHOE Pa3BUTUE YEIOBEKA.
20% y4YaCTHMKOB CYMTAIOT, 4YTO C€aMOOOpa30BaHME HOCUT JOMOJIHUTEIbHBIN
xapakrep. HekoTopble CTylE€HTBl y4iu B CBOUX OIPEAENICHUAX, YTO TPACKTOPUS
o0yueHus npu caMo00pa3oBaTEIbHON  JESTEeNIbHOCTU ONpeaenseTCs
CaMOCTOSITENILHO (CaMOCTOSITEIbHOCTh B BBIOOPE LIE€TH, COACpKAHMs, YCIOBUN U
cpenctB). HUKTO W3 ydacTHUKOB HE OOO3HAYMJI TaKUE XapAaKTEPUCTUKH Kak
LIEJIEHANPABICHHOCTh, CHCTEMATHYHOCTh, BHYTPEHHSS MOTHUBHPOBAHHOCTb U
OCO3HAHHOCTb.

HauOounblie 3aTpyAHEHUs] y YYaCTHUKOB JUArHOCTUKHU BBI3BAJ BONPOC 00
OCOOECHHOCTSIX MEKKYJIbTYPHON JEATEIBHOCTH B paMKax camooOpa3zoBanus. 50%
OMpaIIMBAEMbIX OCTAaBWJIM ATOT BOmpoc 0e3 oTBera, apyrue 50% coriacuiuch ¢
TEM, 4TO MEXKYJIbTYpHas ACSITEIbHOCTh MPUOOPETaeT 0COObIE YePThl, OHAKO HE
apryMEHTUPOBAJIN TAKOH OTBET.

OTtBeyast Ha BONPOC O CTpaTErusiXx Moucka MH(OpMaIUHU, MPAKTHUYECKH BCE
YYaCTHUKMA JIMarHOCTUKM Ha3BajdM TJI00adbHYI0 ceTh VIHTEpHET OCHOBHBIM

MCTOYHUKOM CTpaHOBEAYECKOW HH(GOpPMAILIMK, YyKa3blBas MPU 3TOM IOUCKOBBIE
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cucrembl "Google” u "Yandex", Buptyanenyro suimkinonenuto "Wikipedia",
Hay4yHyl0 3jekTpoHHyo Oubnuoteky «KWBEPJIEHMHKAY, ceTh 3MeKTpOHHBIX
oubarorex "Vivaldi”, mapsay ¢ UHTepHET-UCTOYHUKAMU, MCIIONB3YIOTCS JaHHbIC,
B3STHIC U3 YUEOHUKOB, MIPECCHI, JOKYMEHTAIbHBIX U XYJ0’KECTBEHHBIX (PUIEMOB U
JUTEPATYyphl HAa HWHOCTPAHHOM si3blke. HocuTenu s3blka TakKe BBICTYIIIN
MCTOYHUKOM MH(POPMALIUU JIS IBYX YYACTHUKOB TUATHOCTHUKHU.

Yro kacaeTcs CIOCOOOB CHUCTEMaTH3allMM HaWJACHHOW HHQOpPMAIUH, TO,
clellysi OTBETaM OIPOIICHHBIX, WH()OPMAIMI0O MOXKHO JI€TUTh HAa TEMaTHYECKUE
rpymmbl (0 UCTOpHH, reorpaduu, IMOJUTHKE, KYJIbType) M COCTABISTH Oa3bl
JAHHBIX WHTEPECHBIX HCTOYHHKOB HH(popmanuu. BaxxHO OTMETHUTH, UYTO ITH
CocoObl  NEHCTBUTENBHO ILelecooOpa3Hbl MpU  CHCTEMAaTU3allud  HMMEHHO
(dhakTUYeCKUX JaHHBIX 00 HMCTOpUHU, reorpaduu, KyJabType CTpPaHbl H3y4yaeMoro
A3bIKA.

[Iytu  CcOBEpIIEHCTBOBAaHUSI  CBOEH  MEXKKYJIbTYpHO-IIO3HABATEIbHOU
JESITEIbHOCTH MHOTHE YYaCTHUKHM BHIAT B MpPEObIBAHUM B CTPAHE HM3y4aeMoOro
A3blKa, OOIIEHMH ¢ HOcUTeNlsaMU si3bika (y 60% ecTb 3HaKOMblE WM Jpy3bs B
CTpaHE W3y4yaeMoOro s3blKa, C KOTOPBIMH OHHU TOJJICPKUBAIOT PEryJIsIPHBIC
KOHTaKThl), YTEHUU JHUTEPaATyphl, MPOCMOTPE HEMEUKHX HOBOCTHBIX KaHaJOB,
buapMOB, Takke B xojae u3ydeHus s3bika. 10% ompolieHHBIX HE CMOTJIH JaTh
OTBET Ha 3TOT BOIPOC.

Tonbko  40%  ONpPOIIEHHBIX  OTMEYAIOT  IIEJIEHANPABIECHHOCTh U
CO3HATENBHOCTh COOCTBEHHON MEXKYJIbTYpHOU AesTenbHOCTH, Y 80% y4acTHUKOB
JMArHOCTHKU MOTHBAIUsA 0a3upyeTcsl TOJBKO HAa MHTEpece K pa3indHbIM cdepam
NESATEIbHOCTH: TOJMTHKA, KyJbTypa M T.A. (BCE YYaCTHUKU BBICKA3aju CBOMU
UHTEpEC K KyJIbType CTpaHbl HM3y4aeMOTO $3bIKa), OCTaJbHBIMU CTYACHTAMU
JBUKET CTPEMJICHUE K CAMOPa3BUTHIO, @ TAKXKE YKEJIaHHE MyTEIeCTBOBATb.

50% ompammBaeMbIX YTBEP>KIAIOT, YTO AKTHUBHBI B CBOEH MEXKYJIbTYPHO-
MO03HABATEIBHOMN JIEATEIBHOCTH, OJTHAKO 3Ta aKTUBHOCTH OTPAaHUYMUBACTCS TAaKUMHU
BUJAMH JCSITENbHOCTH KaK YTEHHE, MPOCMOTp (GUIbMOB, a TaKXe peaibHOe

oOlLIEHUE C MPEACTaBUTEISIMU MHOW KyJbTypbl. Bce y4aCTHUKM JUArHOCTUKH
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OTMEYAKOT, YTO HUX MEXKYJbTYPHOM  JEATEIbHOCTH HE  CBOWCTBEHHA
OpPraHU30BaHHOCTb U CUCTEMHOCTb, HECMOTPS Ha TO, YTO B AHOHUMHBIX aHKETax
80% ompalliMBaeMbIX yKa3alii, 4TO CJIEAT 3a )KU3HBIO B CTPaHE N3Yy4aeMOTO SI3bIKa
HE peke 2 pa3 B HEJIEIIIO.

Takum 00pa3zom, MBI MOXEM TOBOPUTH O CYIIECTBOBAHMM IPOOEIIOB B
TeopeThuueckor 0Oa3e cTyneHToB. Hemocrarounass mertonuyeckast "TpaMOTHOCTB'
CBsI3aHA, HAa HAIl B3IV, C OTCYTCTBHEM HEOOXOIMMOM MH(OpMalMKU B pamMKax
npoiiecca OOy4deHUS] B YHHUBEPCUTETE UM HEJIOCTATOYHOM MOTHUBAIMEH st
CaMOCTOSITENIFHOTO MOUCKA 3TON MH(POPMAITHH.

Cnenyroiiasi auarpamMma MOpeAcTaBisieT JaHHble 10  Onoky "B"

MPaKTUYECKUX YMEHUI:
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B nanHoMm Onoke 3amaHuii Mbl HAOMIOAaeM CIEIYIONIUE PE3YJIbTAThI:
3aIaHusl, TPEIOoiaraBuIue paclo3HABAHUE KYJIbTYPOBEIUECKUX pEeIMd W HX
MOHMMAaHWE YYaCTHUKU BBINMOJHWIM Ha 3,8 Oamia. 3agaHus, CBsI3aHHBIE C
MOMCKOM, cOOpOM U cHUCTeMaTu3anue WH(OpMaIMK, BBI3BATM MEHBIIE
3aTpyJHEHUM, B uTOre cpeanuit O6an coctaBui 4,2. Cpennuil 6an 1Mo yMEeHHUSIM

MEXKYJIbTYPDHOM  MHTEpPHpPETAlMM TEKCTa, a TaK K€ OIbITa CBOHX
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KOMMYHHUKATHBHBIX KOHTAaKTOB (BKJIIOYasi COIMOCTABJICHHWE C POAHOA3BIYHON
KyJIbTypol) HaxoauT Ha otMetke 3,7. Hawubomee ycmemHo y4YaCTHHKHU
JIMAarHOCTUKHU CHPABWINCh C 3aJaHWs, HAIMpaBJICHHBIMH Ha TPOBEPKY YMEHUS
Jienath COOCTBEHHBIE OOOCHOBAaHHBIE BBIBOJBI JJII COOCTBEHHONW MEXKKYJIbTYPHO-
KOMMYHUKATHUBHOM MPAKTUKH, TIOJTYYUB 32 3TH 3a7aHus B cpeaHem 4,4 Oarna.

B menoM MOXHO cKa3aThb, YTO BCE YYAaCTHUKHM JMATHOCTHKU TOKa3aju
XOpOIIIKE Pe3ybTaThl, OJHAKO €CIM pacCMaTpUBaTh PE3YJbTAaThl TEOPETUUECKOIO
U MIPAKTUYECKOro OJIOKOB BMECTE, TO CTAHOBUTCS SICHO, UTO caMOooOpa3oBaTeIbHas
JESITEIbHOCTh OMPOIICHHBIX CTYACHTOB MPOUCXOAUT WHTYUTHUBHO. BeposTHO, 3TO
Y CTaJIO BEAYIIEW NPUYUHON 3aTPYTHEHUH B XOJI€ PELIECHUS TECTOB.

CpaBHUTENBHBIM ~ aHaNM3  Pe3yJbTaTOB  CaMOOLEHKH  YYaCTHHUKOB
JUArHOCTMKH M HX pe3yJbTaTOB MO TecTaM TMOKa3ajl, 4YTO CTYICHTHl B
nofassomeM OconbimuHcTBe (90%) anekBaTHO OICHUIM COOCTBCHHBIH YpPOBEHB
C()OPMUPOBAHHOCTH OOO3HAUYEHHBIX YMEHUH, B HEKOTOPBIX CIIydasix MOXKHO
HaOJIIOAATH 3aHM>KEHHEIE OICHKH.

XapakTepUCTUKy pe3yJIbTaTOB JUArHOCTUKM Mbl CUMTAEM HY>KHBIM
3aBEpIINTH MPEATIOKEHUSIMHU TI0 COBEPIICHCTBOBAHUIO MMOATOTOBKH M MPOBEICHUS

JTMarHOCTUKH.
2.3. MemoouuecKue yciosus pazeumus MexcKyabmypHo20 camooopazoeanus

CoBpeMeHHas cuctemMa oOpa30BaHMs, B OCHOBE KOTOPOM JIEKUT MPUHLHUIT
HENPEPHIBHOCTH U TOCTOSIHHOM OOHOBJISIEMOCTH, a TakK)K€ pe3yJlbTaThl HaIIMX
UCCJIEIOBAHUM, TMOATBEPJMBIIMX THUIOTE3Y O HEJOCTATOYHOM TOTOBHOCTU
BBIITYCKHUKOB  I3bIKOBOM CIEHHAJIBHOCTH K JabHEWIIEN MEXKYJIbTYpPHOU
caM000pa3zoBaTENbHON AESITEIbHOCTH, TOBOPUT HAM O HEOOXOAUMOCTH U3MEHEHHM
B CHCTEME 00pa30BaHMUs.

[TpuumHOW TakuxX MPOOENOB, HA HAII B3I, SBISETCS 000COOJIEHHOE OT
oO0IIIelt CTPYKTYphl 00pa30BaHUs MOJOKEHUE MEXKYIHTYPHOTO CaMO0OOpa30oBaHMUsI.
HecMoTpst Ha TO, YTO B COBPEMEHHBIX 0Opa30BaTENIbHBIX CTAaHAAPTAX OO0JbIIOE
BHUMaHHE YyJensieTcs (OPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTH, TOTOBOW K JalibHEUIEH

CaMOCTOSITEJIbHOU ACATCIBHOCTH, B y‘Ie6HOM IIaHE J3TO OTpaAXKaACTCA JIHIIb
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KOJIMYECTBOM YAaCOB, OTBEJACHHBIX HAa CAaMOCTOSITEILHOE HW3YUYEHHUE PaA3IUUYHBIX
JUCITUTTHH.

3amauelt maHHoro maparpada SBISIETCS HU3JI0KEHUE METOJIUYECKUX OCHOB
Pa3BUTHS UHTEPECYIONIEH HAC BETBU CaMOOOpa30BaHMUs.

['maBHbIM  (akTOpoM,  MOOyX)JaromuM K  caMooOpa3oBaTeIbHOM
NeSATEIbHOCTH, SIBIIAETCS MOTUBalLUs. Pe3ynbTaThl TUarHOCTUKHU MOKa3ajid, YTO Ha
JAHHBII MOMEHT MOTHBAIUA K MEXKKYJILTYPHOMY CaMOOOpa30BaHUIO CTYJICHTOB
OCHOBBIBAETCS MCKJIIOYUTEIBHO HAa HMHTEpPECE K OTACIbHBIM TeMaM, K S3bIKY B
nenoM.  Takum oOpazom, 1enecooOpa3HbIM SBJISIETCS YCIOBHUE TOBBIIICHUS
momusayuu MK-CO. IToOMy MOXKET CHOCOOCTBOBATh HAJaXXMBAHUE MOCTOSHHBIX
KOHTaKTOB C TMPEJICTABUTEISIMA CTpPaHbl M3y4aeMOIo $3bIKa, BCEBO3MOXKHBIE
nporpaMMmbl  OOMEHa JJIsl  CTYJAEHTOB, NPOEKTHI, MPEANOJaraloiue TEeCHOE
COTPYIHUYECTBO MEX]y CTYJACHTaMHU Pa3HbIX CTpaH, U PACIIUPSIONINE DPAMKHU
y4eOHOro Tpoliecca 3a CYET BKJIIOYEHHUS  COIMAIBHOIO  KOMIIOHEHTa
o0pa3oBaTEILHON CpE/ibl, MOTPYKEHUE CTYJAECHTOB B HMHOSI3BIYHYIO KYJIBTYPHYIO
cpeny. I'maBHbIMU (akTOpaMu, MOTHUBUPYIOIIMMH Ha camooOpa3oBaHue, OyIyT
SBJISITECS  TIOJIOKUTEIIBHBIM OMBIT MNPUMEHEHUSI PE3yJbTaTOB MEXKKYIbTYPHOU
NESATETLHOCTH, a TakkKe OOBEKTUBHAS HEOOXOJUMOCTh TAKOW NEATETbHOCTH IS
YCIIENTHOW KOMMYHUKAIIUH.

CrnenyroluM BaKHBIM YCIIOBUSIM, Ha Halll B3TJISI, SIBJISIETCS GKIHOUEHUE 8
npakmuxymsl  peghnekmugnou  CP  camoobpazosamenbHblx Ce2MeHmos, 4YTO
MO3BOJIUT CTYACHTaAM CaMOCTOSITEILHO OTCJIEKUBATH YPOBEHb CHOPMUPOBAHHOCTH
M3yyaeMol BETBM caMooOpa3oBaHHUs, U, KakK pe3yJbTaT, I[JIAHUPOBAThH
COOCTBEHHYIO JICATEILHOCTh IO YCTPAHEHHUIO BO3ZMOXHBIX TTPOOEIIOB.

CnocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO MOXKET U YyYem pe3yibmamos MeXdCKYIbIyPHO2O
camoobpazosanusi 6 mexywet ammecmayuu. Hampumep, BeaeHue mnopTdens,
KOTOpbI OBl TpeAcTaBisil coOOM OTY4ET TO TMPOIECCy CcamMooOpa3oBaHUs
CTYJICHTOB, OJjarojiaps KOTOPOMY BO3MOXXHO OTCJI€KHWBAHUE HWHAWBUYATHLHOTO
mporpecca B IIMPOKOM 0OOpa30oBaTEIHbHOM KOHTEKCTE, JEMOHCTpPAIHS peaTbHbIX

CIIOCOOHOCTEN MPAaKTUUECKU MPUMEHSTh NPUOOPETEHHbIE 3HAHUS U YMEHUS.
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HeoOxoaumo Takxke y4ecTb, UTO Ha dTare 3HaKOMCTBA C YKa3aHHOW BETBBIO
caMo00pa3oBaHusl 0053aTEeIbHBIM SIBISETCS Memoouyeckoe HnpoceeweHue u
KOHCYIbMAYUOHHAs noooepicKa, HaIpaBJeHHAas Ha METOIMYECKOE
COBEPIICHCTBOBaHUE caMO0Opa3oBaHus. Peanuzaius 3TOro yciaoBus Oblia Obl
BO3MOXKHA 3a CYET CO3/IaHHsl OTIEIBHOrO CrHenuaibHoro Kypca «Mertoauka
MEXKYJIbTYPHOTO caMo00pa3oBaHus» (Kypc IO BBIOOpPY), B XOJ€ KOTOPOTO
MIPOUCXO/IUT OBJIAJICHNE KOHKPETHO-TIPAKTUICCKUMU TEXHUKAMHU M CTPATETUSIMH U
MOJICIIUPYIOTCSl yueOHasl cpelia, a TaKKe B paMKaxX KOTOPOIO CTYACHT IMOBBIIIAET
cBoii ypoBeHb BiageHuss MKK B cooTBeTCTBUM CO CBOMMM WHAWBHUAYAIbHBIMA
NOTPEOHOCTSIMU, OCBAaMWBasl MPU 3TOM METOJOJIOTHIO CAMOCTOSITEIILHOTO U3YUEHUs
MEXKYJIbTYpPHOTO KOMMOHEeHTa WS u yuuTcs camMOCTOSTEIBHO YIPaBIATH
MPOIIECCOM OBJIaeHUs/ coBepilieHcTBOBaHUs 3Y H.

Omnpenenenue WHINBUYaTbHBIX TpPacKTOPHii caMmoo0pa3oBaHus
0OyCJIOBIIMBAET BHIOOP Pa3HBIX MyTEH TOCTHXKEHUS MOCTABIECHHBIX IIEJIeH, pa3HbIe
COCOOBI  MPEOJONICHUSI BO3MOXHBIX TPYAHOCTEH, OBJAJEHUE Pa3TUUYHBIMU
cTparerusiMu. B TakoM  KOHTEKCTE  I€JeCO00pa3HbIM  MPEACTABIISCTCS
83aumooeticmsue obyyarowuxcsi, oOMeH omnblToM. Ha mpakrtuke Takoil oOMeH
BO3MOXKEH B XOJIe BCEBO3MOXXHBIX KOH(EPEHIUH, MOCBIIMICHHBIX BOMpPOCaM
MEXKYJIBTYPHOTO CamM000pa30oBaHus, a TAKXKe B pe3yJbTaTe COBMECTHOM pabOThI
y4almuxcss ~ Haa  TPOSKTaMH,  MPEANOoJaraloliiMH  NPUMEHEHHE  YXkKe
chopmupoBannbix ymenuit MK-CO.

BKJII0OYEHHOCTh MEXKYJBTYPHOIO CaMO00pa3oBaHUsl B OOLIMI Ipolecc
oOydeHHusl JTOJDKHA TakXKe TMOMJEPKUBATHCA M B Ne0d202UYECKOU NpaKkmuxe u
BHEAYOUMOPHOU OesiMelbHOCMU CYOeHmMOo8, 4TO Obl 00SCIICUNII0 €€ CHCTEMHOCTD
¥ TIEIOCTHOCTb.

Eme omauM  BaXHBIM  METOJIMYECKUM  YCJIOBHEM  peaju3alliu
MEXKYJIBTYPHOTO CaMOOOpPa30BaHUS SIBISIETCS pacuuupeHue o00veMma peanbHo20
camoobpazosanusi. BBIMONHEHWE JTOTO YCJOBHS TO3BOJHUT  OOYyYarOIIUMCS
NPUMEHUTh  HAa  TPAKTUKE  pa3IMyHble  CTPATerd  MEXKKYJIbTYPHOTO

CaMOO6paBOBaHI/I$I, Ha JTUYHOM OIIBITC OLUCHUTL MX HCAOCTATKH M IMPCUMYLICCTBA,
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BbIpaboTaTh COOCTBEHHBbIM HanbOonee >(Q(YEKTUBHBIA aNTOPUTM BBITOJIHEHUS
Pa3TUYHBIX IEUCTBUI B paMKax caMO00pa30BaTEIbHON JAESTENHHOCTH.
[lepeuncieHHbIe YCIOBUS peaTU3alui MEXKYJIbTYPHOTO CaMOOOpa30BaHUs
NPECTaBISIIOTCS HaM HauOoJjiee BaXXHBIMU M I(P(EKTUBHBIMHU, OJHAKO MBI HE
UCKJIIOYaeM BO3MOXKHOCTH JIOMOJHEHMSI UX PSAOM JApYyrux ycioBuil. beicTpoe
OOHOBJIECHWE MHPOBOIO HMH(POPMALMOHHOTO TOJs, HECOMHEHHO, CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO HOBBIX BO3MOXKHOCTEH, Oyiarojapsi KOTOPHIM MOBBIIIAETCS 3HAYUMOCTD
MEXKYJbTYpPHOTO caM0o00pa3oBaHUsl M paclIUpsieTcsl MOTEHUHUAIbHBIN apceHal

CpeacCTB, IPU3BAHHLIX CACIATh 3TY ACATCIIbHOCTD YCHGMHOﬁ.
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Buieoowt no 2naee 2

Bo BTOpoil TiIaB€é MBI pPACCMOTPENM LENb OBJAJCHUS WHOS3BIYHOU
caMo00pa30BaTEIbHOM KOMIIETEHUMEH, ONpPENeIuB €€ Kak TIOTOBHOCTh H
CIOCOOHOCTh ~ JIMYHOCTH  MOJAJIEPKUBATh W TOBBIIATH B Ipollecce
caM000pa30BaHusl YPOBEHb BJAJCHHUSI MHOCTPAHHBIM SI3bIKOM ISl HEMPEPBHIBHOTO
COBEPIICHCTBOBAHUSI MPO(ECCUOHATBFHOW JESATENIbHOCTH U yJIOBJIETBOPECHHUS
poEeCCHOHANBHO-IMYHOCTHBIX ~ MOTPEOHOCTEM B YCJOBHUSIX  TOBBILICHUS
caMOYIIpaBJICHUS.

Onupasch Ha TO, 4YTO MAEATEIBHOCTHOE COJIEPHKAHUE MEKKYIbTYPHOTO
KOMIIOHEHTa  ompenenseTcss  (GopMylIoll  «MEXKKYJIbTypHbIE — pa3iauuus  +
KOTHUTUBHO-TIPOJYKTUBHBIE JEHUCTBUSL C HUMH», Mbl  ONHCAIU CTPYKTYpPY
JESATETLHOCTHOTO COIEPKaHUs MEKKYIBTYPHOTO CaMOOOpa30BaHMUs .

Jlns 6onee moapoOHON XapaKTEepUCTUKU JeaTelibHOocTHOro coctaBa MK CO
HaM¥ ObLTH BBISIBIICHBI TUITHMYHBIC CUTYALIUH MEXKYIBTYPHOTO cCaMOOOpa30BaHus.

CrnenyroomumM 3TarioM HAIIETO0 HMCCIENOBAaHUs OblIa OIBITHAs JUArHOCTHUKA
COCTOSIHUSI MEXKKYJIBTYpHOTO caMoo0pa3oBanusi ctyneHtoB MU VYpansckoro
rOCyAapCTBEHHOTO I1€JarOTHYECKOT0 YHUBEPCUTETA.

B nuarnoctuke nmpunumanu ywactue 10 cTtygeHTOB 4 Kypca HEMENKOro
otneneHuss ouHod Qopmbl oOyuenuss NUA VYpanbckoro rocygapcTBEHHOTO
nearoruieckoro  yHuBepcuteta. Kaxknapli M3 yYaCTHHKOB TMOJMY4YWJI HaOop
3aJlaHul, COCTOSILIMN M3 aHKEThl, TECTOB CAMOOLEHKH M OOBEKTUBHBIX TECTOB.
JuarHoctuka mnpeanosarajia WHAWBHUIYAIbHOE, CAMOCTOSATEIBHOE BBIIIOIHEHUE
3aJlaHui B CIEIUATIbHO OTBeACHHOE BpeMs. OrpaHWYeHUI 10 BpeMEHU He ObLIO,
KQK/bI yYaCTHUK UMEJI BO3MOXKHOCTh pab0TaTh B YIOOHOM €My TeMIIE, 3a/1aBaTh
BOITPOCHI, €CJIA BOIIPOC UJTU 3aJ]laHuE OBLJIO €My HEMOHSTHBIM.

OOBEKTUBHBIE TECThI BKJIIOYAIOT B ceOs 2 OJ0Ka 3aJlaHuil: TEOpEeTUYECKUe
3HAHUS U MPAKTUYECKUE YMECHUSI.

Pe3ynbTaThl AMArHOCTUKM TMOKa3ajdl HAJIWYWE MPOOEIOB B TEOPETHUUECCKOM
0a3ze cryneHToB. IIpakThueckuii OJIOK 3aJaHWil OBLIT BBIIOJIHEH YYaCTHUKAMU

XOpOLIO M OTIWYHO. Eciam paccMarpuBarh pe3ysbTaTbl TEOPETUYECKOTO U
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MPAKTUYECKOTO OJIOKa BMECTE, TO CTAHOBHUTCS SCHO, YTO CaMoOoOpa3oBaTelbHas
JIEATEIIbHOCTh OMPONIEHHBIX CTYJIEHTOB IMPOUCXOJIUT MHTYUTUBHO. BeposiTHO, 3TO
U CTaJIO Beayllel MPUUMHON 3aTPyITHEHUM B X0/I€ PEIICHUS TECTOB.

Hamu Obuti Takke M3JI0KEHBI METOAMYECKHE YCIOBHSA, CIIOCOOCTBYIOIINE
MPEOJIOJICHUIO BO3MOXXHBIX MPOOJIEeM W Pa3BUTHUIO HAaBBIKOB M YMEHUU

MEXKYJIBTYPHOTO CaMOOOpa30BaHUS.
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SAKJIFOYEHHUE

Hama paGota Obula moOCBsiIIEHA CaMOOOpa30BaTENbHON MACSITEIBHOCTH B
po(eCcCUOHATILHOM OBJIAJICHUU WHOS3BIYHBIM MEKKYJIbTYPHBIM KOMIIOHEHTOM. B
OCHOBY pPaOOTBl OBUTM TMOJIOKEHBI MCCIEAOBAHUS YYCHBIX U METOAUCTOB IIO
npobiemMaM caMo00pa30BaHMsl, MEXKYJIBTYPHOU KOMMYHHUKALIUU, MEKKYJIbTYPHOU
KOMITETEHTHOCTH, MaTepHUalibl HAYYHO-TIPAKTHUECKIUX KOH(EPEHIHA 10 BOTIpOcaM
MOJIEpHHU3AIH BBICIIETO 00pa30BaHUA.

B pesynbprate aHaivza HAydyHOW JUTEpaTyphl OBUIM IPOAHATIU3UPOBAHBI
npo0OsieMbl  caMo00pa30BaTeNIbHON NIEATEIbHOCTH M OIpPEAETICHO €€ MECTO B
COBPEMEHHOMW nuJakThKe. PaccMoTpeB pasnnyHbie JeUHUIIMN caMO0Opa30BaHuUs,
MBI JJaJIi OOIIYI0 XapaKTEPUCTUKY JAHHOTO TEPMHUHA C YYETOM OCOOEHHOCTEH, B
pPa3HOM CTENEHU aKIEHTUPYEMBIX pa3HbIMU aBTOpaMu. Hamu Oblia mipeacraBiieHa
nopoOHast XapaKTepUCTUKA MPAKTUKO-I3bIKOBOTO 00pa30BaHMsI, a TAK)KE OINKCaHA
KOMILUIEKCHAsI MPUPOJa MEKKYJIbTYPHOTO MPOdheCCHOHAIBHOTO caMO00pa30BaHus.

Mbl  omnpenenuiau  1edb  MEXKYJbTYpPHOH  caMooOpa3oBaTelbHOM
JEATEIIbHOCTH, OMUCAIIN €€ JEATEIIbHOCTHYIO CTPYKTYPY, BKIFOYAOIIYIO:

A. JlelicTBusi TOWCKA, W3BJICUCHUS, HAKOIUICHUS W CHUCTEMAaTH3alluu
TEOPETUYECKOW U TMpaKTUYeCKoW WHPOPMAIMK O WHOS3BIYHOM
KYJbTYpE;

B. JleficTBust  COMOCTAaBUTEIBHOTO  MEXKKYJIBTYPHOTO  aHalIW3a W
BBISIBIICHUSI ~ MEXKKYJIbTYPHBIX  pa3iIU4Mii, HUX JIOTHYECKOH W
IICHHOCTHOW MHTEpIpeTalMy, BKIIOYAas HHTETPAllMI0 B  yXKe
UMEIOIIUECS 3HAHUS U OLICHKU;

C. llelicTBUS MPAKTUYECKOTO KOMMYHUKATHBHOTO U MPHUKIATHOTO
BHEPEUEBOTO U  TEOPETHUYECKOr0  MPUMEHEHUs  Pe3ybTaToB
MHTEPIPETAINA MEXKYJIbTYPHBIX Pa3Ivuuii B PO(HECCHOHATBLHON U
JUYHON KOMMYHHUKAIIUH;

D. Ayromerogudeckue JeWCTBHUSI SI3BIKOBOTO M HWHTEIIEKTYaJbHOTO
CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUS MTPUMEHUTENTHHO K TyHKTaM A, B u C, To

€CTh UX ayTOMETOANYECKOE TPOPUIUPOBAHUE.
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JUist  Oonee KOHKPETHOM XapaKTEPUCTUKH JI€ATEIbHOCTHOTO COCTaBa
MEXKYJIBTYPHOTO CaMOOOpa30BaHUsI HAMH OBLITH BBIICTIEHBI W MOJIPOOHO OMHUCAHBI
TUIMIAYHBIE CUTYAIlUU MEXKYJIHTYPHOTO CaMOOOPa30BaHUS:

1. Curyauun  HHOSA3BIYHOM  pPELECCHMBHOW WM  NPOJYKTUBHOM,
JUCTAHIIMOHHOW WM  HEMOCPEACTBEHHOM  KOMMYHHKAIUU  C
«MEXKYJIBTYPHBIM MPOPUIHUPOBAHUEM);

2. Cutyanuu CHEMUAIBbHBIX MEXKYJIbTYpHBIX CamM000pa30BaTEIbHbIX
3aHATUH (cHcTeMaTh3aIus, 0000IeHue, aHaIN3);

3. Curyanum TOpPUMEHEHHS HOBOTO MEXKYJIbTYPHOIO 3HAHUS B
npodeCCUOHAIBHOM ~ JeATeNIbHOCTH  Wiau B JjuuHou WS-
KOMMYHUKAIIUH.

[IpakTrueckass 4acTh Halle pabOThl MpeArnojarajia TaKXKe IUArHOCTUKY
YPOBHSI TOTOBHOCTH OYIYIIMX y4YHTENeHd MHOCTpaHHOTO si3bika (ctymeHtoB WS
Ypansckoro roCcyAapCTBEHHOIO EeAaroruaeckoro YHUBEPCHUTETA) K
caMo00pa30oBaTEIbHOM  ACATENIBHOCTH B MPO(PECCHOHAIBHOM  OBJIAJICHUU
MHOSI3BIYHBIM MEXKYJIbTYPHBIM KOMIIOHEHTOM. JlparHoctuka 3akirodanach B
coope oOmieit uHpopmanuu 00 yYaCTHUKAX, OMPEICIICHUH YpPOBHS BJIAJICHUS
METOJMYECKOW YacTbli0 M3ydyaeMOl BETBHM CamMOOOpa30BaHHWE U MPAKTHUECKUMHU
YMEHMSIMHM, CTATUCTHYECKOW CHUCTEMaTH3allM, aHaju3e€ U UHTeplpeTauu
MOJIyYEHHBIX pPe3yJbTaToB. JluarHocthka TOKasaja, 4YTO BCE CTYACHTHI,
OPUHUMABILIKE YYacTHE€ B TECTHUPOBAaHHM, HUMEIOT NPoOenbl B TEOPETHKO-
METOJAMYECKOW YaCTH MEXKKYJIbTYPHOTO caMOOOpa30BaHMs, YTO, BEPOSTHO, CTAJIO
INPUYUHON BO3HUKHOBEHHSI HEKOTOPBIX TPYAHOCTEH MPHU PEHICHUH NPAKTUYECKUX
3agad. [IpakTryeckas 4yacTb TECTOB Obljla BBIOJIHEHA YYACTHUKAMHU JTUArHOCTUKU
Ha «XOPOLIO».

BbIsiBUB peanbHBbIE TPYIHOCTH MEXKKYJIBTYPHOTO CamMO0Opa30BaHUs, MBI
00OCHOBAJIM HEKOTOPBIE YCIOBHSI Pa3BUTHI HCCIEAYEMOM BETBH caMO00Opa30BaHUs
U TIPEJIOKUIU yTH UX odecriedeHus. K Takum yciaoBUsIM ObLTH OTHECEHBI:

e moBbleHre MmotuBanuun MK-CO;
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BKJIIOUEHUE B MPakTUKyMbl pediextuBHoi CP camooOpa3oBaTenbHBIX
CErMEHTOB;

YyU€T pe3yJbTaTOB MEXKKYJIbTYPHOIO CaMo00pa3oBaHHUsl B TEKyILIEH
aTTeCTalUH,

METOAMNYECKOE NPOCBEIICHUE U KOHCYJIbTAIMOHHAS MOIEPKKA,;

CBA3b C  IMENArOTM4eCKOM  TPAKTUKOW W BHEAYAUTOPHOMU
NEATEIbHOCTBIO;

B3aMMOJIEMCTBHE 00YyYaIOIINXCS,;

pacuimpeHue 00bemMa peaabHOTr0 CaMO0Opa30BaHMUs.

B nepcnekTMBe MBI CUMTa€M BO3MOKHBIM JAJbHEHIIYIO pPa3pabOTKy

AUAarHOCTHYCCKHUX SaﬂaHHﬁ, IMIPOBCIACHUC 0ojice KaueCTBEHHOM JUAarHoCTHUKH, a

TAK)KE€ YYEeT PE3yJbTaTOB JHATHOCTUKA B OOy4YeHUM OYyIyIIHX Y4HTeleh

HHOCTPAHHOTI'O SA3bIKA.
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TNPUJIOXKEHUE 1

Amnkera Ne 1
CooOmure, moxxkanyiicta, AHOHMMHO HEKOTOPbIE CBeJeHNsI 0 cede

Kypc

beimy mu Bel B cTpaHax n3y4aeMoro
A3bIKa, €CIIM J1a, TO CKOJIBKO BPEMEHU B 001I1Ei

CJIOKHOCTH

Crnenure nu Bol perynsipao (He menee 1-2
pa3 B HEJIENIO0) 32 )KU3HBIO B CTPAHE U3y4aeMOIo
a3bika 1o Marepuety unu npecce? CKoJbKO pa3

B HeJero?

Ectp mu y Bac 3Hakombie/npy3bs B
CTpaHaX U3y4aeMoro S3bIKa, C KOTOPbIMU BbI

MOAACP/KUBACTE PETYJIIPHBIE KOHTAKTHI?

HNutepecyerech 1 Bbl KylnbTypoul CTpaHbl

M3y4aeMoro s3blka’?

Baxxns! 11, Ha Bani B3risg, 3HaHUS O
pa3IMYuAX B CTUJIC XKWU3HU, HOPMaX MOBEICHUS
U JIp. pa3nuuusax Mexay Baien KyJbTypou u

KYJbTYPOU CTPAaHbI U3y4aeMOro s3bIKa?

CrankuBanmch i1 Bel ¢ peanbHbIMH
CUTYyalUsIMH, KOI'1a 3HAHUS PA3IUIUN MEXKIY
Bamen kynpTypoi U KyJIbTYpOU CTpaHbl

M3y4aeMoro si3blKa OKa3aJluCh Mosie3Hbl Bam?

59



TNPUJIOXKEHUE 2

Ouenure cBoM yMeHus1 10 4-0a/JIbHOM HIKaJIe

HEYJIOBIIET- |  Y/IOBJIET-
YMenus XOpOILIO | OTIMYHO
BOPUTEJIBHO | BOPUTEITHHO

YMeHus pacrio3HaBarh,
aHaJIM3UPOBATh U TOHUMATh (TAKKE
U C TIOMOIIBIO CITPAaBOYHHUKOB)

KYJBTYPOBEIUECKHUE PEATUH

YMeHus noucka, coopa,
CHCTEMATH3aI[MU U aHaIu3a
WH(GOPMAIINH O SBJICHUSAX HEMEIIKOH

KYJIBTYPBI

YMeHUs1 MEXKYJIbTYPHOR
WHTEPIPETALNHN TEKCTOB, BUAECO-
uH(pOpMaINH, OTbITa CBOUX
KOMMYHHKAaTHUBHBIX KOHTAaKTOB
(BKJIFOYAsl COMTOCTABJICHUSI C

POAHOSI3BIYHOMN KYJIBTYpPOM)

YMenue aenathb U3 Takou
HHTEpIpeTalnuy 000CHOBAHHbBIC
BBIBOJIBI 11 COOCTBEHHOM
MEKKYJIbTYPHO-KOMMYHHUKATUBHOMN

IPAKTUKH

YMeHnune eiiCTBUTEIBHO
peann30BaTh TAKUE BHIBOJIGI B
peaqbHOM OOIICHUH Ha

HMHOCTPAHHOM SA3BIKC
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TNPUJIOXKEHUE 3

Baok A (Teopernyeckue 3HAHMS)

1)  Yto Takoe MeKKYJIbTypHasi koMneTeHTHOCTH (MKK)

2)  Yro Bxmovyaer MKK, onummTe moapooHo ee CTPYKTYpy

3)  Ecaun 4ejioBeK OTJMYHO BJjajeeT HHOCTPAHHBIM SI3BIKOM, HYKHA

au emy MKK? Ecau aa, To nis yero?

4)  UYrto BbI NOHMMAETE MO CAMOOOPA30BATEIbHOI eATeJIbHOCTbIO?
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5) IIpuolGperaer Ju MEXKKYJIbTYpHasl AeATEIbHOCTh B PpaMKax

camo00pa3oBaHus 0CO0bIe YepThI?

6) Onuinurte 1o KOHKPETHBIM Iaram (C YKazaHuEM BO3MOKHBIX
CaﬁTOB, MMOUCKOBBIX CHCTEM, THUIIOB JIHTEPATYPHLIX I/ICTO‘IHI/IKOB) BalIn

CTPATECrum NMNOMCKa I/IH(l)OpMaIII/II/I

7)  Kak MO0KHO CHCTEMAaTH3MPOBATH MEKKYJIbTYPHYI HH(OPMAIHIO

IIPH €€ HAKOIVICHUH J1JIA HaHLHeﬁmeFO HCII0JIb30BaHuA?

8)  Kak Bbl coBepuieHCTBYETe CBOM MEKKYJIbTYPHbIE 3HAHUS ?
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9) MoxkHO JHM TOBOPUTH O TOM, 4TO Bbl camMm co3HATeIbHO H
LeJICHANIPABJIEHHO COBEPIICHCTBYETE CBOI0 MEKKYJIbTYPHO-TO3HABATEILHYIO

NeATEJILHOCTE?

10) Yrto mnomoraer Bam momzep:xmBaTh B cede TOJOKUTEIbHOE
OTHOLIIEHHE K CaMOCTOAITEILHOM MEKKYJIbTYPHO-TI03HABATEILHOM
nesiteqbHOCTH? Kakme KOHKpeTHbIe Cmoco0bl caMoOMOTHBanMu Bbl

ucnoJsab3yere? Kakue B Bamem onbiTe HauboJ1ee 3¢ pekTuBHbIC?

11) AxtuBHbl Ju Bbl B cBoOe€ii CaMOCTOSITEJIbHON MEXKKYJIbTYPHO-
NMO3HABATEJILHOU JeATeJIbHOCTH? B kakux Tunu4Hbix Gopmax peanusyercs

3TAa AKTUBHOCTH?

12) Moxere au Bbl cka3arb, u4T0 Bameii MeXKYJbTYpPHO-
MO3HABATEJIbHON  JESITeJIbHOCTH  CBOWCTBEHHA  OPraHU30BAHHOCTHL M

CUCTEMHOCTh? B uem 310 BhIpaxkaercs?
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baok b: npeamMernsie ymeHus

Abschnitt I.

1. Lesen Sie die Texte. Finden Sie das Wort, das die inerkulturelle
Information enthilt. Finden sie das entsprechende Wort in der russischen
Sprache.

J Das Studentenleben war einmal ein Traum von Freiheit. Endlich mal
Zeit, Dinge auszuprobieren, zu experimentieren, Neuanfange zu wagen. Schon und
gut, wenn die Eltern das zahlen. Die einen studieren lange, weil sie diese Freiheit
nutzen wollen, die anderen noch lidnger, weil sic neben dem Studium arbeiten
missen, weil eben auch das Bafog meist nicht reicht.

o Die Erfahrung, die ich wihrend meiner Existenzgriindung oder
wihrend meines selbststindigen Lebens mit Menschen aus der ganzen Welt
gesammelt habe, ist unbezahlbar. Es hort sich ziemlich Mainstream an, doch man
lernt wirklich flirs Leben. Ein Haushalt zu griinden und ihn erfolgreich zu fiihren,
dabei das Budget zu verwalten, ist eine Erfahrung, die man im Elternhaus nicht so
einfach geschenkt bekommt. Auch die Entwicklung meiner Englischkenntnisse ist
deutlich spiirbar. In kiirzester Zeit entwickelt sich ein gewisses Sprachgefiihl, was
in einem Sprachkurs schwerer zu erzielen wiére.

° Stipendien konnen Thnen dabei helfen, Thr Studium zu finanzieren, da
Sie eine finanzielle Forderung erhalten, die Sie im Gegensatz zum Bafog nicht
zuriickzahlen miissen. Zusitzlich zur finanziellen Forderung beinhaltet ein
Stipendium meist auch eine ideelle Unterstiitzung, indem Sie z.B. an Tagungen,
Workshops, Seminaren oder anderen Veranstaltungen teilnehmen kénnen. Neben
guten Noten und einer besonderen Begabung bzw. Eignung fiir das gewihlte
Studienfach ist zumeist das politisch-gesellschaftliche Engagement ein wichtiges
Kriterium, nach dem Stipendien vergeben werden. Dabei werden schon langst
nicht mehr nur hochbegabte Abiturientinnen und Abiturienten vom Staat, von
Stiftungen und der Wirtschaft mit Stipendien gefordert. Es lohnt sich daher auf
jeden Fall, genau hinzusehen, wie die jeweiligen Bedingungen fiir die Vergabe

eines Stipendiums sind. Zudem sollten Sie sich auch unbedingt direkt bei lhrer
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Hochschule erkundigen, ob nicht ein hochschuleigenes Stipendium angeboten
wird.
2. Finden Sie zusatzliche Informationen iiber diese Erscheinung/diesen

Gegenstand.

3. Vergleichen Sie die Begriffe "Bafog'" und "crunengus'. Was haben
sie gemeinsam? Wodurch unterscheiden sie sich? Wie erkliren Sie diese

Unterschiede?

Abschnitt I1.

1. Welche Zeit kann man mit Hilfe dieses Bilds beschreiben?

Argumentieren Ihre Antwort
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In einem Forum im Internet (vor 7 Jahren)

Gibt es immer noch soviel Hass?... zwischen Ossis Und Wessis?

Ich selber bin ein Ossi , sehe die Bezeichnung auch nicht als Schimpfwort!
Warum gibt es immer noch soviel Neid und Missgunst zwischen alten und neuen
Bundesldndern? Kann es sein das die Regierenden bewusst das Problem zwischen
Ossis und Wessis schiiren?

Beispiel: GroBBe Rede der Kanzlerin vor ein paar Wochen in einem Radio in
Wiirttemberg.... was v. Anstrengungen und so geleistet werden miissen wohl
bemerkt das war eine Rede an die alten Bundeslander!

Sie spricht im Westen anders als im Osten!

Mich kotzen diese Vorurteile an wie Besserwessi fauler Ossi u.s.w. man ich
habe Wessis kennen gelernt da war nichts arrogantes und von sich iiberzeugtes,

genau so wie der grofle Teil der Ossis nicht arbeitsfaul ist. Ausnahmen bestédtigen
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die Regel natiirlich! Warum wiinschen sich die Wessis genau so wie der Grofteil
der Ossis die Mauer zuriick? Es wird zusammen wachsen was zusammen gehort
hm.... sehr schoner Spruch, aber wird es wirklich so kommen?

Koénnen wir nicht endlich an einen Strang ziehen und zeigen das wir
zusammen gehoren? Mich kotzt der ganze Shit langsam gewaltig an! Kein Wunder
das der Westen mit groBen Spriingen in die Arme der Linkspatei hiipft...genauso
wie der Osten in Richtung rechts schwappt. Man warum werden wir nicht endlich
mal helle in der Birne? Was meint ihr dazu? Bitte keine dummen Parolen nur

ordentliche

Antworten

Es liegt an jeden Einzelnen in diesem Lande. , ob er sich zum niitzlichen

Idioten "Trennungserhaltender" hergibt. Die Enttduschten der Ossis gegen Wessis,

Junge gegen Alte, Arbeiter gegen Arbeitslose, Eltern gegen Kinderlose, Religiose

gegen Anders- und Nichtglaubende, Manner gegen Frauen, jede/r gegen jede/n.

Wer profitiert wohl davon, wenn wir uns alle gegeneinander aufhetzen
lassen? Wiahrend wir alle damit beschéftigt sind, uns gegenseitig fertig zu machen,

tibersehen wir vielleicht etwas Wichtigeres...

Ossi kennt nicht die Geschichte, Demographie, die Kultur des Westen nicht.
Wessi kennt nicht die Geschichte, Demographie,die Kultur des Osten nicht. Um
das zu dndern muss sehr viel zeit vergehen, ungefahr 60 Jahre oder vielleicht noch
mehr.

2. Gibt es noch irgendwelche Konflikte zwischen ,,Wessis“ und ,,Ossis*

25 Jahre nach der Wiedervereinigung?
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3. Was ist Trabi?

4. Vermuten Sie, in welchem Sinne wird heute das Wort ,, Trabi“
gebraucht. (Beachten die Informationen iiber den gespannten Beziehungen

zwischen ,,Wessis“ und ,,Ossis*“) Argumentieren Ihre Antwort.

Abschnitt 111.

Wer die Deutschen sind und wie sie ticken? hat der Autor und ZEIT-

Redakteur Christoph Drosser zusammen mit dem Meinungsforschungsinstitut
YouGov das Volk der Bundesrepublik nach Meinungen, Erfahrungen und
Vorlieben gefragt.

Von September 2014 bis April 2015 nahmen jeweils rund 1.000 Menschen
an mehr als 80 Onlineerhebungen teil. Représentativ fiir das ganze Land.

1. Lesen sie einen Auszug aus den gesamten Forschungsergebnissen.
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Storen Kinder?

Dirfen die Kleinen Uberall dabei sein?

Die Mehrheit sagt: ja! 27%
£2% »Eltern sollten keine
»Es st in Ordnung, dass e
manche Hotels keine Familien
mit Kindern unter 14 Jahren
aufnehmen.«

»Wenn die Eltern ihre
ungezogenen Kinder nicht in
die Schranken weisen, haben
AuBlenstehende das Recht dazu.«

»Kinder haben in klassischen

246%
»Eltern sollten kieine
Kinder grundsatzlich nicht
mit in ein teures Restaurant
nehmen.«

2. Modellieren Sie 3 Situationen, wo diese Kenntnisse fiir Sie (fiir die

erfolgreiche Kommunikation) niitzend sind.
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